CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
Dée 1ap — Tu do — Hanh phiic

LY LICH KHOA HQC
I. LY LICH SO LUQC
Ho va tén: Tran Anh Diing Giéi tinh: Nam
Ngay, thang, ndm sinh: 20/10/1976 Noi sinh: Ninh Binh

Qué quan: xa Quang Thién, huyén Kim Son, tinh Ninh Binh

Dan tgc: Kinh

Hoc vi cao nhét: Thac si. Nam, nuéc nhén hoc vi: 2015 tai Viét Nam
Chirc danh khoa hoc cao nhét:

Chirc vy (hién tai): Giam dbc Trung tdm Thé duc Thé thao

Pon vi cong tac (hién tai): Truong Pai hoc Tén Trao

Chd & riéng hoic dia chi lién lac: T6 dan phd Trung Mdng 48, Phudng
Minh Xuan, tinh Tuyén Quang

Dién thoai lién hé: DD: 0983.844.790

S6 CCCD: 037076011988 Ngay cip: 11/8/2021. Noi cAp: Bo céng an
IL. QUA TRINH PAO TAO
1. Pai hoe:

He dao tao: Chinh quy

Noi dao tao: Trudmg Pai hoc Thé duc Thé thao Béc Ninh.

Nganh hoc: Thé duc thé thao.

Nudc dao tao: Viét Nam  Nam t6t nghiép: 2000

Bing dai hoc 2: Cir nhin ngdn ngit Anh  Niam tdt nghiép: 2015
2. Sau Pai hoc

Thac si chuyén nganh: Gido duc thé chét. Nim cép bang: 2015

Noi dao tao: Dai hoc Su pham Ha Ngi.

Tén luan 4n: Nghién ctru tiém néng thyc hién chu truong x& héi hod
TDTT trong céc truong THPT Thanh pho Tuyén Quang.

3. Ngoai ngir: 1. Tiéng Anh Miic d¢ sir dung: Cir nhan ngbn ngir
Anh

III. QUA TRINH CONG TAC CHUYEN MON



—

Thoi gian

Noi cong tic

Cong viéc ddm nhiém

9/2000 - 8/2009

Khoa Ty nhién, Truong
Cao dang Su pham Tuyén
Quang

Giang vién bé mén GDTC - Uy
vién BCH Poan TNCS Hb Chi
Minh

8/2009 - 4/2011

Can bj ph(\ng:l‘hanh tra
Trudong Cao diang Tuyén
Quang

Giang vién, can b thanh tra -
UVBTV Poan TNCS Hd Chi
Minh

5/2011 - 8/2013

Cén by Phong Dao tao -
NCKH Trudng Cao déng
Tuyén Quang

Giang vién, can b§ dao tao

9/2013 - 1/2019

Trung tdm TDTT, Trudng
Pai hoc Tan Trao

Giang vién, Phé Gidm doc trung
tim TDTT

2/2019 - 9/2020

Phong Thanh tra - Phép
ché truong Pai hoc Tén
Trao

Giang vién, Phé Trudng phong
Thanh tra - Phap ché

1072020 - 6/2024

Véan phong Truong Dai
hoc Téan Trao

Giang vién chinh, Ph6é Chanh van
phong

7/2024 dén nay

Trung tim Thé duc thé
thao, truong Pai hoc Tan
Trao

Giang vién chinh, Giam doc
Trung tam Thé duc thé

IV. QUA TRINH NGHIEN CU'U KHOA HQC

1. Céc d8 tai nghién ciru khoa hoc d4 va dang tham gia:

Nim biat | DétdicAp | Trach nhiém
TT Tén gido trinh dau/Nim | (NN,Bg, | thamgia
hoan nganh, trong deé tai
thanh truong)
Ung dung mot sb bai tap phat
trién thé lyc cho nir sinh vién |, |
1.1 |hoc tu chon mén Vo thudt 2026 Cap co so Chu nhi€ém
(Vovinam) Truong Pai hoc
Tén Trao
2. Céc gido trinh da va dang tham gia
Nimbit | DeétiicAp | Trach nhiém
TT Tén giao trinh dau/Nim (NN, By, Gaw ia‘ :
hoan nganh, trong de tai
thanh truong)
21 | Gido trinh Béng da 2021 Thanh vién
3. Céc cong trinh khoa hoc d3 cong bo:
TT Tén bai béo N, Tén tap chi
cong bo




R

Iya chon bai tp phét trién te d9 dl
chuyen trong thi ddu cho d¢i tuyén
Céu 16ng truong Dai hoe Tén Trdo.
Volume 66, Issue 1, pp. 111-119

Truong Pai hoc Su
pham

3.2

Tran Anh Diing (2021), Xy dyng
tiéu chudn danh gid sirc manh toe do
cho Nfr vén dng vién Pencak Silat
Nra tudi 14 - 15 di tuyén tré tinh
Tuyén Quang. Volume 66, Issue 1,
Pp. 145-154

4/2021

Tap chi khoa hoc
Trudng Pai hoc Su
pham

3.3

Tran Anh Diing (2021), Ung dung
mot s§ bai tdp nhdm néng cao hiéu
qua ky thuat phong thii cho nam sinh
vién doi tuyén Cau long truong Dai
hoc Tén Trao. ISSN 1859-3917

8/2021

Tap chi Khoa hoc gido
duc

3.4

Tran Anh Diing (2024), Lya chon
mot s6 bién phép nham néng cao chit
lwong hoc tip Mbn thé thao ty chon
Céu 16ng cho nit sinh vién trudng Pai
hoc Téan Trao. ISSN

01/2024

Tap chi khoa hoc Pai
hoc Tan Trao

34

Tran Anh Diing (2024), Nghién ctru
giai phap nang cao hiéu qua tap luyén
TDTT, nham phat trién thé luc chung
cho sinh vién ndi tri truong Dai hoc
Tan Trao ISSN 2354- 1431

12/2024

Tap chi khoa hoc Pai
hoc Tan Trao

35

Trin Anh Diing (2024), Nghién ctru
tiém ning thuc hién chii trrong x4 hoi
hoa TDTT trong céc truong THPT
Thanh phé Tuyén Quang. p-ISSN
1859-4417 e-ISSN 3030-4822

10/2024

L\ P &

Tap chi khoa hgc dao
tao va huén luyén thé
thao

3.6

Ung dung mot sO bai tap phat trién
thé luc cho nit sinh vién hoc tu

chon mén V6 thudt (Vovinam)
Truong DPai hoc Tan Trao. ISSN 1859

- 2910

6/2026

Tap tri quan ly gido duc

Tuyén Quang, ngay 10 thang 7 nam 2026

ge-nhan ci
hdn ciia co' quan

TRUGNG
DAIHOC

Nguwoi khai

gl

Ths. Trin Anh Diing




