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LOINOI DAU

Doi méi gido duc phd thong theo Nghi quyét s6 40/2000/QH10 ciia Qudc hi 12 mdt qué trinh ddi méi ve nhicu linh

vire cua gido duc ma tim diém cia qud trinh ndy 12 doi méi chuong trinh gido duc tir Tiéu hoc 161 Trung hoc pho thong.

Qud trinh trién khai chinh thiic chuong trinh gido duc 6 Tiéu hoc, Trung hoc co's6 va thi diém & Trung hoc pho thong
cho thay cd mot s6 van d¢ can duge tiép tue diéu chinh dé hoan thién. Ludt Gido duc nm 2005 da quy dinh vé chuong
trinh gio duc ph thong voi cdch hiéu dy i va phit hop véi xu thé chung cia the gidi. Do vy, chuong trinh gido duc

ph6 thong can phai tiép tuc duoc diéu chinh dé hoan thién va 0 chic lai theo quy dinh cua Ludt Gido duc.

T thang 12 nam 2003, Bd Gido duc v DAo tao d 1§ chitc hodn thién bo Chuong trinh gido duc pho thong véi su
tham gia cta dong dao cdc nha khoa hoc, nha su pham, cdn bo quan li gido duc va gido vién dang giang day tai cic nha
trudng. Hoi dong Qudc gia thim dinh Chuong trinh gido duc pho thong durge thanh 13p va da danh nhicu thoi gian xem
xét, tham dinh cdc chuong trinh. B Chuong trinh gido duc phd thong dugc ban hanh lan nay 1a ket qua cia sy dicu
chinh, hodn thién, t6 chitc lai céc chuong trinh da dugc ban hanh trude day, lam can cir cho viée quan Ii, chi dao va {0
chite day hoc  tit ca cic cip hoc, trudmg hoc trén pham vi ca nwdc.

Bo Chuong trinh gido dyc phd thong bao gom:

|. Nhimg van dé chung;

2. Chuong trinh chuan ctia 23 mon hoe va hoat dong gido duc;

3. Chuong trinh cdc cdp hoc: Chuong trinh Ticu hoc, Chong trinh Trung hoe cor 56, Chuong trinh Trung hoc pho thng.
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4, cép Trung hoc phd thong ¢6 8 mén hoc ¢ ni dung ning cao (Todn, Vat I, Hoa hoc, Sinh hoc, Ngit van, Lich st,
Pia Ii, Ngoai ngir). Chuong trinh chuan v chuong trinh ning cao ciia § mon hoc ny duge trinh bay trong van ban
chuong trinh cap Trung hoc phd thong.

Nhan dip nay, B Gido duc va Dao tao xin tran trong cam on cdc nha khoa hoc, nha sur pham, nha gido va cdn bg quan
Ii gido duc da tham gia tich cyc vao qué trinh bién soan, hodn thién cdc chwong trinh. B9 Gido duc va Dio tao xin bay t6
su cm on t6i cc co quan, cdc 10 chitc va nhimg c4 nhin di déng gop nhiéu § kién quy bdu cho viéc hoan thign b
Chuong trinh gido duc pho thong nay.
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PHAN THU NHAT
NHUNG VANDE CHUNG

Gido duc tiéu hoc duoc thuc hién trong 5 ndm hoc, tir 1dp | dén ldp 5. Tuoi ctia hoc sinh vo hoc 16p 1136 twoi.

B trudng Bo Gido duc vi Ao tao quy dinh nhiig truong hop ¢6 thé bit dau hoe trude tudi hodc ¢ i cao hon i
quy dinh.

1. MUC TIEU GIAO DUC TIEU HQC

Gido duc tiéu hoc nham gidp hoc sinh hinh thanh nhing co 56 ban dau cho su phét trien ding dan va lau i vé dao

dirc, tri tué, thé chat, thim mi va cdc ki ning co ban dé hoc sinh tiép tue hoc Trung hoc co' 6.
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I1. PHAM VI, CAU TRUC VA YEU CAU DOI VOI NOI DUNG GIAO DYC TIEU HOC

1. Ké hoach gio duc tiéu hoc

Maén hoc va hoat dong gido duc Lip1 Lip2 Lép3 Lop 4 Lop 5
Tiéng Viét 10 9 8 $ 8
Todn 4 5 5 5 5
Pao dirc | | I | l
Tu nhién va Xa hoi I I 2
Khoa hoc 2 2
Lich str va Dja li 2 2
Am nhac 1 l l 1 l
Mi thuat l I I | I
Thi cong I | l
Ki thuat | |
Thé duc 1 2 2 2 2
Gido duc tap thé 2 2 2 2 2
Gido duc ngoai gio Ién lop 4 tiét/thdng
Tu chon (khong bit budc) ¥ ¥ ¥ * %
Tong 50 tiét/tuan 774 23 23 25" 25"
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Gidi thich, huing din

) Chc s trong cdt tuong tmg véi moi mon hoc, hoat dong gido duc 6 tict cila mon hoc, hoat dong gido duc do
trong mot tuin. Céc 0 kém theo dau + & dong tong s tiét/tuan chi tong thii lugng cia cdc mon hoc va hoat ddng gido
duc trong mot tudn, Déu * chi thoi Iuong clia cdc ni dung tw chon va mdn hoc ty chon (B9 Gido duc va Bio 3o s¢ ¢d

hudng dan cu the).

b) G Ticu hoc, thoi luong moi nam hoc it nhit 1 35 wan. Doi voi cc truong, 10p day hoc 5 budi/tuan, moi budi hoc
khong qud 4 gio (240 phit); cdc trudng, 1op day hoc 2 budi/ngdy hodc nhicu hon 5 budi/tuan, mdi ngay hoc khong qud 7
gily (420 phit). M3i tiét hoc trung binh 35 phit, Giita cdc tiét hoc ¢ thoi gian nghi ngof, tap thé duc. Tat ci cc trudmg,

op déu thuc hién ké hoach gido duc nay.
M@ tudn c6 it nhdt 2 tiét hoat ddng tap thé dé sinh hoat 16p, Sao Nhi déng, Poi Thiéu nién va sinh hoat toan truong.

¢) Biit dau tir 1dp 1, doi vi nhimg trwomg, 16p day ting dén tdc ¢6 thé ding thoi luong ty chon ¢ day hoc tiéng din
tc. Bt dau tir dp 3, thoi luong tu chon dung aé day hoc cdc ni dung ty chon va hai mon hoc tw chon: Ngoai ngtr, Tin

hoc. Hoc sinh c6 thé chon hodc khong chon hoc cdc ngi dung va hai mon hoc néu trén.

d) Céc truomg, 16p day hoc 2 buéilngz‘ly hodc nhiéu hon 5 budi/tuan vi da ¢6 dﬁy di diéu kién vé gido vién, co s vat
chat, duoc sur thoa thudn cta gia dinh hoc sinh, ¢ thé 10 chitc day hoc Ngoai ngi, Tin hoc, ngi dung tu chon clia céc

mon hoc.

¢) Viée 4p dung ke hoach gio dyc ndy cho cdc viing mién, cdc truong chuyén biét, cdc trudng. 16p hoc 2 budi/ngay.

cdc trwong, 16p hoc nhiéu hon 5 budi/tuan thyc hién theo hudng dan ctia B Gido duc va Dio tao.
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¢) Hiéu truong trudng tiéu hoc 1dp ké hoach day hoc hang tuan can cir vao ke hoach gido dyc va chuong trinh cic mon

hoc, dac diém cua nha truong va cua dia phuong.
A k . L A "/ . ll
2. Yéu ciu ddi voi ni dung gido duc tiéu hoc

Gido duc tiéu hoc phai bao dam cho hoc sinh ¢6 hicu bict don gian, can thict vé ty nhién, xa hoi va con ngudi; ¢6 ki
nang co ban vé nghe, ndi, doc, viét va tinh todn; c6 thi quen rén luycn thn the, gilr gin v¢ sinh: 6 hiéu biét ban dau vé

hat, mda, am nhac, mi thudt,

[11. CHUAN KIEN THUC, K NANG VA YEU CAU VE THAI DO CUA CHUONG TRINH TIEU HQC

Chudn kién thirc, ki ndng 13 cdc yéu cau co ban, toi thiéu vé kicn thiic va ki niing cta mon hoe, hoat dong gido duc mi
hoc sinh can phai va cd thé dat dugc.

Chuan kicn thirc, ki ning duoc cu thé hoa & cdc chil dé cila mon hoe theo timg 16p, o céc linh vue hoc tap cho timg Idp
vi cho ¢ cap hoc. Yéu cau v¢ thdi do duge xdc dinh cho timg 1op va cho ca ce‘ip hoc.

Chuan kién thirc, ki nang I co s dé bién soan séch gido khoa, quan 11 day hoc, ddnh gid ket qua gido duc ¢ timg mon
hoe va hoat ddng gido duc nham bao dam tinh thong nht, tinh kha thi cia Chuong trinh Ticu hoc; bao dam chat lugng

va higu qua cuia qud trinh gido duc & Tiéu hoc,
[V, PHUONG PHAP VA HINH THUC TO CHUC CAC HOAT DONG GIAO DUC O TIEU HQC

1. Phuong phap gido duc tiéu hoc phai phat huy duoe tinh tich cuc, tr gidc, chu dong, sng tao cta hoc sinh: phu hop

vdi ddc trung mon hoe, hoat dong gido due, dic diém doi twgng hoc sinh va diéu kién cua timg 16p hoc: boi dudng cho
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hoc sinh phuong phdp ty hoc, kha ning hop tdc; rén luyén ki nidng van dung kién thirc vio thyc tién; téc ddng dén tinh
cam, dem lai niém vui, hung thi hoc tap cho hoc sinh.

Séch gido khoa va phuong tién day hoc phai ddp (mg yéu cau cua phuong phap gido duc tiéu hc.

2, Hinh thirc t6 chitc gido duc tiéu hoc bao gom cdc hinh thitc to chitc day hoe va hoat ddng gido duc trén 16p, trong va
ngodi nha trwong. Cdc hinh thirc (6 chirc gido duc phai bao dam cin doi, hai hoa gilra day hoc cdc mon hoc va hoat dong
gido duc; gira day hoc theo 16p, nhém vi cd nhin; bao dam chit lugng gido duc chung cho mi d0i twong va tao dicu
Ki¢n phdt trién nang luc cd nhan cua hoc sinh.

Pé bao dam quyén hoc tap va hoc tap ¢d chat ugng cho moi tré em, ¢6 thé 16 chire day hoc va hoat dong gido duc theo
lop ghép, 16p hoc hoa nhap,...

D vai hoc sinh bicu hién ¢6 ning Khiéu, c6 thé van dung hinh thirc day hoc va hoat dng gido duc phit hop nhim
pht trién cdc ning khiéu o,

3. Gido vién chi dong lua chon, van dyng céc phuong phap va hinh thirc t6 chitc gido duc cho phit hgp v6i ndi dung,

timg ddi twong hoc sinh va diéu kién cy thé,

V. DANH GIA KET QUA GIA0 DUC TIEU HQC

1. Dénh gid két qua gido duc ddi voi hoc sinh & cdc mon hoe va hoat dong gido duc trong mdi 16p va cudi cap nham
xdc dinh mrc dg dat dwge muc tiéu gido duc, lam cin dé dicu chinh qud trinh gido duc, gp phan nang cao chat luong

gido dyc toan di¢n, dong vién, khuyén khich hoc sinh chdm hoc va tu tin trong hoc tap.

2. Dénh gid ket qua gido duc cdc mon hoc, hoat dong gido duc trong moi 1dp vi cudi cap can phai:
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a) Bao dam tinh toan dién, khoa hoc, khach quan va trung thyc;

b) Ciin ¢ vio chudn kién thirc, ki ning va yéu cu vé thdi do cua timg mon hoc va hoat dong gido duc o timg 1dp, 0
todn cip hoc dé xdy dung cong cu dénh gid thich hop;

¢) Phoj hop giira dénh gid thuong xuyén va danh gid dinh ki; gilia ddnh gid clia gido vién va tr ddnh gid cua hoc sinh;
giita dnh gid ciia nh trromg va dénh gid cia gia dinh, cdng dong;

d) Két hop giira hinh thic tric nghiém khich quan, t ludn va cdc hinh thirc dénh gid khdc.

3, Cdc mon hoe Tiéng Vit, Todn, Khoa hoc, Lich sir va Dia If dugc dénh gid bang diém ket hop véi nhdn xét cua gido

vién: cdc mon hoc va hoat dong gido duc khdc duge danh gid bang nhdn xét cua gido vién.
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HUONG TRINHMON HOC VA HOATONG GIAODYC
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MON TIENG VIET

1. MUC TIEU

Mén Tiéng Viét & cdp Tiéu hoc nham:

1. Hinh thanh va phét trién & hoc sinh cdc ki ning sir dung ticng Vit (doc, viét, nghe, ndi) dé hoc tp v giao tiép
trong cdc moi truong hoat dong cia lfa tudi.

Thong qua viéc day hoc Tiéng Viét, gdp phan rén luyén cdc thao tc tu duy.

2. Cung cép cho hoc sinh nhimg Kicn thirc so gian vé tiéng Viét; vé tr nhién, xa hi va con nguoi; vé vin hoa, vin hoe
ctia Viét Nam va nudc ngodi.

3. Boi dudng tinh yéu tiéng Viét va hinh thanh théi quen giir gin su trong sdng, gidu dep cua tiéng Viét, gdp phan hinh
thanh nhan cdch con ngwdi Viét Nam xa hoi chu nghia cho hoc sinh.
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1. NOI DUNG
1. Ké hoach day hoe
Lép S0 tict/tudn Sotuin | Tong s0 tiét/nim
1 10 35 350
2 9 35 315
3 8 35 280
4 8 35 280
5 8 35 280
Cong (t0dn cip) 175 1505
2. Noi dung day hoc timg lop
LOP 1

1. Kién thire (khong cd bai hoc riéng, chi trinh bay cdc kién thitc hoc sinh can lam quen va nhan biét thong qua céc

bai thuc hanh)

10 tiét/tuan x 35 tuan = 350 tiét

8¢C
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1.1, Tiéng Vi

1.1.1. Ngit dm v chit viét

- Am va chir ci, thanh diéu va déu ghi thanh diéu.

- Mgt 50 quy tic chinh ta (c/k, g/gh, ng/ngh).

1.1.2. Tie vimg

Tir ngi vé nha truong, gia dinh, thién nhién, dat nudc.

1.1.3. Ngit phdp

- Déu cham, déu cham hoi,

- Nghi thitc 101 néi: chao hoi, chia tay.

1.2. Vin hoc

Mt s doan van, bai van, bai th vé nha truong, gia dinh, thién nhién, dt nude.
2. Ki niing

2.1, Dgc

- Thao téc doc (tur thé; cdch diit sach, vo; cdch dua mit doc).

- Phét Am cfc im, ddnh vén cdc vin thong thuong vi mt vai van kho.
-Poc tron tiéng, tl, cum tir, ciu. Nghi hoi & chd c6 déu cdu.

- Tim hiéu nghia cua tir, ni dung cla cdu vi doan vin,

- Doc thude mot s doan hodc bai vn van ngén.

900C - 8 - T1 Ae3u 90 OS
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2.2, Viet

- Thao téc viét (tur the, cach cam bit, dit v,..).

- Viét chir thuomg ¢ vira v nho; t9 chit hoa o on va vira; viét tt, ciu, cc chir s6 da hoe (tir 0 dén 9).
- Viét chinh ta khd tho, doan vin ngén theo hinh thitc nhin - viét, nghe - viet.

2.3. Nghe

- Nghe - tra 16 cdu hoi va ké lai nhitg mau chuyén 6 ndi dung don gidn.

- Nghe - viét kho tho, doan vén ngin,

2.4. Nii

- N6i 101 chao hoi, chia tay trong gia dinh, truong hoc.

- Tré 101 céu hoi; dat cau hoi don gian (theo mau).

- Ké lai nhitng mau chuyén dugc nghe ké trén 16p (két hop nhin tranh minh hoa va doc 161 goi ¥ dudi tranh).

- N6i vé minh va nguoi than bang mot vai cu.

LOP2

O tiét/an x 35 tuan = 315 fiét

. ‘ [ A I3 L oA . 5 58 2 a ' . H x . A ‘A ~ s
1. Kicn thire (khong c6 bdi hoc riéng, chi trinh bay cdc kicn thirc hoc sinh can lam quen va nhdn bict thong qua cac

bai thuc hanh)

ot
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1. Tiéng Viét

1.1.1. Ngit dm va chit viét

- Bang chir ¢ii.

- Quy tiic chinh ta (viét hoa chit ddu cdu, viét hoa tén riéng Viét Nam),
1.1.2. Tie ving

Tir ngir (0m cd thanh g, tuc ngir d& hicu) vé cude song cuia thicu nhi trong truong hoc, gia dinh; the gidi tw nhién

va xa hoi xung quanh.

1.1.3. Ngir phap

- Céc tlr chi sw vat, hoat dong, ddc diém, tinh chat.

- Céu k&, cu hoi.

- Déu chém, déu cham hoi, ddu chim than, déu phi.

1.2. Tap lam vin

- Sor gian vé doan van va ngi dung ciia doan vn,

- Mot s6 nghi thire 101 ndi: chio hoi, chia tay, cam on, xin 101, yéu cau, dé nghi, t gi6i thiéu; ddp 16i chao hoi, chia
tay, cim on, xin 101, yéu cau, dé nghi, ty gidi thigu.

1.3. Vin hoc

Mot s0 doan van, bai van, bai tho ngan vé cugc song cua thiéu nhi trong gia dinh, truong hoc. vé thé gidi tw nhién va

xa hoi.

900C - 8 - 1 Ag3u 9 OS
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2. Ki ndng
2.1. Doc

- Doc trom tir, ciu, doan van, bai van, bai tho ngz"m ¢6 ndi dung don gian; doc 101 hoi thoai (chi trong doc cdc tir ¢d vén
kho, tir dé doc sai do anh hudng cda céch phat am dia phuong).

-DPoc tham.

- Tim hiéu nghia ciia tlr, ciu; ndi dung, ¥ chinh ciia doan van; ndi dung cua bai van, bai tho ngdn vi mgt 50 vin bn
thong thudmg.

-Doc thude mdt 6 doan hodc bai tho ngn.

- Doc mot 50 van ban thong thudng: muc luc séch, thoi khoa biéu, thong béo don gian.

2.2, Viét

- Viét chit thuomg ¢ nho, chif hoa ¢ vira v nho.

- Viét chinh ta doan vin xudi, doan tho theo cdc hinh thire nhin - vidt, nghe - viét (chi trong Vit cde chir ¢d van kho,
cdc tir dé viét sai do anh hudng clia cach phat am dia phuong).

- Viét ciu ke, cau hoi don gian,

- Viét doan vin ké chuyén, micu ta don gian bang cdch tra 101 cu hoi.

- Viét buru thiép, tin nhin.

2.3. Nghe

- Nghe va tra 101 ciu hoi vé nhimg mau chuyén ¢6 ndi dung don gian gan glii voi lira tudi,

- Nghe - viét chinh ta mgt doan vin, doan tho hodc bai tho ngan.

=
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2.4. Noi

- Chao hoi, cam on, xin 101, moi, nhd, dé nghi, tu i6i thiéu; dap 16i cam on, xin 103, 167 moj,... trong cdc tinh huong

giao tiép & trwomg hoc, gia dinh, noi cong cjng.
- Tra 101 va dét cau hoi don gian,
- Ké mgt mau chuyén hodc mdt doan cila ciu chuyén dugc nghe.

- NGi 131 gi6i thiéu don gian vé ban than, gia dinh, ban be, truomg 16p theo ggi .

LOP3

8 tidt/tudn x 35 tudn = 280 tiét

1. Kién thirc (khong c6 bai hoc riéng, chi trinh bay cdc kién thitc hoc sinh can 1am quen va nhn bict thong qua cdc
bai thuc hanh)

1. Tiéng Vigt

.11, Ngit am va chit viét
Cich viét tén riéng nudc ngoi,
1.1.2. Tir vimg

Tir ngir (gm ca thanh ngr, tuc ngir dé hiéu) vé lao dong san xuat, vin héa, xa hdi, bao vé To quic,..
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1.1.3. Ngir phap

- Tir chi sy vat, hoat dong, dc diém, tinh chat.

- Céu tran thudt don va hai b phan chinh cia céu.

- Ddu cham, ddu cham hoi, ddu cham than, ddu phay, ddu hai cham,

1.1.4. Phong cdch ngon ngir va bién phap tu tir

Sor gidn vé cac bién php tu tir so sanh, nhén hoa,

1.2. Tap lam van

- So gian vé bd cuc ciia vin ban.

- So gian vé doan vin.

- M§t 50 nghi thitc giao ticp chinh thitc trong sinh hoat & truomg, 16p: thur, don, béo cdo, thng béo....
1.3, Vin hoc

- Mot 56 doan van, bai van, bai tho ngin vé lao dong san xudt, vin héa, xa hoi, bio vé Té qudc,...
- Nhin vat trong truyén, van trong tho.

2. Ki ning

2.1, Doc

- Doc mt $0 vén ban ngh¢ thuat, hanh chinh, bdo chi, khoa hoc thuong thirc (chi trong doc tén riéng nudc ngodi, tr
d¢ doc sai do anh hudng cia cdch phat 4m dia phuong).

-Doc tham.

e
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- Tim hiéu y chinh cua doan, ndi dung cua bai; nhan xét vé nhin vat, hinh anh, chi tit; dat diu @ cho doan vin.

- Doc thuge mot s6 bai tho, doan van ngz"m.

- Ghi chép mot vai thong tin d doc.

2.. Vit

- Viét chit c4i hoa o nho.

- Viét chinh ta doan van, doan tho theo cc hinh thitc nghe - viét, nhin - viét, nhé - viét. Viét tén riéng Viét Nam, tén
riéng nude ngodi don gian, Phat hién va stra 16i chinh ta trong bai.

- Viét cu trdn thudt don. Diing du chdm, ddu cham hoi, déu cham than, ddu phay khi vié.

- Huy dng von tir dé dién dat y kién cia ban than. Budc dau sir dung céc bién phdp tu tir so sdnh, nhén héa.

- Viét doan vin ké, ta don gian theo goi .

- ién vio 1o khai in sin; viét don, viét bdo cdo ngan theo mau; viét bitc th ngan, trinh by phong bi th.

2.3. Nghe

- Nghe va ké lai nhimg cau chuyén don gian, thudt lai ngi dung chinh cua cdc ban tin ngan hodc vin ban khoa hoc
thuong thire ¢6 ngi dung phi hop voi lira tudi.

- Nghe - viét doan van, doan tho, bai tho ngén.
- Ghi lai mdt vai { khi nghe vin ban ngan, ¢6 ndi dung don gian.
2.4. Noi

- Dung li noi phi hop vai hoan canh giao tiép chinh thirc trong sinh hoat 1dp, sinh hoat Di.

OvE DONOD
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- Dt cu hoi vé van dé chira biét, trd 101 cAu hoi ciia nguoi ddi thoai,
- Ké timg doan hodc ké todn b cdu chuyén don gian da dugc nghe.
- Thuat lai ngi dung chinh cua ban tin ngz";n hodc vin ban khoa hoc thudng thirc cd ndi dung phit hop véi Iira tudi.

- Phét biéu y kién trong cudc hop; gioi thiéu hoat dong cua t, |dp, chi di; trinh bay miéng bdo cdo ngfin (d vict theo

mau) vé hoat dong ctia t0, 16p, chi doi.

LOP4

8 tiét/tuan x 35 tuan = 280 tiét
1. Kién thire
1.1, Tiéng Vi
1.1.1. Ngit dm va chir viér
- S0 gidn vé cau tao cia ticng.
- Clich viét tén nguo, tén dia I Viét Nam vi nude ngodi.
1.1.2. Tie vimg

- Tlr ngir (g0m ca thanh ngr, tuc ngir va mt s0 tir Han Viét thong dung) vé tw nhién, X hoi, con nguoi (chd trong tir

ngir vé pham chat con ngudi).

- Sor gian vé tir don, tir phitc (ti 1y va tir ghép).

9¢
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1.1.3. Ngit phap

- Danh tir, dong tir, tinh t.

- Ciu don va cdc thanh phan chil ngd, vi ngir, trang ngi.

- Céc kitu cAu: cu ké, ciu hoi, ciu cam, cau khién,

- Diu ngodc kép, ddu gach ngang.

1.1.4. Phong cdch ngon ngi va bién phdp tu tw

Céc bién phap tu tir so snh, nhan héa.

1.2 Tgp lam van

- Két chu ba phan ciia bai vin ké chuyén va miéu ta (md bai, thn bai, két bai). Lap dan ¥ cho bai vin ké chuyén,
miéu ta.

- Doan vin ké chuyén, miéu ta (td o va, cdy coi, con V)

- Bai vin ké chuyén, miéu ta (tA dd vat, ta cy cdi, ta con vit). Mt s vin ban thong thuong: don, thu, td khai in sn.

- Mét s0 quy tic giao tiép trong trao doi, thao lugn; thu, don.

1.3, Viin hoe (khong cd bai hoe riéng)

- Mt s6 bai van, doan van, bai tho, man kich vé thién nhién, dt nudc, con ngudi va mot s6 van d¢ x hoi ¢6 tinh théi su.

- So gian v¢ cot truyén vi nhan vat; o1 nguoi ké chuyén, 10i nhin vat.

900T - 8 - Tl Ag3uU 90 ©OS
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2. Kining

2.1. Doc

- Doc cdc van ban nghé thudt, khoa hoc, hanh chinh, bdo chi.
-Poc tham.

- Doc dién cam doan vin, bai tho, man Kich ngdn.

- Tim hiéu ¥ nghia cla bai vin, bai tho va mt o chi tiét c6 gid tri nghé thudt trong bai vin, bai tho. Nhan xét vé nhin

vat, hinh anh va cich sir dung tir ngir trong bai vin, bai tho.,
- Poc thude mot $6 b tho, doan van.
- Diing tir dién hoc sinh hodc cdc sach cong cu dé tra ciru, ghi chép thong tin.
2.2, Vit

- Viét chinh ta doan vin, doan tho theo cdc hinh thirc nghe - viét, nhd - viét (chd trong céc tir d¢ viét sai do anh huong

clia cdch phat 4m dia phuong). Sira 10i chinh ta trong bai viét. Lip s0 tay chinh ta.
- Lap dan y cho bai vin ké chuyén, miéu ta (ta do v, ta cdy cdi, td con vat).
- Viét doan vin ké chuyén vi miéu ta theo dan .
- Viét thur (tham hoi, cam on, trao doi cong viéc), gidy mo, dién bdo....
2.3. Nghe
- Nghe v ké lai cau chuyén 6 ndi dung don gian, ph hop v6i Ifa tuoi. Nhan xét vé nhin v,

- Nghe va thuat lai cic ban tin, Nhan xét vé mot vai chi tiét trong ban tin.

8¢
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- Nghe - viét chinh ta doan van, doan tho, bai tho

- Nghe - ghi lai mot s6 thong tin cta van ban di nghe.

2.4. Noi

-Ké ciu chuyén da nghe, da doc; thudt lai sy viéc da chimg kién hodc tham gia. Ké chuyén b'fmg 01 cua nhan vat.

- Bay t0 ¥ kién riéng khi trao doi, thao ludn vé van dé gan giii. Dt cAu ho, tra 101 cAu hoi 1am rd van dé trong trao doi,

thao ludn.

- Gidi thiéu vé con ngud, lich sit, van héa dia phuong,

LOPS

8 tiét/udn x 35 tudn = 280 tiét

1. Kién thite

L.1. Tiéng Viét

1.1.1. Ngit dm va chit viét
Ciu tao clia v,

1.1.2. Tie vyng

- Tr ngir (g0m ca thanh ngt, tuc ngi, tir Han Viét) vé tw nhién, xa hoi, con nguoi (chu trong tir ngi vé quycn va nghia

vu cong dan, quyén tré em, tinh doan ket hiru nghi gitra cdc dan tc, bao vé hoa binh, bao vé moi truong).

6t
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- Sor gidn vé tir nhicu ngha, tir dong nghia, tir trdi nghia, tir dong m.
1.1.3. Ngit phdp

- Tir loai: dai tir, quan hé tir.

- Sor gian vé cdu ghép va mot so kiéu cau ghép.

1.1.4. Phong cdch ngon ngi va bién phap tu e

Bién phdp tu tur so sdnh, nhan hoa.

1.2. Tap lam van

- So gian vé lién két cau, doan vn,

- Véin miéu ta (ta nguoi, ta canh).

- Vin ban thong thudng: don, bdo cdo thong k&, bién ban, chuong trinh hoat dong.
- Mt 6 quy tc giao tiép trong trao ddi, thao ludn,

1.3. Van hoc (khong ¢ bai hoc riéng)

- Mot 50 bii van, doan van, bai tho, man kich vé ty nhién, xa hoi, con nguoi (chi trong cdc van ban vé quyén va nghia

vu cong dan, quyén tr¢ em, tinh doan ket hiru nghj gitra cdc dan toc, bao v¢ hoa binh, bao vé moi truong).

-Dé tai. dau dé viin bin.

otv
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2, Ki néng

2.1 Doe

- Doc cdc van ban ngh¢ thudt, hanh chinh, khoa hoc, bo chi.
-Doc tham, doc lwdt dé nim thong tin,

-Doc dién cam bai van, b tho, man kich ngan.

- Tim hiéu { nghia ciia bi vin, bai tho; mot so chi tiét c6 gid tri nghé thudt, Nhan xét vé nhin vat, hinh anh, cdch su
dung tir ngi va tinh cam, théi do cua tdc gia.

- Doc thude mdt s6 doan van, doan tho, bii tho.

- Tra tir dién hoc sinh, s tay tir ngl, ngit phdp dé tim va ghi chép thong tin. Hiéu cdc ki hiéu, 50 liéu trén sor do, biéu
do,..

2.2, Vidt

- Viét chinh ta doan vn, doan tho theo cdc hinh thirc nghe - viét, nhd - viét (chd trong cdc tir ngif dé viét sai do anh
hudng cia cach phét am dia phwong). Sira 13i chinh ta trong bai viét, Lap 6 tay chinh ta.

- Lap dan ¥ cho bai vén miéu ta (ta nguoi, ta canh).

- Vit doan van, bai van miéu ta (ta ngudi, ta canh) theo dan y.
- Viét bién ban mot cude hop, mot vu viéc.

- Viét tm tat vin ban (d dai vira phai).

2.3. Nghe

- Nghe va ké lai cdu chuyén. Nhn xét vé nhin vt trong truyén.
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- Nghe - thudt lai ban tin, vin ban pho bién khoa hoc.

- Nghe va tham gia ¥ kién trong trao doi, thao lun.

- Nghe - viét chinh ta mdt doan vin, doan tho, bii tho.

- Nghe - ghi chép mdt s0 thong tin, nhén vat, su kién...

24, Nii

- K cau chuyén da nghe, di doc; thudt lai st viéc d chimg kién hodc tham gia.

- Trao d0i, thao luan vé dé tai phi hop voi Iita tudi; by to § kién, théi d vé vén dé dang trao i, thio lun.
- Gidi thigu vé lich sir, vn héa, c4c nhdn val tiéu biéu,.. ciia dia phuong.

3, On tap cubi cdp

3.1. Kién thirc

- Mot s6 quy tic chinh ta. Cdch viét hoa tén nguoi, tén dia If Vict Nam va nude ngoai.

- Cau ta0 tir (tir don, i phic); cc ti loai chis yéu (danh tir, dong tir tinh tr, dai tir, quan hé ti); nghia ciia t

- Céu don va cdc thanh phan cta ciu don (chi ngi, vi ngit, trang ngi); ciu ghép.

- Céu ké, cu hoi, ciu cam, cAu Khién.

- Céc ddu cau (ddu chém, ddu cham hoi, dau cham than, ddu phéy. dau ngodc kép, ddu gach ngang).
- Cdc bicn phdp tu tir (so sanh, nhén hoa),

- Cau tgo ba phan cia vin ban.

- Cdc kiéu van ban: ké chuyén, miéu ta, thu.

-8-3845 6684 * www.ThuvienPhapl uat.com

OV E DNOO

900T - 8 - Tl Ae3U §OLWQSSoft = Tel- 184

900T - 8 - Tl Ae3u 90 OS



3.2. Ki ning

- Doc - hiéu ndi dung, ¥ nghia ciia vin ban; nhan biét mot so chi tiét nghé thudt ciia van ban (ur ngd, hinh anh, nhan

vat,...).

- Viét doan van, bai van ké chuyén, miéu ta, viét thu.

111, CHUAN KIEN THUC, Ki NANG

LOP1

CHU BE

MUC DO CAN PAT

GHI CHU

1. Kién thirc
1.1, Tiéng Viér
I.1.1. Ngir am
v chir viét

- Nhan biét cdc chit cdi, 10 hop chi ci, dau thanh.

- Nhdn bict cdc by phan cia tieng: am dau, van,
thanh,
- Biét quy tdc viét chinh ta cdc chit ¢k, g/gh, ng/ngh.

huyen-bau).

- Biét doc cdc chir cdi, t0 hop chir cdi theo
am ma ching bicu thi (vi dw d - 4
kh - kho,...). Biét tén cdc dau thanh (vi du:
huyen, hoi, nga, sic, ning).

- Biét danh van (vi du: tiéng bo-du-bau-

- Biet cach viét ding, khong cdn phdt bicu

quy tic.
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CHU DE

MUC DO CAN PAT

GHI CHU

1.1.2. Tir ving

Biét thém cdc tir gl chi mot s6 su vat, hoat dong,
tinh chat thong thuong; tr xung ho thuong dung
trong giao tiép & gia dinh va tnrdng hoc; cc s6 dém
ty nhién tir 1 dén 100.

1.1.3. Ngit phap

- Nhin biét déu cham, ddu chim hoi, déu phe"ly trong
bai hoc.

- Nam dugc céc nghi thire 101 néi don gian: chio hoi,
chia tay trong gia dinh, truong hoc.

2. Ki niing

2.1. Doc

2.1.1. Céc thao tac
thiee hién viée doc

C6 tr the doc diing.

- Ngoi (hodc dimg) thang hmg; séch, vor
md rong trén mat ban (hodc trén hai tay).
- Gi khoang cdch giita mét v sdch, vo
khoang 25 cm.

2.1.2. Doc thong

- Doc trom, doc 16 tiéng, tur, cdu.

- Doc ding doan hodc bai vin xudi, van van ¢6 do
dai khoang 80 - 100 chir, toc do toi thicu 30
chit/phiit. Biét nghi hoi & chd ¢6 dau ciu.

- Poc lién mach, khong roi rac nhimg tur
¢6 nhiéu tiéng (vi du: hoc tap, kénh rach,
V6 tuyén truyen hinh,...)

- C6 thé chua doc thit diing tit ca cic
tiéng ¢6 van kho, it ding (vi du: uyy,
oam, 0ap, uyp,..).

O¥H HNOD
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CHU DE

MUC D( CAN PAT

GHI CHU

2.1.3. Poc - hiéu

- Hiéu nghia cia tir ngir trong bai hoc.

- Hiéu ndi dung thong béo cua cdu, doan, bai.

- Biét gidi nghia cdc tir ngit bang 1o md ta
hodc bang vt that, tranh anh,

- Tra 101 diing cAu hoi vé ndi dung thong
bdo cua cau, doan, bai.

2.14. Ung dung
ki nang doc

Thudc khodng 4 doan tho (bai tho) da hoc ¢ do dai
khoang 30 dén 40 chi.

2.2, Viét
2.2.1. Viét chix

- C6 tur thé viét diing.

- Viét dlng chir cdi kiéu chir thuong cd vira va nho,
to diing chir cdi viet hoa cd 1o va vira; viét ding chit
50 ¢0 to va vira (tr 0 dén 9).

- Ngdi thing lung, tra vio ghé ¢ phan
trén thi lung; hai chan ddt vudng goc @
dau goi; tay trdi Gp dit lén gde v bén
tréi, tay phai cAm biit; ngue khong ti vio
mép ban, khoang cich giira mit vi vo
khoang 25 cm.

- Cim bit bing ba ngon tay (ngén cdi,
ngén trd, ngdn giita); bict dat vo, xé dich
v hop If khi viét,

2.2.2. Viét chinh t

Viét ding chinh t bai viét co d9 dai khoang 30 chi,
toc 49 30 chit/15 phiit, khong méc qud § 16i theo cdc
hinh thre nhin - viét (tap chép). Trinh by bai chinh
ta ding mau.
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CHU DE

MUC D) CAN PAT

GHI CHU

2.2.3. Dat cau

Bict dién tir vio chd trong dé hoan chinh cdu viin,

2.3, Nghe
2.3.1. Nghe - hiéu

- Nghe - hiéu ding ciu hoi don gian, 101 ke, 16i
hudng dan, 101 yéu cau ciia nguoi doi thoai,

- Nghe - hiéu ndi dung va k¢ lai duge mau chuyén
don gian ¢d kém tranh minh hoa va 161 goi ¥ dudi
tranh.

- Nhic lai dugc 101 thay, ¢6, ban be; lam
theo chi din cta thay, ¢6, ban b

- Tré 101 duge cdu hoi vé ndi dung doan
truyén, mau chuyén,

2.3.2. Nghe - viét
chinh ta

Biét chii § nghe dé viét ding bai chinh ta c6 d9 dai
khodng 30 chr.

2.4. Noi
2.4.1. Phat am

- N6i 1 rang, di nghe. Ni lién mach ca cau.
- Bude dau c6  thire khc phuc 10i phat am,

2.4.2. Sut dung nghi
thiec loi néi

- C4 théi d0 lich su, manh dan, ty nhién khi ndi.
- Biét n6i 10i chao hoi, chia tay trong gia dinh, tnrong
hoc.

N6i diing luot 101, nhin vio nguoi nghe
khi ndi.

24.3. Datvatra
loi cau hoi

- Biét tra 161 déing vao ngi dung cu hoi. N6i thanh
cau,
- Bude dau bict dat cau hoi don gian.

2.4.4. Thugr vigc,
ké chuyén

K¢ duoe mot doan hodc ca mau chuyén ¢0 nfi dung
don gian dugc nghe thay, ¢6 ké trén 16p (két hop véi
nhin tranh minh hoa, doc 10i goi ¥ dudi tranh).

24.5. Phdt biéu,
thuyet trinh

Bict gidi thicu mt vai ciu vé minh, vé nguoi thin
hodc vé mot vai do vat quen thugc....
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LGP 2
CHU BE MUC D) CAN DAT GHI CHU
1. Kién thire
1.1. Tiéng Viét
111 Ngitdm |- Thudc bang chir cdi. Biét xcp tén nguoi, tén sach,
v chit viet truyén theo thir ty chit c4i mo dau.
- Biét mau chir cdi viét hoa.
- Biét quy tdc viét hoa chir dau ciu va viét hoa tén | Biét cach viét ding, khong can phit bicu
rieng Viét Nam. quy tic.
112 Tiewmg |- Biét cdc tir ngit chi mot sO sur vat, hoat dong, tinh

chit thong thuong; cdc s6 dém ty nhién dudi 1000;
mot s6 thinh ngir, tuc ngi dé hiéu.

- Budc dau nhin biét céc tir c6 quan hé dong nghia,
tréi nghia.

Tim tir dong nghia va ti trdi nghia véi cdc
twr quen thugc.

1.1.3. Ngiz phdp

- Bude diu nhin biét cdc tir ngir chi su vt, hoat
dong, dic diém, tinh chat.

- Nhan biét cu trong doan; nhdn biét kiéu ciu ké,
cau hoi.

- Nhan biét cdc md hinh cau ké: Aila gi ?,
Ai lam gi 2, Ai thé nao ?.

- Nhan biét ciu hoi qua cdc tir nghi van:
Khi ndo ?, O dau ?, Dé lam gi ?, Nhue thé

nao ’...
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CHU DE MUC D) CAN DAT GHI CHU
- Budi dau biét cich ding ddu cham, dau cham hoi, | - Dién déu cham, ddu cham hoi, dau chim
dau cham than, ddu phdy. than, déu phdy vio doan vin da luge bo
mot hodc hai loai dau ciu.
1.2, Tgp lam vin | - Nhn biét doan vin, § chinh cia doan van. Biét dit dau dé cho doan vin (theo oi ).
- Biét cdch tao l4p mdt s6 vin ban thong thudng (danh
séch hoc sinh, to khai If lich, thong bdo, ngi quy, buu
thiép,...)
- Biét mét s0 nghi thitc 10 néi (chao hoi, chia tay,
cam on, xin 101, yéu cau, dé nghi, ty gidi thicu,...)
2. Ki ndng
2.1, Dgc

2.1.1. Doc thong

- Doc diing, lién mach cdc tir, cum tir trong cau; doc
tron doan, bai don gian (khodng 120 - 150 chif), toc
d9 khoang 50 - 60 chirfphit; biét nghi hoi & chd c6
diu cau,

- Bude déu biét doc tham.

2.1.2. Doc - hiéu

Hiéu ndi dung ciia doan van, doan tho, bai van, bai
tho va mot s van ban thong thuomg da hoc.

- Nhc lai cdc chi tiét trong bai doc.
- Tra 101 cdu hoi vé ngi dung doan, bai.
- it dau dé cho doan, bai (theo goi ).

2.1.3. Ung dung
ki nang doc

- Thugc 6 doan tho, doan van, bai tho (khoang 40 -
50 chi).

- Biét doc myc luc sdch gido khoa, truyén thiéu nhi,
thoi khoa bicu, thong bdo, ndi quy.

8t
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CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU
2.2, Viét

2.2.1. Viét chir

- Biét viét chit hoa & vira. Biét ndi chir cdi viét hoa
vGi chif céi viét thuong.
- Viét chif thuong twong doi thanh thao.

2.2.2. Viét chinh td

- Viét diing cdc chir mo dau bang c/, g/gh, ng/ngh;
viét duge mot sO chir ghi tiéng 6 van khé (iynh, uo,
uyu, 0ay, 0am..).

- Viét diing mét s0 cap tir d& lin am du (Un, i
dgi,..), vin (an/ang, at/ac, iw/iéu, mz/uay,... ), thanh
(/~ ~/. ,..) do anh huong cia cich phdt am dia
phuong.

- Biét viét hoa chir cdi mo déu cdu, viét hoa tén
nguoi, tén dia i Viét Nam.

- Nhin - viét, nghe - viét bai chinh ta ¢6 do dai
khoang 50 chit, toc do 50 chi/15 phiit, trinh bay sach
s¢, ding quy dinh, mic khong qué 5 16i.

2.2.3. Viét doan

van, van ban

- Biét viét doan vin ke, ta don gian c6 dg dai khoang
3+ 5 chu bang cdch trd 101 céu ho.
- Biét dicn vio ban khai If lich, gidy moi in sin; vict

danh séch to, thoi gian biu, tin nhdn, b thiép (theo |

mﬁu).

ot
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2.3 Nghe
2.3.1. Nghe - hiéu

Nghe va tra 101 dugc cdu hoi vé nhimg mau chuycn
¢6 ngi dung don gian, gan gli voi lura tudi (ket hop
nhin hinh minh hoa).

2.3.2. Nghe - viét

Nghe - viét dugc bai chinh ta 6 do dai khoang 50
chir trong khoang 15 phiit,

2.4. Noi
24.1. Si dung
nghi thie o noi

- Biét ndi 101 cam on, xin 101, moi, nho, yéu cau, bay
t su ngac nhién, thén phuc; biét dap lai nhimg 1o
ndi do.

- Biét ding tir xumg hé, biét néi ding vai trong
hoi thoat.

(018

2

24.2. Dat va tra
loi cau hoi

- Dat cu hor va tra o1 cdu hot: Ai 2, Cdi gi 7, Lam
¢i 7, Thé ndo ?, O'diu ?, Bao gi ?....

- Biét dat va trd 101 cu hoi vé nhimg noi dung don
gian trong bai hoc,

2.4.3. Thudt viéc,
ké chuyén

- Ké o rang, du ¥ mot doan truyén hodc mot cau
chuyén da doc (dua vao tranh va ciu hoi goi y).

- Biét ni 10i nhdn xét don gian vé nhdn vit, ndi dung
ctia cdu chuyén da nghe, da doc: boc 10 dugc tinh
cam, thai do voi nhan vat.

2.4.4. Phar bien,
thuyet trinh

Bict gidi thicu vai nét vé ban thin va nhimg nguoi
xung quanh.

Gidi thicu vai nét vé ban than, nguoi than,
ban be...; thé hién duge tinh cam, thai do
trong 101 ke: cach ni wr nhién, manh dan.

—8-3845 6684 * www. ThuVvVienPhaplLuat.com

OY & DN

900CT - 8 - T1 ACBUEQARS oFt + Tel: 184

900CT - 8 - T1 AvSu 90 OS



LOP 3 6.

cc

& W

==

EE

) , , R , g g

CHU DE MUC D( CAN AT GHI CHU v
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1. Kién thitc 3

L1 Tiéng Viét |- Nam vimg mau chit cdi viét hoa. §§“

, , -
1.1.1. Ngie am - Biét cdch viét hoa én riéng Viét Nam, tén riéng

va chit viét nudc ngoai (phién am).
112 Tiewng | Biét thém cdc tir ngir (gom ca thinh ngi, tuc ngdr d¢
hiéu) vé lao ddng sn xudt, vin héa, xa hoi, bao vé To 0:

qudc....

1.1.3. Ngir phdp - Nhan biét dwoc cdc tir chi sw vat, hoat dong, dic
diém, tinh chat.

- Nam vimg md hinh phd bién ctia ciu tran thugt don | Diing cu hoi: Ai 7, Cdi gi 7, Lam gi ?,
va dat cdu theo nhimg mo hinh nay. Thé nao ?, La gi ? dé nhan dién timg

thanh phan cau trn thu.

LawSoft = Tel: +84 8 3845 6684 = www. ThuVienPhap

- Biét cich ding dau cham, dau cham hoi, dau cham

than, dau phay, dau hai cham.

1.14. Phong cdch | Bude dau nhdn bict bién phdp so sinh, nhdn hda trong

ngon ngtt va bign | bai hoe va trong 1oi ndi.

phap tu e "
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GHI CHU

1.2. Tap lam van

- Biét cau tao ba phan cta bai van.
- Budc dau nhan biét doan van v y chinh cua doan
van.

- Budc ddu nhin biét cdu tao cia mot s0 loai vin ban
thong thuong.

- Nhin biét cdc phan mo bai, thn bai,
ket bai qua cdc bai tdp doc v qua céc
cau chuyén dugc hoc.

- Biét tim { chinh ctia mt doan vén da
doc theo goi ¥; lua chon dau dé cho
doan van.

- Nhin biét cdc phan ciia bitc thu, 14
don, bio cdo don gidn vé cong vide.

2. Kining
2.1. Doc
2.1.1. Doc thong

- Poc ding, o rang, ranh mach cdc vin ban nghé
thudt, hanh chinh, bdo chi.... ¢6 do dai khoang 200
chi; toc 46 doc 70 - 80 chit/phi.

- Doc tham nhanh hon 16p 2 (khodng 90 - 100 chirphi)
- Biét doc phiin bict 1oi nhan vat trong cdc doan doi
thoai v 101 ngudi dan truyén,

Doc tham cdc bai hoc dé tra o1 cau hoi

v¢ noi dung bai.

2.1.2. Doc - hiéu

- Hiéu § chinh cia doan vin,
- Biét nhan xét mot o hinh anh, nhan vt hodc chi tiét

trong bai doc.

2.1.3. Ung dung
ki nang doc

- Thudc duoc 6 bai tho, doan van dé nhd, ¢ do dai
khoang 80 chir,

cs
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CHU DE MUC D) CAN DAT GHI CHU
- Biét sir dung muc luc sch, thoi khda bicu, doc thong
bdo, ni quy,... dé phuc vu sinh hoat va hoc tip cia
ban than.
2.2, Vidt

2.2.1. Viét chie

Viét ding vi nhanh cdc kiéu chir thuong v chir hoa
& nho; viét chir rd rang, déu nét, lién mach va thing
hang.

2.2.2. Viét chinh ta

- Nghe - viét, nhd - vict bai chinh ta 6 do dai khodng
60 - 70 chir trong 15 phiit, khong mdc qud 5 101, trinh
bay diing quy dinh, bai viét sach.

- Viét diing tén riéng Viét Nam v mgt 50 tén riéng
nude ngoai,

- Biét phat hién va sira 16i chinh ta trong bai vict

2.2.3. Viét doan van,

van ban

- Biét viét don, viét o khai theo mau; biét viét thu
ngan dé bio tin titc hogc hoi thim nguoi thin,

- Viét duoc doan van k¢, ta don gian (6 - 8 cdu) theo
g1 y.

2.3. Nghe
2.3.1. Nghe - hicu

Ké lai dugc doan truy¢n, mau chuyén di nghe tha"ly. ¢0
k¢ trén 1p.

900C - 8 - Tl Ag3u 9Q 0§
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2.3.2. Nghe - viér

- Nghe - viét bai chinh ta ¢ d dai 70 chi, trong d6
¢6 tir chira Am, van kh6 hodc tir ¢6 4m, van, thanh dé
viét sai do anh huong cua cich phét 4m dia phuong,
tén riéng Viét Nam, tén riéng nude ngodi.

- Ghi lai dwoc mdt vai y trong ban tin ngén da nghe.

2.4, Noi
24.1. St dung
nghi thie loi ndi

Biét ding tir xung ho va 1o ndi phit hop véi tinh
hudng giao tiép trong gia dinh, nha trudng...

24.2. Datva tra loi

cdu hoi

Biét diit va tré 161 ciu hoi trong hoc tap, giao ticp.

r<

2.4.3. Thuqt viéc,

ké chuyén

- Biét ké mot doan truyén hogc mot cau chuyén da
doc, da nghe.

- N6i dugc mdt doan don gian ve ngudi, vét xung
quanh theo goi y bang tranh hodc ciu hoi.

24.4. Pht bie,
thuyét trinh

- Budic déu biét phat bicu ¥ kicn trong cudc hop.

- Biét gidi thiéu céc thanh vién, cic hoat dong cia 16,

cua lop.

- Néu § kién cd nhin, nhdn xét ¥ kin
ctia ban trong cdc tict hoe trén 16p v
trong sinh hoat tip the,

- Giiéi thiéu hoat dong cia to, 16p dua
trén bdo cdo hodc van ban da chudn bi

theo mau.
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1. Kién thirc
1.1, Tiéng Vigt
I.1.1. Ngir am
va chit viét

- Nhin biét cdu tao ba phan cua tiéng: am
dau, van, thanh,

- Biét quy tic viét hoa tén nguoi, tén dia li
Viét Nam va nudc ngoai.

Nhd quy tac va bict van dung quy tac viét hoa tén
riéng Viét Nam va tén riéng nuoc ngodi.

1.1.2. Tir ving

- Biét thém céc tir ngir (gom ca thinh ngd,
tyc ngit vi mdt s6 tir Han Viét thong dung)
vé tu nhién, xa hdi, lao dong san Xudt, bio vé
To quéc,..‘

- Nhan biét duoc su khdc biét vé cdu tao ciia
tir don va tir phirc, tr ghép va tir Idy.

Biét tim tir dong nghia, trdi nghia vai tlr d cho;
két hop tir da cho Vi cac tir ngir khdc; tim thém tl
¢6 cling yéu t6 cdu tao; tim cdc thanh ngit, tuc ngir
theo chu diém,

1.1.3. Ngit phap

- Hiéu thé nio 12 danh ti, dong tur, tinh tur,

- Hiéu thé ndo 1A clu, ciu dom, cdc thanh
phan chinh ctia ciu don (chi ngit, vi ngl)
thanh phﬁn phu trang ngir.

- Hicu thé ndo 1 ciu ké, ciu hoi, ciu cam,
ciu khicn. Biét cach dat cic loai ciu,

- Biét cdch dung dau hai cham, dau gach
ngang, dau ngodc kép.

- Nhin bict danh tir, dng tlr, tinh tl trong céu.
- Nhan biét chu ngt, vi nglr, trang ngir trong céu,

- Nhan biét cau ké, cau hoi, cau cam, ciu khién
dwa vao cdc tir nghi van, cau khicn, cam thn, cdc
dau két thic cau (du chim, dau cham hoi, déu
cham than) vi nghia clia cdu.

(S8
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1.1.4. Phong cdch
ngon ngi va bién
phdp tu e

- Bude dau néu duge cam nhin vé téc dung
clia mt s0 hinh dnh so sdnh, nhin héa trong
cau van, cau tho.

- Biét ni, bict viét ciu c6 ding phép so sanh,
nhin hoa.

1.2. Tap lam van

- Nhin biét cdc phan cia bai vin ké chuyén,
miéu td: mo bai, than b, két bai.

- Biét cch 1dp dan ¥ cho bai vin ké chuyén,
miéu ta,

- Biét cach viét don, thu (theo mau)

1.3. Van hoc Budc dau hiéu thé ndo 13 nhan v, oot truyén
trong tdc pham ty sy

2. Ki niing

2.1. Dge

2.1.1. Boc thong

- Doc cdc vin ban nghé thudt, khoa hoc, bio
chi ¢6 dg dai khoang 250 chir, to¢ d6 90 -
100 chi/phi.

- Doc tham véi tée d9 nhanh hon Idp 3 (khoang
100 - 120 chir/phut).

- Bude dau biét doc dién cam doan vin, doan
tho, phu hop voi ndi dung cua timg doan.

9¢
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2.1.2. Doc - hiéu

- Nhan biét dan { cia bai doc; hicu ni dung
chinh cta timg doan trong bai, ndi dung cua
ca bai.

- Biét phat hién mot s0 tir ngit, hinh anh, chi
tiét ¢6 y nghia trong bai vin, bai tho duge
hoc; biét nhan xét vé nhan Vat trong cac vin
ban tu su.

2.1.3. Ung dung

- Thudc 6 doan van, doan tho, bai tho ngan

ki nang doc trong séch gido khoa,
- Biét dang tir dién hoc sinh, s0 tay tr g,
ngit php.... dé phuc vu cho viée hoc tap.
- Bude dau biét tim thu muc dé chon sdch
doc va ghi chép mot so thong tin di doc.

2.2, Vi

2.2.1. Viét chinh ta

- Viét duge bi chinh ta nghe - viét, nhd -
viét cd o dai khoang 80 - 90 chi trong 20
phit; khong mic qud § 16i/bai: trinh bay
diing quy dinh, bai viét sach.

- Viét ding mt 50 ti ngir dé lan do anh
hudng cua cach phat am dia phuong.

- Biét viét hoa tén nguoi, én dia If nudc
ngoii.

- Bict t sira 16 chinh ta trong cdc bai vict,

e
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2.2.2. Viét doan
van, van ban

Biét tim y cho doan vin ké chuyén, miéu ta
(1a d vit, cly cdi, con vat); viét duoc doan
vin theo dan ¥ d 1ap. Biét diing ti, it cdu,
sir dung dau ciu,

- Biét lap dan ¥ cho bai vin ké chuyén, miéu
ta (ta do vt, cay ci, con vat): budc dau vié
dugc bai vin theo dan y di lap co do da
khoang 150 - 200 chir.

- Vet duge cdc vin ban thong thuong: thu,
don. bdo cdo ngin, dién bio....

- Biét viét tom tit doan tin, mdu tin, cu
chuyén don gian.

- Viét mo b theo cdch truc tiép v gidn ticp, két
bai theo cdch mo rong, khong mé rong cho bai
vin miéu ta, ké chuyén. Viét cdc doan vin trong
phan thin bai cua bai van k¢ chuyén, ta do vat,
cay ¢di, con v,

- Viét 4 bai vin k¢ chuyén, miéu ta co bo cuc du
ba phan; phan thn bai ¢ thé gom mot vai doan;
101 van trdi chay. cdu van budc dau cd cam xiic.

- Biét kiém tra, £ sodt lai bai viét vé ni dung,
cich dién dat, cch trinh by.

]C

2.3, Nghe
2.3.1. Nghe - hiéu

= T[T

Nghe va thudt lai duge noi dung chinh cﬂa‘
ban tin, thong bdo ngan; ké lai cdu chuyén da |

duwoc nghe. |
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Nghe - viét bai chinh ta ¢6 do dai 90 chir,
trong d6 ¢6 tir chira am, van kh6 hodc im,
van dé viét sai do anh huong ciia cdch phit
am dia phuong; @n riéng Viét Nam vi én

riéng nudc ngodi.

900< - 8 - Tl Awsu 90 oS

2.4, Noi
24.1. Sie dung

nghi thiee loi noi

Bict xung ho, la chon tlr ngir va céch dién

dat lich su khi giao tiép & nha, & truomg, 0

A

W

noi cong cong.
24.2.Dirvarra | Biét it vatra 161 cau hoi trong trao doi, thao
loi cdu hoi ludn vé bai hoc hode mt s6 van dé gé‘m alli.
2.4.3. Thuat viée, Ké lai duoc ciu chuyén da nghe, da doc hay
ké chuyén su vide da chimg Kién, tham gia. Bict thay

doi ngoi ké khi ké chuyén.

2.4.4. Phdt bicu,

thuyet trinh

- Biét cich phit bicu kién trong trao doi,
thao ludn vé bai hoc hodc vé mot s vin dé
9an gl

- Biét gidi thicu ngan gon vé lich st vé hoat

dong, vé nhan vit tiéu bicu o dia phuong.
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1. Kién thite
1.1. Tiéng Viét
I.1.1. Ngit am

va chir viet

- Nhdn bict ciu tao cta van: am dém, am chinh,
am cuoi. Bict quy tic ghi dau thanh trén dm
chinh.

- Biét cdch viét hoa tén ngudi, tén dia I Viét Nam

va nude ngoai.

1.1.2. Tir vimg

- Biét thém cdc tr nglr (gom ca thanh ngi, tuc
ngid vi mot s6 tir Han Viét thong dung) vé

nhién, xi hoi, lao dong san xudt, bio vé To

quoc,.
- Hicu thé nio 1a tir nhiéu nghia: nghia goc, nghia |
chuy¢n cua tr nhicu nghia,

- Bude dau nhan biét va ¢o kha nang lya chon

dong nghia, 1 trdi nghia trong noi va vict,

09
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1.1.3. Ngie phap

- Nhan bi¢t vi ¢6 kha nang sur dung cic dai t,
quan hé tir pho bicn.

- Nhn biét va ¢6 kha ning tao lp ciu ghép trong
nGi v Vi,

- Biét dung dau cham, dau cham hoi, dau cham
than, dau hai cham, dau phay, dau ngogc kép, dau
gach ngang.

- Nhdn bict ciu ghép va cic ve cla ciu
ghép trong vin ban.

- Nhan biét mt s0 quan hé tir thuong ding
& noi cdc vé trong cu ghép,

- Bict ddt ciu ghép theo mau.

1.1.4. Phong cdch
ngon ngir va bien

= s,

- Nhin biét va bude dau cam nhan dwoc cdi hay
cua nhimg cu vin ¢6 si dung bicn phap so snh,

phdp i nie nhan hoa trong cdc bi hoc.
- Biét diing cdc bicn phdp nhin héa va so sinh dé
nGi vi viét duge cdu v hay.

1.2. Tap lam van - Bude dau bict nhan dién va i dung mot 0 bién |

|
| ’ .
| phidp Tién ket cdu trong ndi vi viét.

- Biét cach lam bai vn ta nguoi, ta canh.

e . S —

|
|
|
|
|

1.3. Van hoc

|
|

| . & .
Buoe diu hicu the nio la nhin vt 10i thoai trong |
kich.

|

|
—
I

|

|

e
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2. Ki nang
2.1 Dgc
2.1.1. Doc thong

- Poc ding va luu lodt cdc van ban nghé thuat
(tho, vin xudi, kich), hanh chinh, khoa hoc, bdo
chi,... ¢6 do dai khoang 250 - 300 chir voi toc o
100 - 120 chiphi.

- Biét doc thim béng mit véi toc do nhanh hon
16p 4 (khoang 120 - 140 ticng/phdt).

- Biét doc dién cam bai van, bai tho, trich doan
kich ngin.

Bict diéu chinh giong doc vé cao do, trutmg
d, nhan giong ¢ cdc W nglr quan trong dé
thé hién dding cam xiic trong bai.

2.1.2. Doc - hiéu

- Nhdn biét dan § va dai § cda van ban.

- Nhin biét y chinh cua timg doan trong vin ban.
- Phat hién cdc tir ngir, hinh anh, chi tict ¢6 §
nghia trong bai van, bai tho, trich doan kich dugc
hoc. Biét nhdn xét vé nhan vit trong van ban tu
sy Biét phit biéu { kién cd nhan vé c4i dep cia
vin ban da hoc.

- Biét tom tat van ban ty sy da hoc.

2.1.3. Ung dung
ki nang doc

- Biét ra tlr dién v mdt 50 sdch cong cu. |

- Nhin biét noi dung y nghia cua cac ki hi¢u, s0
liu, bicu do trong van ban.

<9
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2.2.1. Viét chinh td

- Viét duoc bai chinh ta nghe - viét, nhd - vidt 6
4 dai khodng 100 chir trong 20 phit, khong méc
qud 5 10i.

- Viét diing mdt o tir ngir can phan biét phu am
dau, vin, thanh di¢u dé lin do anh huong cia
cdch phdt am dja phuong.

- Biét tr phit hién va stra 13i chinh ta, lp 50 tay
chinh ta.

CHU BE MUC DO CAN DAT GHI CHU
- Thude khoang 7 bii tho, doan vin xu6i dé nhd
¢6 d9 dai khoang 150 chi.
2.2, Viét

2.2.2. Viet doan van,
van ban

- Bict tim § cho doan vin va viét doan vin ke
chuyén, miéu ta; bict ding mdt so bién phap lién
két cAu trong doan.

- Biét lip dan ¥ cho bai vin ta canh, ta ngudi.

- Biét viét bai van ké chuyén hodc miéu ta c6 g
dai khoang 200 chir.

- Bict vict mot so vin ban thong thuong: don,
bién ban, bdo cdo ngin, chuong trinh hoat dong.

- Viét doan mo bai, than bai va ket bai cho
bai van ta canh, ta nguoi.
- Vict 4 bai van ke chuyén, miéu ta.

- Viét mot s0 loai don theo mau da hoc.
- Vit bién ban mot cuge hop cua hoe sinh

0 truong 16p, bién ban vé mot sur vice don |

gian moi xay ra.

€O
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CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU
- Viét b céo ngén vé mit hoat dng cia
hoc sinh trong t0, 1dp.
- Lap chuong trinh hoat dong cua (6. ldp.
2.3, Nghe

2.3.1. Nghe - hiéu

Ke lai hoan chinh céu chuyén duoc nghe.

2.3.2. Nghe - vict

- Nghe - viét bai chinh ta c6 g dai 90 chi, trong
46 ¢6 tlr chira &m, vin kho hodc am, van dé vié
sai do anh huong cua cich phdt am dia phuong,
tén riéng Viét Nam v tén riéng nuoc ngodi.

- Ghi chép duge mot s0 thong tin, nhin xét vé

nhin vit, su kién,... cua bai tap nghe - ghi.

2.4. Noi
2.4.1. St dung

nghi thite loi néi

Biét dang 101 ndi phi hop véi quy tie giao tiép
khi ban bac, trinh bay ¥ kién.

Xung ho lich sy, dung tur, dat cau phu hop

voi muce dich noi nang.

2.4.2. Thuat viec,

ké chuyen

Bict k¢ lai mot ciu chuyén dd nghe. da doc:
chuyén doi ngdi k¢ khi ké chuyén: thudt lai mot

s viée da biet hodc da tham gia.

|
|
|

- Ké céu chuyén di nghe. di chimg kién
bang 101 nguoi ke, bang 10i cua nhan vl
trong cau chuyén.

- Thuat Tai mot viée thanh bai ¢6 do dai

khoang 135 - 20 ciu.

+O
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CHU BE MUC DO CAN DAT GHI CHU

24.3.Traodéi, | Biét giai thich dé lam 16 vin d¢ khi trao doi §
thdo lugn ién voi ban be, thay 6. Budc dau bict néu 17 I¢

dé bay to su khang dinh hodc phi dinh.

244, Pharbiéu, | Bict gii thicu thanh doan hoic bai ngin v¢
thuyét trinh lich sir, vin hoa, vé cdc nhin vit tiéu bicu,.. cia

dia phuong.

IV. GIAI THICH - HUONG DAN
1. Quan diém xdy dung va pht trién chwong trinh

Muc tiéu quan trong nhdt ctia mon Tiéng Viét 12 hinh thanh va phdt trién & hoc sinh cdc ki ning sir dung tieng Viét
(doc, viét, nghe, noi).

Néi dung chuong trinh dirge xdy dimg theo cdc nguyén tic:

- Day hoc Tiéng Viét thong qua hoat ddng giao ticp;

- Tan dung nhimg kinh nghi¢m str dung tiéng Viét cua hoc sinh;
- Van dung quan diém tich hop trong day hoc Tiéng Viét.

Man Tiéng Viét hinh thanh va pht trién ndng luc giao tiép cho hoc sinh voi trong tm L cdc Ki ndng doc, viét, nghe,

ndi, trong d6 tap trung nhiéu hon vao Ki ndng doc va viét. Bén canh d6, cdc kién thirc vé ngir am, chir viét, chinh ta, ti

900T - 8 - Tl Ae3u 90 0§
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vimg, ngtr phdp, vin ban cua tiéng Viét duge dua vao chuong trinh mjt cach tinh gidn, nham tao co so cho viée hinh
thanh va phat tricn cdc ki ning.

Quan diém tich hop trong day hoc Tiéng Viét duoc the hién & ca hai yéu cau: tich hop doc (dong tim) va tich hop
ngang (dong quy).

Theo yéu cau tich hop doc, chuong trinh toan cap duge bo tr thinh hai vong:

- Vong 1 (gom cdc lap 1, 2, 3) tap trung hinh thinh ¢ hoc sinh cdc ki ndng doc, viét v phét trién cdc ki ning nghe, néi
véi nhimg yéu cau co ban: dgc thong va hicu ddng ndi dung mdt vin ban ngan; viét ro rang va dung chinh ta; thong qua
cde bai tap thue hinh, bude dau ¢6 mjt so kién thirc so gidn vé tlr, ciu, doan vin va vin ban.

- Vong 2 (gom cdc 16p 4, 5) cung cap cho hoe sinh mot so kicn thite sor gian vé ticng Viét dé phit tricn cde ki ning
doc, viét, nghe, ndi & mitc cao hon véi nhimg yéu cau co ban nhur: hiéu diing ndi dung va bude dau bict doe dién cam bai
vin, bai tho ngan: biét cich viét mt s kicu van ban; biét nghe - n6i vé mot s0 de tai quen thuge.

Theo yéu cau tich hop ngang (dong quy), chuong trinh mdi 16p déu thé hién su phoi hop giira cdc mang kicn thitc
tiéng Viét, vin hoc, vin héa va doi song; giira kién thic v6i ki ndng; giira cdc ki ning doc. viét, nghe, n6i. Kicn thirc, ki
néng va thii do dugc hinh thanh va phdt trién thong qua céc bai hoc va lién ket véi nhau theo hé thong chu diém hoc tap.

A ’

2. Ve phuong phap day hoc

Dé thye hign tr twong day hoc tdp trung vao nguoi hoc, phit huy tinh tich cue, chi dong cia hoc sinh trong hoc tap,
chuong trinh co trong cdc phuong phdp 10 chire hoat dong hoc tap phit hop vai dic trmg bo mon, voi do tuoi cua hoe

sinh nhu: rén luyén theo mau, thre hanh giao tiép. thao luin, choi trd chei hoc ap....

Chuong trinh coi trong ca ba hinh thire 10 chire hoc tap: hoc theo 1ap. hoc theo nhdm, hoe ¢d nhan,

99
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Cic phuong phip va hinh thitc t chie day hoe duge van dung mjt cdch linh hoat trong mdi bai hoc, mdi tict day
nhdm khoi ddy himg thi hoc tap cho hoe sinh, mang lai hi¢u qua thiét thuc; wanh Khuynh hudmg tuyét doi hoa mot vai
phuong phip hodc mot vai hinh thire 10 chire day hoc.,

Vice doi mai phuong phip day hoe gan lién véi doi méi phuong tién v thict bi day hoc. Cic phuong tién va thiét bi

day hoc mon Tiéng Vict timg bude dugc hoin thin va hién dai héa theo huong din clia B Gido duc v Dio tao.
A [d L A o A " .
3. Vé danh gid ket qua hoc tap cua hoc sinh

Viée danh gid ket qua hoe tdp ctia hoc sinh can cir vao chuan kien thirc, Ki nng va yéu cau v thi do cuia chuong trinh
mon hoc. Dya vio chudn, cdc ngi dung danh gid duoc xdc dinh trong dé kiem tra; dé kiém tra bao dam yéu cau ca vé

kién thirc, ki nang (doc, viét, nghe, néi) va thi do.

Két qua hoc tap cua hoe sinh duge ddnh gid theomg xuyén vi dénh gid dinh ki. Danh gid thuong xuyén duge tién hinh

trong timg bii hoc, timg chwong, timg phan do gido vién truc tiép thue hién trong gid hoc.

Danh gid dinh ki dugc tién hanh vao giita hoc Ki. cuoi hoe ki, cudi nam hoc, cap hoce do nhi truomg to chie. Danh gid
thuong xuyén va dinh ki duge thuc hi¢n bang van dip, t lugn, tric nghiém khdch quan ket hop véi quan it cia gido
vién nham bao dam d chinh xdc, tin cdy cua két qua ddnh gid.

‘A A A LY ) .l . £ ‘. W

4. Vé viée vin dung chuong trinh theo viing mién va cc doi twong hoc sinh

Chuong trinh nay ngoai vige dung lam cin cir d¢ bién soan sich gido khoa con ding dé bién soan cdc tai licu day hoc
tang cuong ticng Vit cho hoc sinh dan toc thicu 0, tai licu day hoe Tieng Vigt cho hoe sinh Khuydt tt, @i licu boi
dudng hoc sinh ¢6 nang lue ve tieng Viét, tai licu hudng dan gido vién day hoc Ticng Viét phit hop véi dic diém cla

img ving, timg doi twgng hoc sinh,

900T - 8 - Tl ALsU 9Q 0§
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MON TOAN
1. MUC TIEU
Mén Todn & cap Tiéu hoc nhm gidp hoc sinh:
1. C6 nhimg kién thitc co ban ban dau vé s6 hoc cdc s tu nhiéh, phin 56, 0 thap phin; cdc dai lrgng thong dung; mét
s0 yeu to hinh hoc va thong ké don gian.
2, Hinh thinh cdc ki nang thye hanh tinh, do luomg, gidi bii todn ¢6 nhiéu img dung thiét thue trong doi song.

3, Budc dau phit trién ning Iyc tr duy, kha ndng suy lugn hop Ii va dién dat diing (nGi va vict) cich phat hién va cich
gidi quyét cdc van d¢ don gian, gan gii trong cudc song; kich thich trf tuong trong; cham hoc va himg thé hoc tip todn;
hinh thanh bude diu phuong phdp tu hoc va lam viéc ¢ ké hoach khoa hoc, chi dong, linh hoat, sdng tao.

I NOI DUNG
1. Ké hoach day hoc
Lop S0 tiét/tuan Sotuin | Tong b tiét/nim
1 4 35 140
2 5 35 175
3 5 35 175
! ; 3 s
5 5 3 75
Cong (toan cp) 175 840

89
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2. Noi dung day hoc timg 16p

LOP1

4 tiet/tuan x 35 an = 140 tiét

oS
oS

SO HOC

PAI LUONG
VA DO DAl
LUONG

YEUTO
HINH HOC

GIAI BAI TOAN
COLOT VAN

900C - 8 - Tl Ae3du 9Q

1. Céc 50 dén 10. Phép cng va phép trir trong

pham vi 10,

a) Dém, doc, viét, so sanh cde so dén 10.

b) Bude dau gidi thigu vé phép cong va phép

trir.

¢) Bing cong vi bang trir trong pham vi 10. S6

0 trong phép cong, phép trir.

2. Cic s dén 100. Phép cong va phép trir

khong nha trong pham vi 100,

 thi¢u don i, chyc: tia so.

L

1. Don vi do do dai:
xang-ti-mét (cm).Do

vi ude lugng do dai.

2. Tuan I¢, ngay
trong tuan. Doc gio
diing trén dong ho,
doc lich (loai lich
héng ngay).

| a) Dém, doc, viét, so sanh cdc so dén 100. Gidi |

1
\

|. Nhan dang budc du
v¢ hinh vuong;: hinh

tam gidc; hinh tron,

2. Gidi thicu vé diém:
doan thang; diém o
trong va diém o ngodi
mot hinh,

3. Thue hanh vé doan
thang: gap hinh,

[ 2
cat hinh.

1. Gidi thiéu bii

toan ¢o lon van.

2. Gidi cdc bai toan
bing mot phép
cong hodc mot
phép trir, chil yéu
i cde bai todn
thém, bt mot s0
don vi.

-

OT‘

&
cY
-]
-
A
=
7
:
E
=
L]
*
®
8
8
v
*
®
*
®
*
®
+
g
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E
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PAI LUONG " G
i YEUTO GIAIBAI TOAN
SO HOC VA DO DAI \ .
. HINH HOC (0 LOT VAN
LUONG
b) Phép cOng va phép trir khong nho trong
pham vi 100.
¢) Tinh gid tri cia biéu thitc 50 cd dén hai dau
phép tinh cgng, trir (trong cdc truong hop don
gidn).
LOP?2
5 tiét/man x 35 tudn = 175 tiét
DAI LUONG YEUTO GIAI BAI TOAN
SO HOC \ . \ LTSS
VADO DAILUONG | HINH HOC CO LOT VAN

. Phép cong vi phép trir ¢6 nho trong pham vi
100,
a) Tén goi thanh phan va két qua cia moi phép
tinh.

[, Don vido do dai:
dé-xi-mét (dm), mét (m),
Ki-1o-mét (km), mi-li-
mét (mm). Quan h¢

ailra cdc don vi do.

. Gidi thicu v¢

dudmg thang: ba

dwong gap khc:

diém thang hang:

Gilai bai todn bing
mot phép tinh cong,

trir, nhin, chia trong

10 ¢0 ¢dc bai todn

. P oea N | & g ,
| hinh tur gidc: hinh | v¢ nhicu hon, it hon

|

0L
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SO HOC DAl LUQNQ yEU T0 GIAI B;}ngAN
VADODAILUONG |  HINHHOC COLOT VAN
b) Bang cong va bang trir trong pham vi 20. Do va wde lwong dd | chir nhat. mot 6 don vi).
¢) Phép cong, phép trir cc 50 ¢6 hai chir 50, | dai. 2. Tinh dg dai
khong nha hodc c6 nhd mdt lwot. Tinh nhdm. | 2. Gidi thiéu vé lit 1). | duomg gap khic.
d) Tim mot thanh phﬁn chua biét cuia phép cong | Pong, do, ude lwgng | Gidi thicu khdi niém
va phép tri. theo lit. chu vi cua mot hinh

2. Cdc 50 dén 1000,

a) Doc, viét, so sanh cdc so. Do vi, chuc, trim,
b) Phép cong, phép trir cdc 6 ¢6 ba chir s0 khong
nho.

3. Phép nhan va phép chia.

a) Khi niém ban dau vé phép nhin, phép chia.
Tén goi cc thanh phan, két qua ctia phép nhin,
phép chia.

b) Bang nhan va bang chia 2, 3, 4, 5. Gidi thi¢u

¢) $0 1 va s6 0 trong phép nhén va phép chia.

d) Nhan, chia nham trong pham vi cic bang
tinh.

¢) Tim thira s, s0 bi chia. Tinh gid tri biéu thirc
50 ¢ dén hai dau phép tinh (cong, trir, nhin,
chia).

3. Pon vi do khoi
lwong: ki-1o-gam (kg).
(Cén, udc luegng theo
ki-10-gam.

4. Ngay, gio, phut.
Poc lich, xem déng ho
(khi kim pht chi vio
$012,3,6).

5. Tién Viét Nam
(trong pham vi cic 50
di hoc). Do ticn.

don gian. Tinh chu
vi hinh tam gidc,
hinh tr gide.

3. Thuc hanh vé
hinh, gdp hinh.

1L
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Stiet/man x 35 wan = 175 tiet

LOP3

SO HOC

PAI LUONG
VA DO DAI
LUONG

YEU TO
HINH HOC

GIAI BAI TOAN
CO LOI VAN

I Phép nhan vi phép chia trong pham vi 1000,

a) Ung dung md rong tinh cong, trur cdc s 06 ba
chir 0, 6 nhé khong qud mt lan.

b) Bang nhan va bang chia 6, 7, §, 9. Hoin thién

céc bing nhin, chia 2, 3,4, . 9. Gidi thicu vé é

o | o—
O | —

|
,'7'v
¢) Phép nhin s0 ¢6 hai, ba chir s0 véi s6 c6 mdt
chir s0 ¢6 nhd khong qué mot 1an. Phép chia s6 ¢6
hai, ba chi 6 cho s0 ¢6 mot chir s0. Chia hét va
chia ¢6 du. Thue hanh tinh nham (dua vio cic
bang tinh da hoc).

d) Lam quen véi bicu thirc va gid trj biéu thirc.
Thyc hanh tinh gid i cdc bieu thitc 0 ¢6 dén hai
dau phép tinh, ¢d hodc khong co dau ngoic.

l
N

dé-ca-mét (dam),
héc-t6-mét (hm).
Bang don vi do 4o
dai. Do va udc
lwong do dai.

2. Pon vi do khoi
lwong: gam (g).
Quan he gitra kg
va g. Thue hanh
can.

3. Don vido dién
tich: xang-ti-mét
vudng (e,

4. Ngiy. thing,

1. Don vido do dar:

1. Gidi thigu goc
vuong va goc khong
vuong; tam, ban kinh
va dudmg kinh cua
hinh tron.

2. Tinh chu vi hinh
chir nht, hinh vuong.
G161 thiu dién tich
cia mot hinh, Tinh
dién tich hinh chir

nhat, hinh vuong.

3. Ve gdc vuong
bing thude thing va
¢ ke. V& duong tron
bﬁng compa.

I. Giai cdc bai todn
¢6 dén 2 budc tinh
véi cdc moi quan hé
truc tiép va don gidn
(s0 sdnh hai s hon
kém nhau mt s0
don vi; 50 sénh s0
lon gip may lan 5o
bé, s0 bé béng mt
phin may s6 lon;
gip hoic gidm mot

s0 lan).

2. Giai ¢dc bai todn
lién quan dén rit ve

don vi va cic bai

[~
[t

-
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s fioie {:,’;' ;8(31:10 YEUTO GIAI BAI TOAN
- : HINH H COLOT VAN
LUONG o 0
e) Tim s chia chua biét. nam. Xem lich, xem todn ¢0 noi dung
2, Cic sb dén 10000 vicde 6 dén 100 0gp, | 9018 1O (chinh xde hind Bk,
dén phit).

a) Poc, viét, so sdnh cde 50, Cde hing don vi, chue,

trdm, nghin, chuc nghin,

b) Phép cong v phép trlr ¢6 nhé Khong lién ticp va
khong qud hai lin, trong pham vi 10 000 va 100 000
Phép nhan s ¢6 dén bon hodc nam chir s6 véi 56
¢6 mot chir s6 c6 nha khang lién tiép va khong qud
hai lan, tich khong qué 100 000. Phép chia 50 c6
dén ndm chir 50 cho s6 ¢6 mot chir s0, chia hét

hodc chia cd du.

¢) Gion thicu bang so liu thong ké don gian. Lam

quen voi chir so La Ma,

5. Gidi thiéu tiép v

tién Viét Nam.

Y
Y

1

O
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S tiet/man x35 tuan = 175 tiet

LOP 4

SO HOC

PAILUONG
VA DO DAl
LUONG

YEUTO
HINH HOC

GIAI BAI TOAN
CO LOITVAN

. S0 tw nhién. Cc phép tinh vé s6 tur nhién.

a) Lop triéu. Doc, viét, so sinh cdc s0 dén lép
triéu, Gidi thidu 0 ti. Hé th611g héa vé 0 tu nhién
va h¢ thap phan,

b) - Phép cdng va phép trlr cdc s6 ¢6 dén sdu chir
50, ¢6 nhd khong qud ba wot. Tinh chat giao hodn
va kit hop cua phép cong cic s6 tr nhién.

- Phép nhan cdc sb ¢6 nhiéu chir s0 véi s6 ¢6
khong qud ba chit 6, tich co khong qud sdu chir
s0. Tinh cht giao hodn va ket hop cia phép nhin
cde 0ty nhién. Nhin mot téng Vi mot so.

- Phép chia cde s0 ¢d nhiéu chir s0 cho $0 ¢d khong
qud ba chir s, thuong ¢6 khong qud bon chir so
(chia hét hodc chia ¢d du).

¢) Dau hicu chia hét cho 2,3, 5. 9.

1. Don vi do khoi
lurong: ta, tan,
dé-ca-gam (dag),
héc-t6-gam (hg).
Bang don vido
khoi lrong.

2. Gy, thé ki. H¢
thong hda cdc don
vido thoi gian.

. Goc nhon, gdc tu,
g6c bet. Gioi thicu
hai dwong thing cit
nhau, vuong goc voi
nhau, song song vdi
nhau,

Gidi thicu ve hinh
binh hanh va hinh
thoi.

2. Tinh dién tich
hinh binh hanh, hinh
thot.

3. Thuc hanh vé
hinh bang thudc
thing v é ke; cit,
ghép, gz‘ip hinh.

1. Gidi cde b todn
¢ dén hai hodc ba
budc tinh, co su
dung phan 50,

2. Giai cdc bai toan
lién quan dén: Tim
hai 50 bict tong
(hodc hiéu) v ti $0
cua chung; tim hai
0 bict tong vi hicu
cua ching; tim 50
trung binh cong; tim
phin 50 clia mit s0:
cdc noi dung hinh
hoc da hoc.

QMEDNOO
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SO HOC

DAI LUONG
VA DO DAI
LUONG

YEU TO
HINH HOC

GIAI BAI TOAN
CO LOI VAN

d) Tinh gid tri cta cdc biu thitc s0 co dén ba dau
phép tinh. Tinh gid tri cua bicu thitc chira chi
danga+b;a-byaxbabia+b+ciaxbxe
(a+b) xc. Giai cdc bai tap dang: "Tim x bict x < a;
a<x<b"voia, bl cic s0 bé.

2. Phin 56. Cic phép tinh vé phan 0.

a) Khai ni¢m ban dau vé phan so. Doc, viét cdc |
phiin s0: phan s0 bang nhau; rdt gon phan so; quy |

dong mau so hai phén s0; so sdnh hai phén s0.

b) Phép cong, phép trir hai phén s6 ¢6 ciing hoc
khong cling mau 6 (treomg hop don gian, mu s
ciia tong hodc hiéu khong qua 100). Tinh chit giao
hodn va két hop cia phép cang cdc phin 0.

¢) Gidi thicu quy tic nhin phan s6 véi phin 0,
nhin phan s0 V61 so tu nhién (mau so cua tich
khong vuot qud 100). Gigi thicu tinh chat giao
hodn vi k&t hop cua phép nhdn cdc phan so. nhin
mot tong hai phan s0 voi mdt phin s0.

1 Aesu 90 oS
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SO HOC

DAILUONG
VA DO DAI
LUONG

YEUTO
HINH HOC

GIAI BAI TOAN
COLOT VAN

d) Gioi thicu quy tic chia phin s cho phin 50.

chia phan s cho 50 t nhién khdc 0.

¢) Thue hanh tinh nham v phan 0 trong mt 50
trwdng hop don gian. Tinh gid tr cia cdc bicu thic
¢6 khong qué ba ddu phép tinh véi cdc phin so don

gian,

¢) Tim thanh phan chua bict trong phép tinh,
3. Ti 6.

a) Khdi niém ban dau vé ti s0.

b) Gidi thi¢u vé ti I¢ ban do va mot s0 (mg dung

cua ti 1¢ ban do.

4. Mot s0 yéu to thong ké: Gioi thiéu so trung binh

cong: bicu do: bicu do cot.

9L
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LOP 5

S tiet/man x 35 tuan = 175 tiét

SOHOC

DAI LUONG
VA DO DAI LUONG

YEUTO
HINH HOC

GIAI BAI TOAN
CO LOT VAN

[. BO sung vé phin so thap phan, hon s0. Mot so
dang bai todn vé "quan h¢ ti l¢",

2. S0 thap phan. Cdc phép tinh vé s thap phan.

a) Khdi ni¢m ban dau vé so thap phan. Doc, viét, so
sdnh cdc 50 thap phan. Viet va chuyén doi cdc s6 do
dai lwong dudi dang so thap phén.

b) Phép cdng va phép trir cdc 50 thp phn ¢ dén ba
chit 56 6 phan thip phan, c6 nh khang qud ba lan.

Phép nhan cdc 50 thip phan ¢ i ba tich riéng va
phan thdp phin ctia tich ¢6 khong qud ba chi s6.

| Phép chia cdc s thap phin, trong do 0 chia ¢6
khong qud ba chir s0 (ca phin nguyén vi phan thp
phin). thuong ¢6 khong qud bon chir s6. véi phan
thip phan cua thwong ¢6 khong qud ba chir so.

I. Cong, trlr, nhan, chia
50 do thoi gian.,

2. Vin toc. Quan hé
giita vin oc, thoi gian
chuyen dang v quing
dudmg di duoc,

3. Don vido dién tich:
de-ca-mét vudng
2 4 A ’

(dam’), héc-to-mét

" 2 T
vuong (hm), mi-li-mét

“ Wi
vuong (mm’); bang
don vido dién tich. ha,

A ia 2 .
Quan hé gitra m™ vii ha,

4. Don vi do thé tich:

xang-ti-mét khoi (cm’).

1. Gidi thicu hinh
hop chir nhat;
hinh lap phuong;
hinh tru; hinh i,

2. Tinh dién tich
hinh tam gidc va
hinh thang. Tinh
chu vi va dién tich
hinh tron. Tinh
dién tich xung
quanh, dicn tich
toan phan, thé tich
hinh hop chir
nhit, hinh lip
phuong.

Giai cdc bai toan
¢6 dén bon bude
tinh, trong do ¢o
¢dc bai toan don

gian vé quan hé ti

16 ti 56 phan trim;

cdc bai todn don
gidn vé chuyén
dong déu; cic bai
odn tmg dung cic
kién thie d2 hoc
¢ giai quyct mot
0 van dé cuia doi
song; cdc bii todn
¢O ni dung hinh

hoc.

900C - 8 - Tl ARSU 9 OS
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T

o DAI LUONG YEUTO | GIAI BAITOAN
SO HOC ; s ~ . :
VADODAILUONG | HINHHOC | COLOIVAN
Tinh chdt giao hodn vi két hop cia phép cong va | dé-xi-mét khdi (dm’),
phép nhin, nhin mot t6ng Véi mit 0. mét khoi (m’).
Thyc hanh tinh nham trong mt 56 trudng hop don
gian. Tinh gid tri bicu thirc 50 thip phan ¢6 khong
qud ba du phép tinh,
¢) Giéi thiéu bude dau vé cach sir dung méy tinh bo
(.

3. Ti 50 phin trim,
a) Khdi niém ban dau Ve ti sb ph?m (ram.
b) Doc, vict i s6 phn trim.

¢) Cong, trir ¢dc ti so phan tram; nhan, chia i 0
phz"m trdm vi mot sO ty nhién khéc (.

d) Moi quan hé giira ti s phan trm véi phan s
thap phan, s6 thip phan va phin s,

4. Mot 50 yeu to thong ké: Gioi thicu bicu do hinh
quat. |

—

SL

—
|

LDNOD

1 Ae3u 90 OS
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[11. CHUAN KIEN THUC, KI NANG
LOP 1
CHU DE MUC DO CAN PAT GHI CHU
.50 HOC
1. Cicsd dén | 1) Biétdém, doc, viét cic soden | 1) Vidu

100 10.

21 Biét dém, doc. viét cdc $0
dén 100.

a) Dém tir 1 den 10.

b) ?

2) Vidy
2) Dém i | dén 100.

b) Viét b va ghi lai cdch doc 56 trong pham vi 100 (s0 ¢6 hai
chir s0), chang han:
Viét (theo mau):

Sdu muoi mot: 61 05: sdu muoi lam

Tam muot wr: ... 48: ...

900C - 8 - T1 AE3U 9() OS
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CHU BE

MUC D) CAN DAT

GHI CHU

3) Biét viét s0 ¢6 hai chi s thanh

tong cua s0 chuc va so don vi.

4) Nhn biét s6 luong ciia mot
nhom doi tugng.

5) Bict so sanh cdc 50 trong pham
vi 100,

3) Vi du. Viét vio chd cham (theo miu):

2) 6 87 gom 8 chuc va 7 do vi; ta viet 87 = 80 + 7.
)
)

b) $6 59 gom .. chuc va ... don vi; ta ViEt 59 = . + .

¢) Tinh nham:
J0+6=36 60+9=.. 04+7=..
40+5=.. 10+2=.. 041=..

4) Vi du. Vict $0 thich hop vio 0 lréng:

W

W
W
WL

WL

5) o Sir dung céc tir lon hom, bé hon, bang nhau va cdc dau >, <, =

khi so sanh hai so.

a) Trong pham vi 10).

X
-
-

9007¢C
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CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU
Vi du.
N 4..5 2.5 §.. 10
f,
N s.410.9
b) Trong pham vi 100.
Vi du.
N 34..50 7..81
<|?
) 78...69 62..62

o Xdc dinh so 16m nhat, 56 bé nhat trong mot nhom cdc s cho

(LI L]

trudie (s dung cdc tir "bé nhit", "1én nhat").

Vi du

2) Khoanh vao 56 16n nhat trong cdc s6: 72; 68; 0.
b) Khoanh vio 56 bé nhat trong cc so: 79: 60; 81.

o Sp x¢p cde s0 theo thr tyr tir bé dén 1on hodic tir lon dén bé
(nhicu nhat 1a 4 s0).

w
o]
=
e
cl
e
§
I
s
]
)
e
o
o)

w
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CHU E MUC DO CAN DAT GHI CHU
Vi du. Vit cde s0 72; 38: 64;
) Theo thir tu tir bé dén o,
b) Theo thur tu tur lon dén bé.
6) Budc diu nhin biét thir t cdc | 6) Vi du. Bicn s6 thich hop vio dudi mdi vach cia tia 50 roi
6 trén tia 0. doc céc s6 d:
0 . e e o 19
2.Phépcdng | 1) Sir dung cdc md hinh, hinh v&, | /) Vi du. Viét phép tinh thich hop:
vaphéptrir | thao tic d¢ minh hoa, nhin bict y
trong pham | nghia cua phép cong. i b * \ b) :
vi 10 { \ @a

2) Thuge bang cong trong pham
vi 10 va bict cong nham trong
pham vi 10,

\

bt &
q

\
i
s J LY

2) Vidu
a) Tinh nham: 54 3= .

UKARSOft » Tel: 184-8 3845 6684 * www.ThuVienPhapLuat.com
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CHU DE MUC D) CAN DAT GHI CHU
b) Tinh:  + : . ) + Y
4 3 4

3) Sir dung cdc mo hinh, hinh vé,
thao tac dé minh hoa, nhdn biét y
nghia cua phép tri.

4) Thuge bang tnr trong pham vi
10 v bict trir nhdm trong pham vi
10.

5) Budc dau nhan biét vé vai trd
ctia s0 0 trong phép cong va phép
(.

6) Bict dua vio cic bang cong, trir
A& tim mot thanh phan chua biét

trong phép tinh.

4 Vidu
a) Tinhnham : 7-4=...;
b) Tinh : 9 7

4 )

S5Vide. 5+0=35
5-0=3

6) Vidu, [$0] 7

wt2=)5:

900CT - 8 - T1 Au3u 9 09
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CHU DE MUC PO CAN DAT GHI CHU

7) Biét tinh gid tri cdc biéu thirc s0 | 7) Vi dy. Tinh:
¢6 dén hai ddu phép tinh cong, trit |5+ 1+2=..; 9-3-2=..;  9-5+l=..
(tinh theo thir tu tlr trdi sang phai).

3.Phépcong | 1) Biét dt tinh (theo cdt doc) va| 1) Vidu. a) Tinh:

vaphéptrir |thuc hién phép 'c{)ng, phép tri +;’ +9i - 23 _83

khong nhé | khong nhd cdc sO trong pham vi -

trong pham vi | 100.

100 b Dt tinh réi tinh: 25413 69-21.
2) Biét cdng, trir nhém (khong nho): | 2) Vi dy. Tinh nham
o Hai 50 tron chuc. ¢ 20+430=... 90-30=..
o S0 ¢6 hai chir 0 véi sO comt| ¢ 15+ 1=.;  38-2=.. 80+7=.; 95-5=..

chir s (trwomg hop phép cong,
phép trir & ¢t don vi d¢ thyc hién
b?mg nham).

I1. DAI LUONG VA DO DAl LUONG

1. D dai 1) Bict xang-ti-mét 13 mot don vi

dé do do dai: biét doc, viét so do

do dai trong pham vi 100cm.

1) Nhan bict do dai 1em, biét viét va doc cdc 5o do.

8
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CHU BE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

2) Biét ding thdc thing c6 vach
thanh xing-ti-mét dé do do dai cdc
doan thang (trong pham vi 20cm)
£0i vict cdc 0 do.

3) Biét thuc hién phép tinh v cic

50 do theo dom vi xang-ti-mét.

2) Vi dy. Do d dai moi doan thing roi viet cdc s0 do:

3) Vi dy. Tinh (theo mau):
20cm + 10cm = 30cm 30cm + 40cm = ...

Rem+ 2em=... 40cm - 20cm = ...

2. Thoi gian

1) Biét moi tuan I¢ ¢6 7 ngay vi
tén goi, thir t cdc ngay trong tudn

bl
-

I¢.
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98

CHU DE MUC DO CAN PAT GHI CHU

2) Bict xem lich (loai lich torhang | 2) V7 du. Nhin vio to lich hom nay va néu duoc th, ngdy,
ngiy). thang. Chang han: Hom nay 12 thur hai, ngay 16 théng 2.

3) Biét doc giordiing trén dong ho. | 3) Vi dy. Dong ho chi mdy gio?

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

[11. YEU TO HINH HOC

1) Budc dau nhan biét cdc hinh | 1) Vi dy 1. Viét1én moi hinh vio chd cham:
sau:

o Hinh tam gidc
o Hinh vuong

..........................................

EAOWSoft = Tel: 184 8 3845 6684 * www. ThuVienPhapLuat.com
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CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

2) - Nhan ra hinh vuong, hinh tam

gidc, hinh tron tir cdc vat that.

- Biét x¢p, ghép hinh don gidn,

Vi dy 2. TO mau vao cdc hinh: cung hinh dang thi cing mot

mau

AN

Vidu 1. Mit cai lrong ¢0 dang hinh tron, mat con suc sic 6
dang hinh vuong, khan quang do c6 dang hinh tam gidc,

Vi dy 2. Ghép cdc hinh dudi day thanh cdc hinh mai (theo mau):

0

AN

()

Av3u 90 OS
SO °S

Ae3u

-
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8S-cl

900¢C -

TL.awSoft = Tel: 184 8 3845 6684 * www. ThuVienPhap L SHM0Gn™




MUC DO CAN PAT

3) Bude diu nhan biét vé diém,
doan thing.

4) Biét noi hai diém dé c6 doan
(hiing.

5) Biét vé doan [hz’ing 6 do dai
khong qud 10cm.

6) Biét noi cdc diem dé co hinh
tam gidc, hinh vuong,

7) Budce dau nhan biét vé diém ¢
trong, dicm ¢ ngoai mot hinh.

GHI CHU
3) Nhan ra, goi diing tén diém, doan thing.
Vidu. A Piem A
M N

Poan thing MN

6) Vi du. Noi céc diém dé ¢6 1 hinh vuong va 2 hinh tam gidc.

7) Vi dy. a) Ding ghi D, sai ghi S:
-Dicm A ¢ trong hinh tam gidc I:

-Diém B 0 ngoai hinh tam gidc [

o

e i Ce
- Piém C ¢ ngoai hinh tam gidc ] Es

|

- Di¢m E ¢ ngoai hinh tam gidc

- Dicm I o ngodi hinh tam gidc

88

=

-4
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CHU DE MUC DO CAN DAT

GHI CHU

b) Vé 3 diém  trong hinh tron, 2 diém o ngoi hinh tron (chua
yéu cdu ghi tén céc diém).

IV. GIAI BAI TOAN CO LOI VAN

Biét gii cdc bai todn vé thém, bot
(gidi bing mdt phép cong hodc mot
phép tri) va trinh bay bai gidi gom:
cu 10i giai, phép tinh, dap 0.

Vi du. a) Liic dau 16 em ¢6 6 ban, sau d6 thém 3 ban nira, Hoi (0

em 6 tt ca may ban ?
Bai giai
To em ¢ dt ca la
6+3=9 (ban)
Pip 50: 9 ban.
b) An ¢6 5 qua cam, An cho ban 2 qua cam. Hoi An con lai
mdy qua cam ?
Bai gidi
$0 cam con lai la:
5-2=3(qud)
Pip s0: 3 qua cam.

900C - 8 - Tl AgSuU 90 OS
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LOP2
CHUDE | MUCDQ CANDAT GHI CHU
.50 HOC
.4 A gk 4o Ak .
1. Cac so 1) Biét dém twr 1 dén 1000. l)Vidu. 9 M 1 BT 0
trong pham | 2) Biét dém thém mat s6 | 2) Vi dy. Viéts6 thich hgp vio chd chim:
vi 1000

don vi trong truong hop
don gian.

3) Biét doc, viét cdc so
dén 1000.

4) Biét xac dinh so lién
trudc, s0 lién sau cua mot
50 cho trudc.

a) 198; 199; 200, .... ....
b) 84; 86: 88; .... ...

06

¢) 510; 520; 530; ...; ...
3) Vi du. Viét so hodc chit thich hgp vio chd cham:
Doc 50 Viét 56
Sautrimhaimuoiba |
..................................................................... 315
Haitrimmuoi | i
4) Vi du. Viét 50 licn trude, lién sau ctia so cho trude;
$6 lién trude S0 di cho $6 lién sau
............................... 625
............................... 399
................................ 800

3845 6684 * www. ThuvienPhapluat.com
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CHU DE

MUC D CAN DAT

GHI CHU

5) Nhdn biét duoc gid i
theo vi trf ciia cdc chir 6
trong mt §0.

6) Biét phan tich 0 c6 ba
chir 6 thanh tong ca so
trdm, so chue, s don vi
va nguqc lai.

7) Biét sur dung ¢ 130
thdp phin clia 50 va gid tr
theo vi trf clia cdc chir 50
trong mgt 0 dé so sanh
cdc 0 ¢6 dén ba chir s0.
8) Bict xdc dinh so bé nhat
(hoac lom nllél) trong mt
nhém cdc $6 cho trude.

9) Biét sap xép cic 50 ¢6
dén ba chi so theo thir tu
tir bé dén 1on hodc nguoc
lai (nhicu nhat 13 4 50).

5) Vi du. Nhan ra duoc trong 50 847 ¢6 8 tram, 4 chuc va 7 don vi.

) Vidu. 653 =0600+50+3 hoac: 700+ 10 +4 =714

T) Vidy, 254 > 189 vi ¢ 0 trim ¢ 2> 1.
254 <261 vi 50 trim cling 1a 2, 050 chuc ¢6 5 < 6.

254> 251 vi s trdm cling 13 2, 50 chuc cing 1a 5, ¢ s0 don vicd 4 > 1.

8) Vi du
a) Khoanh vao s bé nhat:
395: 695; 357; 385.
b) Khoanh vao s0 ldn nhit;
305 695; 357; 385.
9) Vi du. Viét cdc s0 285; 257; 279: 297 theo thir ty:
) Tir bé dén l6n.
b) Tir Idn dén bé.

16
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CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

2. Phép cng
va phép trir

s A s aA
cac so co den
ba chit s6

1) - Thugc bang cong, trr
trong pham vi 20;

- Bict cdng, trir nhim
trong pham vi 20.

2) - Biét cong, trir nhm
cdc $6 tron trim;

1) Vi du. Tinh nhim:

2) Vi du 1. Tinh nham:
3004200 = 0

100 +800 = .........
900 - 800 = .........

- Biét cong, trlr nhim 50
¢ ba chir 50 véi 50 ¢6
mot chir 0 hode voi 0
tron chuc hodc voi 50 tron
trdm (khong nhd).

3) Biét dat tinh va tinh
cong, trir (cO nhd) trong
pham vi 100.

4) Biét dt tinh va tinh
cong, trir (khong nho) cde
6 ¢6 dén ba chir .

5) Bit tinh gid trj clia cdc
bicu thire s6 cd khong qué
hai dau phép tinh cong.
trir (truong hop don gian,

3) Vi du. Dt tinh i tinh;
38 +47; 41-125;

4) Vi du. DAt tinh roi tinh:
345 4 422; 674

§) Vi du. Tinh:

A +10+2=
b)42-12-8= e
¢)36+12-28=......

20 +6;

- 353,

=9,

D

+84-8-3845 6684 * www. ThuvienPhapLuat.com
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CHU BE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

chi yéu véi cdc s0 ¢6 khong
qué hai chir s6) khong ¢6
nho.

6) Bict tim x trong cdc bai
tap dang:

x+a=b;  at+x=b
x-a=b, a-x=b
(véi a, b 12 cde 50 ¢6 khong
qué hai chir s0) bang si
dung moi quan h¢ gilra
thanh phan va két qua cia
phép tinh.

6) Vi du. Timx:
aAx+3=15;

b)x-8=12; ¢)35-x=12

3. Phép nhan
va phép chia

[) Thugc bang nhin va
bang chia 2, 3,4, 5.

2) Biét nhan, chia nham
trong cdc trudmg hop sau:
- Céc phép nhin, chia
trong pham vi cic bang
tinh da hoc (bang nhan
chia2,3.4.5).

1) Vi du. Néu diing két qua phép nhan, phép chia trong bang da hoc.

2) Vidu 1. Tinh nham;
A 2XT =i
4X8= . :

£ 6

900C - 8 - Tl AeSu 90 08
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CHUDE | MUCD( CAN DAT GHI CHU
b)14:2 = 18:3=
iz 45:5=
- Nhan, chia 50 tron chuc. | Vi dy 2. Tinh nham:
(ron trim voi (cho) $6 ¢6| 40X 22w 200%3= e
mot chir s0 (trong truomg |~ 80:2= v : 000:3 = e
hop don gian)
3) Biét tinh gid trj cia cdc | 3) V¥ du. Tinh:
bicu thic ¢6 khong qui|  SX449= ; 15:3 422 e
hai ddu phép tinh (trong | 4X3=7= 20:4-3= i

d6 ¢6 mot dau nhan hodc

chia; nhan, chia trong

—8-3845 6684 * www.ThuVvVienPhaplLuat.com

pham vi cdc bang tinh da

hoc).

4) Biét tim x trong céc bai | 4) Vi dy. Tim x:

(ap dang: a)xx3=12 b)x:3=5.
xxa=byaxx=b;

x:a=b.

(v6i a, b I cdc 50 bé va
phép tinh d¢ tim x 14 nhan

-8 - T1 AeSu 90 oS
Q00T - 8 - Tl ACSUISHRSOTt = Tel: +84

hodc chia trong pham vi

900<C

cdc bang tinh da hoc).




CHUDE | MUCDQ CANDAT GHI CHU
4.Gigithiéu | 1) Nhan bict (bang hinh
cic phin bing é:};ht.lruc quan), biét doc, o
nhau clia don VI o Poc: mot phan bon (mot phan tu).
vi St ==,
35S vt
4
2) Biét thuc hanh chia |2) Vi du
mot nhom do vat thanh 2 {a) To mu + 566 vudng ctia mdi hinh:
3,4, 5 phn bang nhau, 4
S A S
b) Khoanh vao mgt phan ba s0 ngoi sao:
R S
A
1. DAI LUONG VA PO DAI LUONG
LDodai | 1) - Biét dé-xi-mét (dm), | 1) Van dung trong khi lam cdc bai tip.
mét (m), mi-li-mét (mm),
Ki-1o-mét (km) la cdc don | Vi du. a) 2m =..dm b)[5] Idm..%m
vi do 6 dai. ? Jdm=..cm <7 90cm... Im
Im =..cm ~L 100em .. Im

D
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CHU BE

MUC P CAN PAT

GHI CHU

- Ghi nhd duoc:

Im= 10dm,

lem= 10mm,

Im= 100cm,

ldm = 10cm,

Im = 1000mm,

Ikm = 1000m,

2) Biét s dung thudc
thang cd vach chia thanh
tumg xang-ti-mét dé do do
dai,

3) Biét wdc lwong do dai
trong mot 0 truong hop
don gian.

2) Vi dy. Do d§ dai mi doan thang rdi dicn 56 thich hgp vao 6 trong:

B [Jom

3) Vi du. Dién cm hodc m vo chd chim cho thich hop:

a) D dai mép bang den ¢ lop khoang 3 ............

b) Buit chi dai khoang 19
¢) Cot nha cao khoang 4
)

uuuuuuuuuuuuuuuu

oooooooooooooooo

d) Gang tay cua em dai khoang 15 ...............

Z -8 - 71 Ae3u 90 oS
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CHUDE | MUCD( CAN DAT GHI CHU
2, Khoilwong | 1) Biét ki-lo-gam (kg) 1a| 1)va 2) Vi du
don vi do khoi lwong. a) b)

2) Biét su dung mot 50
logi cin thong dung d¢
thue hanh do khoi lrgng.

Qua dua can nang
méy ki-16-gam ?

Goi dudng can néng
may ki-16-gam ?

Ban Hong can ning
bao nhiéu ki-10-gam?

L6

900T - 8 - T1 AvSu 90 oS
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CHUDE | MUCDO CANDAT GHI CHU
3, Gidi thiéu | Biét sit dung chai 1 lit
vé lit (1) hodc ca 1 lit dé dong. do
nudc, dau,...
4, Thoi gian | 1) Bict mot ngay co 24

gicr, mot gio co 60 phit.
2) Biét xem dong ho khi
kim phit chi vio 50 12, 50
3,50 6.

3) Biét xem lich d¢ xdc
dinh s0 ngay trong thdng
nao d6 va xdc dinh mot
ngdy nio do I thir may
(trong tun 16).

2) Vi dy, Pdng ho chi may gio?

3) Vi dy. Day 1a 1 lich thang 10:

THU HAI
THU BA
THU TU
THU NAM
THU SAU
THU BAY

CHU NHAT

[ S ]

8 15 22 29

10 17 4 3l
[ 18 23

|6
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CHUDE | MUCDO CANDAT GHI CHU
Xem lich r6i viét vio chd cham cho thich hop:
a) Thang 10 ¢ ..o ngay.
b) Ngdy 5 thang 10 1a thir hai, Ngay 6 thang 10 a thir ........ Ngiy 4
thang 1014 ..o
¢) Tuin nay, thir bay la ngdy 10 théng 10, Tuan sau, thir bay 2 ngay ....
5.Tién Viét | 1) Nhn biét cdc dong tién
Nam Viét Nam: tor 100 dong, to

200 dong, 1 500 dong, o
1000 dong.

2) Qua thye hanh su dung
tien biét dwoc moi quan
h¢ gilra cic df“)ng ticn trén
(doi tién trong truomg hop

don gian).

2) Vidu
a) 100 dong + 400 dong = dong
(862 b) 1000 dong = 500 dong + dong

¢) 500 dong = dong + 200 dong + 200 dong

I

(§16)
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CHUDE | MUCDO CANDAT GHI CHU

111, YEU TO HINH HQC
1. Hinhti | Nhin dang duoc va goi | Vidy :
gidc, hinh chir | ding tén hinh 1 gidc, hinh | - Dudng thang AB: A g
nhit,dwong | chir nhdt, duomg thing, ; ° 3
thing, dwdng | duing gdp khic DUl £
gap khiic - Puong gap khic ABCD: A g
| |
- Hinh 16 gide ABCD: A ]
:
C i
=
7 :
=
v &
- Hinh chit nhit MNPQ: : %
7 R
M N l‘%f:‘z‘l
919
Q P n o
1
22




CHUDE | MUCDO CANDAT GHI CHU
2.Dodai | Bict tinh do dai duomg | Vi dy. Tinh do dai dwomg gap khiic ABCD.
duimggip | gdp Khic khi cho sin do g

, - . . D
khic dai moi doan thang cua " 9% Ac

, o
no.
A C
(D dai duong gip khic ABCD 1d: 3 +2 4 4 =9(cm))
3. Chu vi hinh | Biét tinh chu vi hinh tam | Vi dy
tam gidc, gidc, hinh tir gidc khi cho | a) Tinh chu vi hinh tam gide ABC bict do dai ba canh:
hinh tir gidge | san do dai moi canh clia | AB = Sem, BC = dem, CA = 6em,

no.

(Chu vi hinh tam gidc ABC 12: 5 +4 + 6 = 13(cm))

AB = 5em. BC = 4em, CD = 6em, DA = 3em.
(Chu vi hinh tir gide ABCD 12: 5 +4 46+ 3 =18 (¢m))

b) Tinh chu vi hinh tir gide ABCD bict dg dii bon canh:

IV. GIAI BAI TOAN CO LOT VAN

1) Biét giai va trinh by
bai giai cic bii todn giai
bang mgt budc tinh vé
cong, trt, trong do ¢o cic
bii todn vé "nhiéu hon'.
"it hon" mot s6 don VI

1) Vidu

Q00T - 8 - T1 Aedu 9 0§

v i s & o]
a) Lop 2A ¢6 20 hoc sinh trai va 16 hoc sinh gdi. Hoi lop 2A ¢o tat ca |

bao nhiéu hoc sinh ?

[

b) Mot manh vai dai 9dm. Nguoi ta di lay Sdm vai d¢ may tii. Hor|

manh vai con lai dai bao nhiéu d¢-xi-mét

INVELEINOO
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MUC DO CAN PAT

GHI CHU

—

cdc bai todn co noi dung

hinh hoc.

2) Bict gidi va trinh bay
bai giai cdc bai todn giai
bang mot budc tinh v
nhin, chia; chu yéu 12 cic
bai todn im tich cua hai
50 trong pham vi cdc bang
nhin 2, 3, 4, 5, va cic bai
todn vé chia thinh phan
bang nhau, chia theo nhém
trong pham vi cic bang
chia2,3,4,5.

¢) Hoa ¢d 12 nhan vo. Binh ¢d nhiéu hon Hoa 3 cdi. Hoi Binh ¢6 bao

nhiéu nhin vo ?

d) Mai gdp duge 10 cdi thuyén. Hoa gdp duoc it hon Mai 2 cdi thuyen.
Hoi Hoa gip duoc miy cdi thuyén ?

2) Vi du

2) MO tudn 1€ me i ]am § ngay. Hoi 4 tudn 1€ me di 1am bao nhiéu ngiy ?
b) C6 15kg gao chia déu vao 3 tii. Hoi mdi i c6 may ki-1o-gam gao ?

¢) C6 251 dau rdt vao cdc can, moi can 51, Hoi ¢6 may can dau ?

900CT - 8 - TI ACBUEARSOft + Tel: 184 5 3845 6684 * www. ThuVienPhapluat.com
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CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU B3
‘ NN
. SO HOC % ot
¥ . ’ M
1. Cacsb dén | 1) Biét dém trong pham vi 1) Vidu. [So| § §
-
100000100 gu0 %
) Dem thém |1 ) 32.606: 32 607; .t i 326111 . :
=
b) Dém thém 1 chyc; b) 56 300; 56 310; 56 320; .t . E
¢) Dém thém 1 trim; ) 47000; 47 100; 47 200: 0 o . E
d) Bém thém 1 nghin. d) 18 000: 19 000: .... ...t . 24000, o
2) Biétdoe, vidtcicsddén | 2) Vi, Vit (theo miu) g
( , I
100 000. Poc so | Viét so :
Hai nghin mot trdm mudi lim \ 2115 2
Mudi bay nghin mot trim ba muoi e || | %
7
.................................................................................... 974 | -
3) Bict tén goi cdc hang (hang don | 3) Vi dir. S0 34 508 ¢6 chit s6 3 & hang chuc nghin chi 3 chuc
vi, hing chuc, hang trm, hing | nghin, chir 50 4 o hang nghin chi 4 nghin. chit s0 5 o hing trdm

' nghin, hang chuc nghin) vi néu gid | chi § trim, chir s0 0 o hang chuc chi O chuc, chir s0 8 ¢ hing don ;

tri theo vi trf ctia mai chir s0. vichi § don vi, ‘ E

A




CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

4) Biét moi quan hé gitra don vi
cta hai hang k¢ nhau.
5) Bict viét mt s6 thanh tong cdc

50 theo cdc hang va ngugc lai.

6) Biét sir dung cdu tao thip phn
cila s6 va gid trf theo vi tri cila cdc
chit 56 0¢ so sinh cdc 50 ¢ t6i
ném chit s0.

7) Biét xdc dinh 56 lon nhit, 56 bé
nhat trong mot nhém o khong
qud 4 50 cho trude.

8) Biét sap xép cdc s0 c6 dén bon
hodic ndm chir s6 theo thir ty tir bé
dén 1on hoic nguoc lai (nhiéu
nhit 12 4 s6).

4) Vi du. 1 chuc nghin bang 10 nghin, 1 nghin bang 10 tram, 1 trim

b?mg 10 chuc, ...
S) Vi du
2) 4532 =4000 + 500 + 30 + 2
b) 2000 + 500 + 30 + | = 2531
) 35721..27 531
7 3572171352
9999 + 1 ... 10000

6) Vi du.

{1 A N Vi

T) Vi du
2) Khoanh vao s6 bé nhat: 89 021: 21 908; 82 109; 81 290

b) Khoanh vio 50 lém nhit: 41 590: 41 800; 42 360; 41 785.

8) Vi du

a) Viét cdc s6 sau theo thir tu tlr bé dén 1on:
62910:9201; 1902: 32 019.

b) Viét cdc 50 sau theo thir ty tir lon dén bé;

8245425 012; 14 597: 26 920).

01

v

=
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CHU DE

MUC D( CAN DAT

GHI CHU

2. Phép cong,

1) Biét dat tinh va thuc hién phép

1) Vi du. Dt tinh ri tinh: 20587 + 35504,

phéptrir | cdng cdc s ¢d dén 5 chir 50 c6
nh¢ khong qud hai lugt va khong
lién ticp.
2) Biét dat tinh va thuc hién phép | 2) Vi du. Dit tinh r0i tinh: 72649 - 23375,
trir cde $0 ¢6 dén nam chir 50 ¢6
nhd khong qud hai lugt va khong
lién tiép.
3) Biét cong, trir nham cdc 56 tron | 3) Vi du. Tinh nham:
chuc, tron tram, tron nghin. 4000+ 3000 = .. 8000 = 5000 = ..
2000 +400= ... 7800 - 500 = ...
600+ 5000 = ... 2000 - 400 = ...
3, Phép nhan, | 1) Biét it tinh va thuc hién phép| 1) Vi du. Dat tinh ri tinh: 12625 x 3
phépchia | nhin cdc s c6 dén nim chir s6

voi s0 ¢6 mot chir s, c6 nho
khong qud hai lugt va khong lién
liép.

900C - 8 - 1 AgSu 9Q OS
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CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU
2) Biét dit tinh va thuc hién phép | 2) Vi dy
chia cée 55 c6 dén ndm chi S0 ;) by ioh o 628 : 3= 7
cho s0 ¢6 mot chir s0 (chia hét
o 5 628 2
hodc chia ¢6 du).
028 | 209

3) Biét nhén, chia nhém trong pham
vi cdc bang nhan, bang chia.

4) Biét nhn, chia nhim cdc s0
tron chuc, tron tram, tron nghin,...
vGi (cho) 56 ¢6 mdt chir 50 (truomg
hop don gian).

I
628 :3=209 (du 1)

b) Dt tinh roi tinh: 4355 ; 5 =

4355 5
35 871
05
0
4355:5=4871
3) Vi dy. Tinh nham:
9x§=..
o0x7=..

4) Vi du. Tinh nham:
200%x2=...
600:2=...

63:9=..
7:8=..

6000x3=...
90000:3=...

201

=
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CHU BE

MUC D CAN DAT

GHI CHU

) Nhan biét duge ~: 1 ;L
23

bing hinh anh tryc quan.

. .
g eseey .

Biét doc, viét:

e | —

1

b | o—

|
. : ctia mt

6) Biét tim - 1
23
dai luong.

7) Budc dau lam quen véi bicu

thitc, gid tri clia biéu thirc,

8) Thude quy tic va tinh diing gid
trj cia cdc biéu thire so c6 dén hai
dau phép tinh (6 hodc khong c6

dau ngodc).

) Vi dy, Di to mau vao % hinh o 7

Hinh 2 Hinh 3

6) Vi du. Tim % cia: 24m; 30 gidr, 18k

7) Vi dy
2) Nhin bict 126 + 51; 84 :4:45: 5+ 7, 3% (20 - 10); .. la cic
biéu thitc.

b) 126 + 51 = 177. Gid tr ciia bicu thire 126+ 51 1a 177,

8) Vi du. Tinh gid tri clia biéu thitc;
2)190+100-50= ..;
¢)80+20x2=..;

b)d0x2:8=..;
d)48:(8-4)=...

LO1
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CHU BE

MUC D) CAN PAT

GHI CHU

9) Biét im thinh phan chua biét
cua phép tinh:

2) Biét tim thanh phan chua biét
(sé hang) trong phép cong.

b) Biét tim thanh phan chua biét
(50 bj trir, 50 trr) trong phép tri.

¢) Biét tim thanh phan chua biét
(thira 56) trong phép nhan.

d) Biét tim thanh phén chua biét
(s0 bi chia, so chia) trong phép
chia.

9) Vidu

a) Timx:
x+35=198;
b) Tim x:
x=50=20;
¢) Timx:
x%2 =680,
d) Tim x:
x:2=201;

30+ x=170.

170 - x = 100.

168 : x=2.

4. Yéutb
thong ké

1) Budc dau lam quen voi dy s
ligu. Bict sap xép cic so licu
thanh ddy 50 liéu.

1) Vi dy 1. Bon ban Ding, Ha, Hing, Quén ¢6 chiéu cao thi ty
la:

129¢m; 132cm; 125¢m; 135¢m
Dura vio dily s6 liéu trén, cho bié:
- Hiing cao bao nhiéu xang-ti-mét ?
- Ai cao nhit, ai thap hit ?

- Diing cao hon Hung bao nhiéu xang-ti-mét ?

801
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CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

2) Bude dau lam quen voi bang
thong ké 6 liéu. Biét y nghia cila
cdc 50 liéu ¢6 trong bang thong ké
don gian, bict doc va tap nhan xét
bing thong ké.

Vi du 2. 6 ki-16-gam gao trong mdi bao duge ghi nhu dudi day:

Hay viét 50 ki-16-gam gao cila ndm bao trén:

a) Theo thit ty tir bé dén 1om.
b) Theo thir tu tir Idn dén bé.

2) Vi du. Dy 14 bang thong ké so iy da trong duge cia cde 1p
thuge khoi lop 3:

Lop 3A 3B 3C 3D
Sheay | 40 25 45 2

Nhin vao bang trén, hay tra 10i cdc cau hoi sau:

a) Lop 3C trong duge bao nhiéu cdy ?

b) Ldp ndo trong duoc nhicu iy nht ? Lop ndo trong dugc it
cly nhat ?

¢) Hai 1dp 3A va 3C trng dugc tat c bao nhiéu cdy ?

900¢T - 8 - €1 Ae3u 9Q oS
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CHU PE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

I1. DAI LUGNG VA PO DAI LUONG

1. D dai

1) Biét tén goi, ki higu, moi quan
hé cua cac don vi do d9 dai trong

bng don vi do o dai.

2) Biét ddi tir s6 do ¢6 hai tén don
vi do thanh s0 do c6 mot tén don

vi do.

3) Biét thyc hién cdc phép tinh

voi cdc s do do dai.

4) Biét sir dung thudc do do dai
¢ xéc dinh kich thude cdc o vat,
doi twong thuong gip trong doi

song.

5) Biét woc lugng do dai trong

mot 50 truong hop don gian.,

1) Vi dy. [s6] 2

a) lkm=... hm; Im=...dm

Ihm = ... dam;
Im=..cm; Im=...mm.
2) Vi dy. Viét s6 thich hop vio chd cham:

3mdem = ... cm; 3mddm=...dm

3) Vi dy. Tinh:

0m+ 15m=...; 62m-48m=....

4) Vi du. Do do dai cdi bit chi, mép ban; do chicu cao cua timg

ban trong nhom.

5) Vi du. U luong do dai cdi thude, d dai cdi bit chi, do dii
mép bang; chiCu cao cua ban, chiCu cao birc twang, chitu cao cdi

cdy; chiéu dai phong hoc....

ort

-
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. -— -
900CT - 8 - T1 ACBU KGRSOt * Tel: 154 8 3545 6684 * www. ThuVienPhapLuat.com

900T - 8 - Tl Ae3U 90 OS



CHU BE

MUC DO CAN AT

GHI CHU

2. Dién tich

1) Biét o sénh dign tich hai hinh
trong mgt s0 truomg hop don gian
(bang cich dém 50 6 vudng trong
moi hinh roi so sinh cdc s0 0
vudng 6 hodc bing cich chong

hinh Ién nhau).

2) Biét em’ 12 don vi do dién tich.

1) Vidu

a) Dién tich hinh chit nhat 1n hon hay bé hon dién tich

hinh tron ?

b) So sanh dién tich hinh A va dién tich hinh B.

Hinh A

Hinh B

2) Vi dy. Viét tiép vao chd cham cho thich hop:

1eme]

o Hinh bén gom ... 6 vudng lem”
* Dicn tich hinh bén bang .............

[
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CHU DPE

MUC DO CAN PAT

GHI CHU

3, Khoi lrong

1) Biét gam (g) Ia mot don vi do
khoj lrgng; biét moi quan hé giia
kg va g.

2) Biét sir dung céc dung cu do:
cin dfa, cin dong ho dé xdc dinh
khoi lung céc 4o vit.

3) Biét wéc luong khoi lwong trong
mdt s truomg hop don gidn.

) Vidul

Qua lé can nang Qua du du can nang
bao nhiéu gam? bao nhiéu gam ?

Vi du 2. Ding cn dé can mot vai do ding hoc tp clia em,

3) Vi du. Hop sira can ndng khoang 500g.

Quyén sdch can ngng khoang 200g....

e

OV E ONOD
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CHU PE MUC PO CAN DAT GHI CHU
4. Thi gian | 1) Biét xem dong ho chinh xc 161 | 1) Vi du. Viét s6 thich hgp vio chd cham:

phit.

2) Biét 1 nm 6 12 thing, s6 ngay
trong timg thdng. Biét xem lich
(loai lich thang, ndm).

.. gi0r .. phut ... gitrkém ... phut

2) Vi du. Day la to lich théng 1, thang 2, thing 3 ndm 2004:

Théng 1 Thang 2 Thang3

Thiha 8§ 121926  Thiha 91628  Thihal 1 B 1SRN
Thobe 6 132020 TNk 01724  Thibe 2 9162 X
Ty 7 MRB  Thw M8y Thw 31017 AN
Thenm 1 8 152229 Thindm 2192  Thindm 4 11 18 35
Thisiu 2 9 162330  Thisky 132027  Thisw 5 12192
Thibdy 3 1017 24 31 Thibdy Mn2w  Thibdy 6 1320

Ot 113720 SRR 35 2 9 D7 14208

O U dm L B

Xem 1 lich trén r0i cho biét:

2) Ngdy 3 thing 2 12 thir may ? Ngay dau tién ciia thing 3 1a thi
mz‘iy ?

b) Thir hai du tién cda thang 1 12 ngdy ndo ? Thing 2 6 may
ngay thir bay ? D6 la céc ngdy nio ?

€l
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CHU DE MUC () CAN DAT GHI CHU
5. Tién 1) Nhan biét cdc dffmg tién: 1
VigtNam | 2000 ddng, tor 5000 dong, to
10 000 ddng, to 20 000 dong, to
50 000 dong, t& 100 000 dong.
2) Biét dbi tién, tinh todn trong | 2) Vi du 1. Phai ldy cic to gidy bac ndo dé duge sO tién  bén
mt 50 truomg hgp don gian, phai ?
5000ddng| [5000déng| |2000 dong
2000d6ng| | 1000 ddng
Vi du 2. Me mua cho Lan mot chiée cdp sich gid 15 000 déng va
mdt b quan 4o gid 25 000 dong. Me dua ¢ bén hang 50 000
d0ng. Hoi ¢ bén hang phai tré lai me bao nhiéu tién ?
[11. YEU TO HINH HOC
1. Goc vuong, | 1) Nhan biét, goi ding tén goc| 1) Vidy 1. Gée vudng dinh A; canh AB, AC. .
gockhong | vudng, gdc khong vuong.
yuong A C

Il

+84-8-3845 6684 * www. ThuVienPhapLuat.com

900T - 8 - Tl Ae3Su g OS

900T - 8 - Tl AeBuKAVS Oft » Tel-



900T - 8 - Tl Aedu 9Q 0

CHU DE MUC DO CAN PAT GHI CHU
Vi du 2. Khoanh vao chir dat trude céu tra 101 ding:
$6 gdc vudng co trong hinh dudi day 1
A2 C.4
B.3 D.5
2) Biét diing & ke d¢ xdc dinh gc | 2) Vi du. Ding & ke kiém tra trong hinh sau 6 miy géc vudng ?
vuong, goc khong vudng.
2. Hinh chit | 1) Nhan biét hinh chit nhat vamot | 1) Vi du. Trong cdc hinh dudi day:
nhit s dic diém cua hinh chi nhat:

Hinh chir nhit ¢6 4 goc vudng, co
2 canh dai bing nhav, 2 canh ngdn
bing nhau,

SSE |
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CHU BE MUC D( CAN PAT GHI CHU
2) Hinh n3o 14 hinh chit nhét ?
b) Diing & ke kiém tra xem trong mdi hinh co may géc vudng ?
2) Biét tinh chu vi hinh chit nhdt | 2) Vi du. Tinh chu vi hinh chit nhat c6:
(theo quy tac). 2) Chiéu dai 10cm, chiéu rong Sem;
b) Chiéu dai 2dm, chiéu rong 13cm,
3) Biét tinh dién tich hinh chit| 3) V¥ du. Tinh dién tich hinh chir nht, bié:
nhat (theo quy tac). ) Chiéu dai Sem, chiéu rong Jem;
b) Chiéu dai 2dm, chiéu rng 9em.
3, Hinh vuéng | 1) Biét mot 0 dic diém cua hinh | 1) Vf dy. Ké thém mt dogn thing vio mdi hinh dé duge hinh

vuong: Hinh vudng cd 4 goc
vuong va 4 canh bang nhau.

vuong.

911
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CHU BE MUC DO CAN DAT GHI CHU
) Biét tinh chu vi hinh vudng | 2) Vi du. Viét vio 6 trong (theo méu):
(theo quy tic). —
Canh hinh vudng 8em 12cm | 3lem | [5em
T
Chuvibinh | ¢ 4212 em)
vudng
3) Biét tinh dién tich hinh vuong | 3) Vi du. Tinh dién tich hinh vudng cd canh 1a 7em.
(theo quy tic).
4.Diémé | 1) Nhan biét diém o gitra va trung | 1) Vi dy 1. Trong hinh bén: A M B
giira, trung | diém cua don thing. a) M 1a diém ¢ giita hai diém nio ?
diém cila A 0
doan thing b) N i diém ¢ gira hai diém nao ? .
C N

¢) O la diem o giira hai diém nao ?

Vi dy 2. Néu tén trung diém cia cic doan thang BC, GE, AD, IK.

g
-

-
-

D
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CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU

2) Xéc dinh dugc trung diém cia|2) A

mot doan thing cho trudc trong " 7

trudng hop don gian: doan thing : ' Vidy 1. Xdc dinh trung

vé trén gidy ké 0 i, s0 do g dai| B diém doan thing AB va

doan théng I s chan (2cm, dem, doan théng MN (t0 dam cac

bem,...). trung diém d6 trén hinh vé).
Vi dy 2. Po ¢ dai doan thing CD roi xdc dinh trung diém ciia
doan thing CD.

¢ 0
5. Hinh tron | 1) Nhn biét tam, dudng kinh, bén | 1) Vi du. Néu tén cdc ban kinh, duong kinh c6 trong moi hinh

kinh cua hinh tron.

tron.
a) P b)

o]
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CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

2) Biét ding com pa dé vé hinh
tron.

3) Biét vé ban kinh, duong kinh
cua mot hinh tron cho trude (cd
tam da xdc dinh).

2) Vi du. Em hay vé hinh tron c6:
a) Tam O, ban kinh 2cm; b) Tam I, ban kinh 3cm.

3) Vi du. V& ban kinh OM, dudng kinh CD trong hinh tron sau:

IV. GIAI BAI TOAN CO LOT VAN

1. Bai toan
vin dung

che kién thire
vé phép nhan
va phép chia

Biét giai va trinh bay bai giai céc
bai todn giai bang mdt budc tinh,
trong dé ¢d cdc bai todn vé:

2) Ap dung truc ticp phép nhin,
phép chia.

b) Gép mot s0 Ién nhicu lan, giam

di mot so lan.

a) Vi du

- M3i can 6 8 I dau. Hoi 10 can nhur thé ¢6 bao nhiéu lit dau ?

- €6 28 qua cam chia déu cho 4 ban. Hoi mi ban dugc may qua
cam ?

b) Vi du. Lan ¢6 8 cdi tem. S6 tem cia Hué gap 6 lan s0 tem

cua Lan. Hoi Hué cd bao nhiéu cdi tem ?

611
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CHU DE

MUC DO CAN PAT

GHI CHU

¢) Tim mdt trong cc phan bang
nhau cta mot s,

d) So sanh 50 16n gap may lan so
bé, 56 bé biing mdt phan may s6

6m.

¢) Vi du. Diing gip duoc 24 céi thuyén. S0 thuyén do ban Hing
gép duge bang % s6 thuyén do Diing gap dwoc. Hoi Hing gdp

dugc bao nhiéu ci thuyén ?

d) Vi du. Trong virom ¢6 5 ciy cau va 20 cdy cam. Hoi s cdy

cam gap may lan 50 cdy cau ?

2. Bai toan
gidi béing hai
budc tinh

Biét gii va trinh bay bai giai cdc
bai todn 6 dén hai buéc tinh,
trong d6 cd bai todn lién quan dén
rit vé don vi, bai todn ¢d ndi dung
hinh hoc.

Vidu 1. Lan ¢6 8 cdi tem, Hué co nhicu gap 6 lan so tem cua

Lan. Hoi hai ban ¢ tat ca bao nhiéu cdi tem ?

Vi du 2. Mot t6 dao muong dio dwoc 45m muong trong 3 ngdy.
Hoi trong 7 ngdy to d6 dao dugc bao nhigu mét muong ? (Mirc

dio mdi ngdy nhw nhau)

Vi du 3. Mot hinh chit nhat 6 chiéu dai 19cm, chiu rong kém

chicu dai 10cm. Hay tinh dién tich hinh chir nhat do.

o1

OVa DNOD
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LOP 4

CHUDE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

.50 HOC

A. SO TU NHIEN, CAC PHEP TINH VOT SO TU NHIEN

900 - 8 - Tl Ae3u 9Q OS

1. Doc, viét, | 1) Biét doc, viét cic s6 dén l6p trigu. | 1) Vi du
so sénh cac a) Poc cdc sb: 32 640 507; 1002 001,
56 tur nhién L . ,
b) Viet tiép vao cho cham cho thich hop:
5000 000 000: Nam nghin tricu hay ... ti.
2) Biét so sénh cdc s6 c6 dén séu chir | 2) Vi du. Viét cic so: 76981; 71968; 78196; 78619 theo thir ty
s0; biét sip xép bon s tr nhién c6 | tir bé dén lom.
khong qud séu chir s6 theo thir tu tir
bé dén 16m hodic tir Ion dén bé.
2.Diysd | 1) Budc diu nhan biét mdt so dic | 1) Vi du
tynhiénva | diém cia day s t nhién: 0:1;2; 3;4: 5: 6, 7; 8: 9; 10; .. 1a dy s tu nhién.
hE thip phan | N&y thém 1 vio mot s6 tu nhin th

dugc 50 tw nhién lién sau nd, bot 1 o
mot s0 tu nhién (khac 0) thi duogc s6
( nhién lién trudc nd.

LawSoft = Tel: +8448;38h4.5 6684 * ;vww.ThuWenPhapLu&QQZ -8 -71 Ag3u g0 (;)S
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CHU BE

MUC DO CAN PAT

GHI CHU

- 86 0 12 56 tu nhién bé nhat. Khong
¢6 50 ty nhién [on nhat

(ddy 50 tu nhién kéo dai méi),

2) Nhin biét cdc hang trong mdi 16p.
Biét gid trj cia moi chir s6 theo vi trf
clia n6 trong mdi 0.

2) Vidu

Néu gid trf cia chit 50 5 trong 50 5 842 769,

3. Phép cong,

phép trir céc
‘ A

s0 tur nhién

1) Biét dat tinh va thyc hién phép
cong, phép trir céc 50 c6 dén sdu chit
0, khong nho hodc ¢6 nhé khong
qué ba lugt va khong lién ticp.

2) Bude dau biét sir dung tinh chit
gia0 hoan va tinh chit két hop cla
phép cong céc s ty nhién trong thuc
hanh tinh,

3) Biét cong, trir nham céc 0 tron
chuc, tron trdm, tron nghin (dang
don gian).

1) Vi du. Dt tinh roi tinh:

a) 367589 + 541708,

b) 647253 - 285749.

2) Vi du. Tinh bing céch thudn tién nhi:

021 + 898 + 2079

3) Vi du. Tinh nham:
a) 2000 + 3500;

b) 4600 - 2000.

4. Phép nhan,

phép chia cac
A oA

50 tu nhién

1) Biét dat tinh va thyc hién phép
nhdn cdc 50 ¢ nhiéu chir s6 véi cdc
0 ¢6 khong qud ba chir s6 (tich ¢
khong qud séu chir s0).

1) Vi du. Dit tinh r6i tinh:

a) 435 x 253;

b) 563 x 308.

ccl
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CHU BE MU'C DO CAN DAT GHI CHU
2) Bude dau biét su dung tinh chat | 2) Vi du. Tinh b::'mg céch thun tién nhat;
Biao hodn, tinh chal K&t hop cUaphép | g 36 9545 b)215x 864 215x 14,
nhan va tinh chat nhan mt tong voi
mot sb trong thue hanh tinh,
3) Biét dit tinh va thyc hién phép | 3) Vi du. Dit tinh i tinh:
chia s6 c6 nhiu chir s6 cho s6 ¢6 13498 : 32
khong qud hai chir o (thwong 6
khong qud ba chi 6).
4) Biét nhan nham véi 10; 100; |4) Vi dy. Tinh nhm:
1000: chia nham cho 10: 100: 1000. | ) 300 x 600; b) 256 x 1006; ) 2002000: 1000.
5, Diu hiéu | Budc dau biét van dung dau hiéu | Vi du I, Trong cic s0: 7435; 4568; 67 914: 2050; 35 766:
. A . A L& 0. A, A . ; ; y
chia hil cho | chia hét cho 2, 5% 3 trong Ot $3 | y) 6§ g i hécho 22 b) S6 nao chia hétcho 5 ?
2,593 tinh hudng don gian. .
Vi dy 2. Trong cdc s0: 231; 108; 5643; 2010; 1999:
2) Sondochiahétcho3?  b) So ndo chia hét cho 9 ?
6. Biéu thic | Nhan biét va tinh duge gid tri cua| Vidy
chirachir | biéu thitc chira mot, hai, hodc ba chir

(trudmg hop don gian).

a) Tinh gid tri cia biéu thire 4 x a véia = 8.

b) Tinh gid tri cua biduthic2xa+bviia=2vib=5.

¢) Tinh gid tri cua bicu thicm - (n+ p)voim=10,n=2,p=4.

<

900T - 8 - Z1 Ae3u 90 0S

T.awSoft » Tel: 184 -8 3845 6684 * www.ThuVienPhapl. 2008 8

- Z1 Ae3u g0 0S



vl

CHU PE MUC DO CAN DAT GHI CHU

B. PHAN SO

1. Khdi ni¢m | Nhan biét khdi niém ban dau vé phin | V7 du. Viét rdi doc phan sb chi phan to dam trong mdi hinh
bandiuve |s0. Biét doc, viét cic phin s6 ¢ tir| dudi diy:
phan s0 s0 vi mau s6 khong qud 100,

Hinh 1 Hinh 2 Hinh 3

DANOD

Hinh 4

2. Tinh cht | 1) Nhin biét dugc tinh chdt co ban | 1) Vi du. Viét s thich hop vio 6 tréng:
cobinciia | cla phan so.
phan 50 va
mat so
img dung

.
=

2.
3

Bl
Ol -
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CHU DE MUC DO CAN PAT GHI CHU 28
" ©ora A e ¢
2) Nhn ra hai phin $0 bang nhav. | 9) v 4 Trong cée phin sb 2. L. 8.5 phinsonio | |55
61825 63 o
i 5 ; jeolled
bang - w1
9 , 33
3) Biét cich si dung ddu hiéu chia | 3) Vi du. Rit gon céc phin 0 :
hét khi rit gon mdt phin s0 dé duge 8% 475 :
a ko he s o | . o v L et -
phin 50 toi gian. 27710 7100 " 300 :
4) Biét quy ddng mau s6 hai phan s6 | 4) Vi du 1. Quy dong mu s6 cdc phan s0 :
trong trudmg hop don gian, 1 4 ] 5 ':f :
-V —; - Vi — iR
1S 81
Vi du 2. Quy dong mau s6 cdc phin so: ;
3.7 9 16 9 .
~ Vi - — Vi — - Vi —, £
18 5T RY 3
:
A
3.Sosinh | 1) Biét so sinh hai phan s6 cing mau | 1) Vi dy. So sinh cdc phan s0:
hai phanso | 0. 35 9 1 2
g — V= 2=,
1 1 1010 l9 19
N
W




CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU
2) Biét so sanh hai phan 50 khdc mau | 2) Vi du. So sénh cde phan 50
0. 2 .4 § .9 J .6
-V =} = Vd — | = Vd —
I} 5 9 10 4 12
3) Biét viét cdc phin s theo thir ty| 3) Vidu. Viét cdc phin 5o sau theo thir tr tir bé dén lon:
tlr bé dén 16n hodc tir 16n dén bé. )5 4 5 b)2'5'3
Y7507 164
4. Phép cing | 1) Biét thuc hién phép cong hai phan | 1) Vi du. Tinh:
phan 50 50 cling mau s0. ) 3 6 3
-+= — 4=,
59 11l
2) Biét thyc hién phép cong hai phan | 2) Vi du. Tinh:
50 khdc mau s0. 7 3 43
—+= — 4=,
} 4 25 3
3) Biét cong mdt phan sb véi mét s6 | 3) Vi du. Tinh:
tur nhién,
3+ 3 : j +5.
3 4
S.Phéptrir | 1) Bict thuc hién phép trir hai phan | 1) V7 du. Tinh:
phan 50 0 cling mau s, 7 2 g 3
9 9’ 505

T |
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CHU BE MUC D) CAN AT GHI CHU 88
2) Biét thyc hién phép trir hai phan | 2) V¢ du. Tinh: I
s6 khdc mau so. i3 : : :
7S sy ud
3) Biét thuc hién phép trir mot s6 tur | 3) Vi du. Tinh: 3
nhién cho mgt phan s6; mdt phin s6 1 I £
cho mdt s tur nhién, 3- 7 s 3 ;
=
6. Phépnhan | 1) Biét thyc hién phép nhan hai| 1) Vi du. Tinh: E
phan 50 phin 50, ) 4 2 E
i x — ’ — x -, 1) g
375 9 2 1
2) Biét nhan mot phén s6 véi mot 0 2) Vi du. Tinh: 2 w4, %
tw nhién. ' 1 ;
7.Phép chia | 1) Biét thyc hién phép chia hai phin | 1) Vi du. Tinh: e
P Lomd . T T INY o
phén so0 $0 (bang cach nhan phan so thir nhat 43 3 1 [ %
Vi phn 50 thi hai "ddo ngugc”) 75 e 17 8
2) Biét thyc hién phép chia phn s62) Vi du. Tinh:
trong truong hop phép chia dé cd s6 3 5 |
N -4, =3 -5
chia 1a so tw nhién. g 7 )
19
~J




CHU BE MUC DO CAN DAT GHI CHU
8, Biéu thire | Biét tinh gid tj cia bicu thic cdc| Vi dy J. Tinh: % ; % . :
véiphanso | phan 6 theo cdc quy tic nhu doi voi ”
50 ty nhién. Vidu 2. Tinh: ! X 1 1
30215
9. Timmt | Biét im mot thanh phan chua biét | Vi du. Timx:
thanh phan [ trong phép tinh (nhu doi vai s0 )14 I3 ; b) - 1.3,
trong phép | tw nhién). 36 3 4
1 3
bk c)-5—-.r=l; d).rx;=i;
6 2 57
) 3 33
=y b5y
C. IS0

1) Biét lap ti s6 cua hai dai lugng
cling loai.

2) Gidi thiéu vé ti 1¢ ban do va mdt
s0 (g dung cta ti 1¢ ban do,

1) Vidy 1. Vittiso ciaavab, bict:a=2;b=3,
Vi'dy 2. Trong mot (0 ¢6 5 ban trai va 6 ban gdi,
a) Viét i s6 cia s ban trai va 50 ban cua ca (.
b) Vidt ti s6 clia s6 ban gdi va $0 ban cua ca 10,

2) Vi dy 1. Trén ban do ti 1¢ 1: 1000, moi d dai Imm, lem,
Ldm (mg voi d dai thit nao cho dudi day ?

1000dm: 1000cm; 1000mm

J

-8 - ¢l Ae3u 9 oS
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200<¢
900C - 8 -



CHU DE MUC DO CAN DAT

GHI CHU

Vi du 2. Quing dung tir A dén B dai 12km. Trén ban do t 1¢
| : 100000, quang duong do dai bao nhiéu xang-ti-mét ?

D. YEU TO THONG KE

1) Biét cich tim s0 trung binh cong
ciia nhiéu so.

2) Budc dau biét nhan xét mot so
thong tin trén bicu do cot.

1) Vi du. Tim 50 trung binh cong cua cdc s0 sau: 36; 42 va 57.

2) Vi du. Biu
do dudi day ndi
vé s6 cy cla

50 CAY CUA KHOI LGP BON VA KHOI LOP NAM DA TRONG

(Cay)

r r 50
khoi 1op Bon va 451
khdi 16p Nam s
da trong: 30}

25
20
15
10
5
0

o8 A 58 5C(op)
Nhin vio bicu do trén, hy tra 101 cdc cau hoi sau:
a) Nhimg [dp ndo di tham gia trong cdy ?

b) Ldp 4A trong dugce bao nhiéu cdy ? Lop 5B trong dugce bao
nhiéu cdy 7 Lap SC trong duoc bao nhicu ciy ?

Q¥ HEBPNOO

6Cl1

900T - 8 - T1 Av3u 90 oS
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CHU DE MUC DO CAN DAT

GHI CHU

1. PAI LUONG VA PO PAI LUONG

1. Khoi lwong | 1) Biét dag, hg, ta, tan 12 nhimg don
vi do khoi luong.

Biét doc, viét cdc s do Khoi [ugng
theo nhimg don vi do d hoc.

2) Biét tén goi, ki hiéu, mdi quan hé
cita cdc don vi do khoi lugng trong
bang don vi do khoi luong.

3) Biét chuyén déi 6 do khoi luong.

4) Biét thuc hién phép tinh véi cic
50 do khoi hrgng.

1) Vidu 1. Doc: 274dag; 8100hg.

Vi du 2. Viét s6 do khoi lrong:

a) Mot tedm ndm muoi dé-ca-gam.

b) Chin muoi tam héc-t0-gam.

2) Vi du. Viét s thich hgp vao chd chém:

a) 1tin=..t lta=... kg;
lhg = ... dag; Idag=.. ¢

b) lkg=..¢g; [ta=..kg

3) Vi du. Viét s6 thich hop vio chd cham:

dta=..kg 3tan 25kg = ...k

20ta= ... tin Skg8g=..¢

4) Vi du. Tinh:
18kg + 26kg 135 tan x 4
648g - 75¢ 768kg : 6

lkg=...hg

I tin=.. kg.

0€1

OvH BDNOD
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CHU BE MUC PO CAN DAT GHI CHU
5) Biét udc luong khi lwong cua | ) Vi dy. Viét "2kg" hodc "2 ta" hodc "2 tn" vio chd chim
mot vét trong truong hop don gidn. | cho thich hop.
a) Con b can ndng ...
b) Con ga cin nang ...
¢) Con voi can nng ...
2.Diéntich | 1) Biétdm’, m’, km’ 1 nhimg don vi | 1) Vi dy 1. Doc:

do dién tich.

Biét doc, viét cde s6 do dién tich
theo nhimg don vi do di hoc.

‘A As A a 2 . 2
2) Biét moi quan h¢ gitra m” va e’

N T SO RS B
m’ va k', dm’ vi cm’, dm” va m’,

3) Biét chuyén doi o do dién tich.

32 dm®; 1980 m’; 470 k'
Vi du 2. Viét s6 do dién tich:
Mot tram linh hai dé-xi-mét vuong.
Chin trdm chin muoi mét vuong.
Hai nghin khong tram linh mot ki-16-mét vuong.
2) Vi du. Viét s6 thich hop vao chd cham:

Im’= ... dm’

;

Ikm’ = .. m’
2 2 2 )

Im"=...cm ldm™=...cm

3) Vidu. Viét 6 thich hop vao chd cham:

48’ = . dm’ 13dm’ 29em’ = ... em”

2000 000m’ = ... ki’ %mz =..om’

900Z - 8 - Z1I AR3uU 9Q OS

Iel
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CHU BE MUC DO CAN PAT GHI CHU
4) Biét thyc hién phép tinh v6i cdc | 4) Vi du. Tinh:
0 do dién tich theo don vi dd hoc. 760dm’” +98dm’; 257’ X 60;
1876km’ - 190k’ 1984k’ 4.
5) Biét wdc lugng s6 do dién tich | 5) Vi dy. Chon ra sd do thich hop chi:
trong trrgng hop don gidn. ) Dién tich 1dp hoc: 81cm’; 900dm’; 42m’;
b) Dién tich nude Viét Nam:
5000 000m’; 324 000dm’; 330 991 k',
3. Thoi gian | 1) Biét cdc don vi do th gian: gidy. | 1) va 2) Vi du. Viét sd thich hop vio chd chim:

thé ki.
2) Biét moi quan hé gitia phit va
gidy, thé ki vi nim.

3) Bict chuyén doi 0 do thii gian.

4) Biét thyc hién phép tinh voi cde
6 do thoi gian (co mot tén don i),
5) Biét xdc dinh mot nam cho trudce
thugc thé ki nio.

| phit = ... gidy; | thé ki = ... nim.

3) Vi dy. Viét s6 thich hgp vao chd chm:
Tphit=.. gidy 420gidy=...phit 2 phit 15 gidy=.. gidy
Sthéki=...ndm 1500 nim=...théki 3 gior25 phit = phit
Sgid=.phit 240 gid= . ph
4) Vi du. Tinh:

495 gidy + 60 gidy:

5) Vi du. Bdc Ho sinh nam 1890. Bac HO sinh vio thé ki nio ?

184 iy % 8.

cel

OV BNOO
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CHUDE

MUCDO CANDAT

GHI CHU

111 YEU 0 HINH HOC

1, Goc nhon,

Nhdn biét duoc gdc vuong, gdc nhon,

Vi . Trong cde gdc sau day, goc ndo [ goc vudng, goc

oic t, goc bet | goc t, g6 bet nhon, gdc l, gdc bet?
! K
A T B
R
U
X 0 ¥ > : , FR——
¢ 6 V
2, Hai drimg | 1) N biet o i g thing | 1) Vi dy. Cho binh chi it ABCD.
v A A , Cog .o A B
thang Vll0ng Vuong gOC, hal dU(mg thang song a) Hﬁy ghl [én tl:mg Cap Caﬂh VUéng géC
gokal g V01 phau.
dutng thng | c :
b) Hay ghi t6n timg cép canh song song
song song

01 nhau,
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2) Biét vé hai duong thing vuong
goc; hai duong thang song song
(bang thudc thing va é ke).

3) Biét vé dudong cao cia mot hinh
tam gidc (trong truomg hop don
gian).

2) Vi du 1. Hiy vé dwomg thing AB di qua dicm E va vuong
gdc véi dwomg thiang CD cho trude.

E

Vi du 2. Hay vé duong thing AB di qua diém M va song song
vai dudng thing CD cho trude.

3) Vi dy. Hay vé duong cao
AH cua hinh tam gidc ABC:

rel
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CHU BE MUC DO CAN DAT GHI CHU
3. Hinh binh | 1) Nhan biét duoc hinh binh hanh va | 1) Vi du 1. Trong cdc hinh sau, hinh ndo [a hinh binh hanh ?
hanh mdt 6 dic diém cua né,

2) Bict cach tinh chu vi va dién tich
cua hinh binh hanh.

Vi'dy 2. Cho hinh binh hanh ABCD. Hiy ghi tén:
a) Hai cdp canh doi dién song song; A B

b) Hai cip canh doi dién bing nhau.

2) Vidu I. Tinh chu vi A B
hinh binh hanh ABCD

bict AB = Sem,

BC = 3em.

D C
Vi du 2. Tinh dién tich hinh binh hanh biét o dai ddy la
40cm; chiéu cao la 3dem.

Sel
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4. Hinh thoi

) Nhén biét duoc hinh thoi v mot
s6 dac diém cia n6.

2) Biét cich tinh dién tich cua
hinh thot.

1) Vi dy I. Trong cic hinh dudi day, hinh nao 1a hinh thoi ?

IS

Hinh1  Hinh2 Hinh 3 Hinh 4

Vi du 2. Gap to gidy hinh thoi (theo hinh v&) dé kiém tra cdc
dic diém sau ddy cia hinh thoi:

- Bon canh déu bang nhau;
- Hai dwong chéo vuong géc voi nhau;

- Hai dudng chéo cit nhau tai trung diém ciia moi duong.

2) Vi dy. Tinh dién tich hinh thoi biét d dai cde duong chéo
la 8dm va 20dm.

9¢l
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IV. GIAI BAI TOAN CO LOT VAN

Bict gidi va trinh bay bai giai cdc bai
todn ¢6 dén ba budc tinh véi cdc s
ty nhién hodc phan 50, trong dé ¢o
céc bii todn vé:

1) Tim s6 trung binh cong.

2) Tim hai s biét t6ng va hiéu cua
hai 56 d6.

3) Tim phan $6 cia mot s0.

4) Tim hai s6 bict tong va ti s6 cua
hai 50 do.

5) Tim hai s0 biét hiéu va ti so cua
hai so0 do.

1) Vi du. Lop 1A ¢6 33 hoc sinh, 16p 1B ¢ 34 hoc sinh, 1dp
IC ¢6 35 hoc sinh. Hoi trung binh mdi 16p ¢ bao nhiéu hoc
sinh ?

2) Vi'dy. Lop 4A ¢6 35 hoc sinh, 6 hoc sinh i nhiéu hon s6
hoc sinh nam la 3 ban. Hoi 16p 4A ¢6 bao nhiéu hoc sinh nam
va bao nhiéu hoc sinh nir ?

3) Vi du. Mot o cam ¢6 12 qua cam. Hoi % s cam trong 10 12
bao nhiéu qua ?

4) Vi du. Lop hoc ¢d 35 hoc sinh, trong do s6 hoc sinh trai
bing 3 s0 hoc sinh gdi. Tim s6 hoc sinh trai va s6 hoc sinh
gdi cua lop hoc do.

. y . 7 .
5) Vi'du. Me hon con 25 tu6i. Tudi con bing ; woi me. Tinh

tudi cua moi nguo,

900T - 8 - T1 Av3u 9Q 08
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1.S0 HOC

A. BO SUNG VE PHAN $0

1. Giéi thigu | 1) Nhdn biét dwoc phan s thap | 1) Vi du. Phan 50 nao 13 phan so thip phin ?

phan s0 thip | phin. Y9100 17 269

phiin 7710 " 34 71000 " 2000
2) Biét doc, viét cic phan s6 thap | 2) Vi du. Viét céc phan so thap phan: bay phan mudi; hai mroi
phan, phén tram; mot phan triéu.

2.Honsd | 1) Nhdn biét dwoc hon so va biét | 1) va2) Vi du

hon s6 c6 phan nguyén va phén
phén s0.

2) Biét doc, viét hdn s

3) Biét chuyén mot hdn so thanh
mt phin 0.

Vide 2%
/

Doc: hai va ba phén tw

b) 2% ¢6 phn nguyén 13 2, phan phin 0 12 % phan phin s0 bé
hon 1.
3) Vi du. Chuyén mdi hon sb sau thanh phan so:

|

2-;

42; 121.
I3 10

8¢l

S
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B. SO THAP PHAN, CAC PHEP TINH V(I SO THAP PHAN

1. Khai niém
ban dau vé s0
thap phan

1) Biét nhén dang so thip phén.

2) Biét s6 thap phan gom phan
nguyén va phan thap phan.

3) Biét doc va viét s6 thip phan.

4) Biét viét s0 thip phan khi bict
s0 don vi ctia mdi hang trong phan
nguyén, phan thap phan,

5) Biét s6 do dai lwrgng c6 thé viét
dudi dang phn so thp phin thi
viét duge dudi dang so thap phan
va ngugc lai.

1) Vi dy. 0,1;0,07; 2.8, 9,572; ... la cdc 50 thap phin,

2) Vi dy. Néu phin nguyén v phén thip phin cia mdi s0 sau:
7,98, 25477, 0,307.
3) Vi dy. Doc sb thap phéin; néu phan nguyén, phan thp phan
vA gié tri ciia mdi chit 6 trong s0 thp phan d:

17; 2,35, 28,364; 900,90.

4) Vi dy. Viét 50 thap phan c6: Nam muoi lam don v, ndm
phan muoi, nam phan trim, ndm phan nghin,

5) Vi du 1. Viét s6 thip phén thich hop vio chd cham:

.

6
Tdm=—m=..m; bg=—%kg=..kg;
SR T

5
8m S6cm = 8*—6~m= M,
100

Vi du 2. Viét cdc 50 do sau thinh s6 do duoi dang phan so thip
phdn ¢4 don vi la mét:

a) 3.4dm; b) 21,5dm; ¢) 236cm.

o6el
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CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU

2.Sosénh hai | 1) Biét cich so sinh hai o thap | 1) Vi du. So sanh cdc s6 thap phén:

50 thp phan | phan. (Thue quy tic va biét vin 2)48.97 v 51.02: b) 96.4 v2 96.36:
dung dé so sénh cc s0 thp phin) |

¢) 0.7 va 0,65; d) 28,3 va 28,300,

2) Biét sip x¢p mit nhom cdc s0 | 2) Vi du. Xép cde 56 sau day theo thir ty tir bé dén lon:
thap phan theo thir tr tr bé dCﬂ 6.375:9.01: 8.72: 6.735: 7.19.
lém hodc nguoc lai. - '

3.Phépcdng | 1) Biét cdng, trlr cdc sO thap phin | 1) V7 du. Dit tinh roi tinh:

ciesothdp | phan, 6 nhé khong qud hai luot.

ohin ¢) 39,205 + 8,677; d) 61,429 - 9,165.

2) Bict tinh cht giao hodn, tinh
chat két hop cta phép cong cdc so
thdp phan va sir dung trong thuc
hanh tinh.

3) Bict tinh gid tri cia cdc bicu
thitc c6 khong qud ba dau phép
tinh cong, trir, ¢o hodc khong c6
dau ngoic.

2) Vi dy. Tinh bang cdch thun tién nhat;
a)4,68 +6,03 +397; b)6,9+84+3,1+0.6.

3) Vi du. Tinh:
a)5,27+ 14,35 +9,25;
b) 8.3 - 1.4-36;

¢) 18,64 - (6.24 + 10.5),

5
o
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4) Biét tim mot thanh phan chua
biét ciia phép cong hodc phép tri

4) Vi du. Tim x;
a)x +4,32 =867
¢)x - 3,64 =586

b) 6,85 +x=10,29;
d)79-x=25.

4. Phép nhan
cdc 56 thip
phén

1) Biét thyc hién phép nhin 6
tich 13 50 thip phan co khong qud
ba chir 50 & phan thap phén, trong
mdt s treomg hop:

- Nhén mdt 6 thdp phén véi mot
s6 tur nhién c6 khong qud hai chit
s6, mi luot nhn co nhé khong
qud hai lan.

- Nhan mot so thap phan voi mot
s0 thap phan, moi luot nhin 6
nhd khong qud hai lan.

2) Biét nhin nham mot so thip
phin voi 10; 100 1000; ...; hodc
vai 0,1; 0,01; 0,001

1) Vidy. Tinh:
a) 12,60 x3;

2) Vi dy. Nhin nham;
a) 1.4 x 10;
b) 55798 x 0,1

b) 6,8 x 1.5.

2.1 x 100: 5.32 x 1000.

067.19x001; 75243 x 0,001.

w
o
8
=
19
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<
¥
I
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3) Biét tinh chit giao hodn, tinh
chat két hop cila phép nhan, nhan
mot tong véi mot s6 va si dung
trong thuc hanh tinh,

3) Vidu.
a) Tinh bang céch thuan tién nht: 7,38 x 1,25 x 80.
b) Tinh bang hai céch:
(6,75+3.25) x4.2;

78x035+0,35x%3.2.

5. Phép chia
cdc 56 thip
phan

1) Biét thyc hién phép chia, thirong
12 s tu nhién hojc s6 thap phan
¢6 khong qué ba chir s0 & phan
thdp phan, trong mgt s truong
hop:

- Chia s0 thap phén cho $6 ty nhién
- Chia 50 tu nhién cho sb t nhién,
thuong tim duoc 13 mot so thdp
phan

- Chia s0 ti nhién cho 6 thép phan
- Chia 50 thap phin cho s6 thap
phan

2) Biét chia nham mot s0 thip
phan cho 10; 100; 1000 hodc cho
0.1:0,01; 0,001.

135,5: 25.
882 : 36.
2:12,5.
§.216:5,2.

2) Vi du. Tinh nham:
a)43.2: 10;
b)32:0.1;

2.07: 10
934:0,01;

2,231 100.
0,225: 0,001,

ct
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CHU PE MUC PO CAN DAT GHI CHU
3) Biét tinh gid tri cua cdc bicu | 3) Vi du. Tinh:
thirc 50 thap phan ¢ dén ba diu 2) 3895+ 12,7x32;
phép tinh. b) (1284 - 73.2): 2.4 - 18.32;
¢)8,64: (1,46 +3,34) +6,32.
4) Biét tim mot thanh phén chua | 4) Vidy, Tim x;
biétcia phép nhdn hojc phép chia | g) xx 1§=72;  b)x:25=402  ¢)25:x=125
vai s0 thap phan.
6. Ti s6 phan | 1) Nhan biét duoc ti s6 phan tedm | 1) Vi dy. O mot truong tieu hoc, cir 100 hoc sinh thi 6 30 hoc
tram clia hai dai lwgng ciing loai. sinh gioi. Ti s0 phan trdm giira s0 hoc sinh gioi va s hoc sinh

2) Biét doc, viét ti s phan trim.

3) Biét viét mot sb phan s6 thanh
ti s6 phan trim va viét ti s phan
trm thanh phin 0.

cua toan truomg la 30%.
2) Vi du. "Ba muoi phﬁn tram” viét 1a: 30%; doc 1a: ba muoi
phan trim,

3) Vi du

)Vlet 2 thanh ti 0 phan tram:

1o s,
2100
b) Viét 75% dudi dang phin s6 10i gian:

W=D =
0 4

€eri

900T - 8 - T1 Ae3u 9Q 0§

T.awSoft * Tel: 184 8 3845 6684 * www. ThuVienPhap @ &m8 - €1 Ae3u g0 0

OVEH DNOO



CHU BE

MUC PO CAN PAT
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4) Biét thuc hi¢n phép cong, phep
tri cdc ti 50 phan tram nhan ti s
phan trdm véi mot s tu nhién,
chia i 50 phan trim cho mdt s6 ty
nhién khdc ().

5) Biét:

- Tim ti s6 phan tram cuia hai s0.

- Tim gid tri mt 0 phan trim
ctia mot s0.

- Tim mot 0, biét gid tri mot i 0
phén tram ctia 6 do.

4) Vi du. Tinh:

a) 27,5% + 38%; b) 30% - 16%;
¢) 14,2% x 4, d)216%: 8.
5) Vidu
2) Tim ti 50 phan trim cua 303 va 600.
b) Tim 52,5% cua 800.
¢) Tim mdt s0, biét 52,5% ctia s6 d6 12 420.

C. YEU TO THONG KE

Biéu do
hinh quat

1) Nhin biét vé bicu do hinh quat
va ¥ nghia thue té ciia né.

1) Vi du. Hinh vé dudi dy Ia bieu do ndi vé két qua hoe tap clia
lop SA.

Nhin vio biéu do ta biét vé két qua hoc tap cia 1p SA c6:

25% 50 hoc sinh gioi;

50% 50 hoc sinh kha: ,
Kha

25% $0 hoc sinh trung binh. 50%

I
&
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CHU E MUC DO CAN AT GHI CHU

2) Biét thu thip va xir 1f mt s0 | 2) Vi du. Bicu d6 hinh quat duoi day cho biét vé ti s6 phin
thong tin don gian tir mdt biéu do | tram cdc loai sdch trong thur vién ciia mdt truomg tiéu hoc:

hinh quat. ‘ Truyén thicu nhi

900C - 8 - 1 AeSu 9Q oS
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Séch gido khoa va sich tham khao

Cic loai sach khac

0%

Hiy doc ti 50 phan trim cia moi loai séch trén biéu do.

1. DAI LUONG VA DO DAI LUONG

1. Bang donvi | 1) Bict tén 201, ki hidu, moi quan | 1) Vi du
do do dai h¢ cua cdc don vi do do dai trong

. . a) Viét theo miu:
(b0 sung) bang don vi do do dai.

<t




CHU DE

MUC DO CAN PAT

GHI CHU

2) Biét chuyén ddi cdc don vi do
do dai:

2) Tir s6 do c6 mot tén don vi sang
s6 do co mot tén don vi khic.

b) Tir s0 do ¢6 hai tén don vi sang
s6 do ¢6 mot tén don v vi nguoc
lai.

3) Bit thuc hién phép tinh vai cdc
s0 do d0 dai va van dung trong giai
quyct mot 50 tinh huong thire té.

Lén hon mét Mét

Bé hon mét

km | hm | dam m

dm | cm | mm

b) Trong bang don vi do d¢ dai:

- Don vi 16n gap bao nhiéu lan don vi bé hon ticp lién ?

- Don vi bé bing mdt phan may don vi 1on hon tiép lién ?

2) Vi du. Viét s6 thich hop vio chd cham:

a) 135m=..dm

I5km=..m
b) 4km3Tm=..m

8cm Smm=...mm

3) Vi du. Trén tayén duomg sit Thong Nhat, quing duong tir Ha

8300cm=...m
150mm=...cm
354dm=..m..dm

3040m=..km..m

Noi dén Da Ning dai 791km. quing duong tr Da Ning dén
Thanh pho Ho Chi Minh dai hon quing duong do 144km. Hoi:

Iy
o
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CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU

2) Dutng sit tir Di Nang dén Thanh pho Ho Chi Minh dai bao
nhiéu ki-1o-mét ?

r 8 -T1 Ag3u g0 08

b) Duong sit tir Ha Noi dén Thanh phd Ho Chi Minh dai bao
nhiéu ki-lo-mét ?

900T - 8 - Tl Ae3u 90 0§
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2.Bang donvi | 1) Biét tén goi, ki hiéu, mdi quan | 1) Vi du
do khdi lwgng | hé cua cic don vi do khoi huong | 4) Viér theo mi:
trong bang don vi do khoi lwgng.

Lon hon Ki-lo-gam | Ki-lo-gam | Bé hon ki-lo-gam

tin | ta | yén ke hg | dag
lkg
= 10hg

L4 4=]

= — vén
IOy

b) Trong bang don vi do Khoi lwong:

-Pon vi 16n gdp bao nhiéu 1an don vi bé hon tiép lién ?

- Don vi bé béng mot phin may don vi 1n hon Iiép lin ?

L1




don vi do dién tich; ha la don vi do
dién tich rugng dat. Bict doc, viét
céc 50 o dién tich theo nhimg don

vi do da hoc.

CHU bE MUC D) CAN DAT GHI CHU
2) Biét chuyén déi cdc don vi do | 2) Vi du, Vit so thich hop vio chd cham:
khoi hwong:
a) Tir s do ¢6 mot tén don vi sang [a) 18ta=..kg 4300kg =... ta
30 do ¢6 mdt tén don vi khic. 35tin= ... kg 65000kg = .. tin
b) Tir s6 do ¢6 hai tén don vi sang | b) 2kg 326g = ... g 4008¢ = ... kg ... ¢
50 do ¢6 mdt tén don v va nguge okg3g=..g 9350kg = .. tan.... kg
lai.
3) Biét thye hién phép tinh voi cic | 3) Vi du. Mot cura hang trong ba ngdy bin duge | tan duong.
s do khoi lwong va van dung | Ngdy ddu bin duoc 300kg. Ngdy thir hai ban gip 2 lin ngay
trong gidi quyct mt so tinh hudng | dau. Hoi ngay thir ba cira hing bén duge bao nhiéu ki-l6-gam
- the té. duong ? -
3.Diéntich | 1) Biét dam’, h’, mm’ 12 nhimg | 1) Vi du

a) Doc: 29 mm’; 105dam®; 4925hm”,

b) Viét s0 do dién tich:
MOt tram sdu muoi tdm mi-li-mét vuong.
Muoi tam nghin chin tram dé-ca-mét vudng.

Ba nghin sdu trdm hai muoi héc-t0-mét vuong.

——

———
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CHU bE MUC DO CAN DAT GHI CHU
2) Biét tén goi, ki hiéu, mdi quan | 2) Vi dy. Viét so thich hgp vio chd cham:
hé cla cdc don vi do dién tich| o2 o s, it == dant
trong bang don vi do dién tich. Lo
b) Lkm’ = ... m'; lha=..m"
3) Biét chuyén doi don vi do dién | 3) Vi du. Viét sd thich hop vao chd cham:
tich: 2) Skm'=..m% 20 000m’ =..dam*  9m’=...cnr’
a) Tir s0 do c6 mot tén dom vi sang
50 do c6 mot tén don vi khéc.
b) Tir s6 do ¢6 hai tén don vi sang | b) 12m9dn’ = ... dm’; 150cm” = ... dm’ ... cm’;
$0 do c6 mt €n don vi va nguoc | 709mm’ = . em’ ... mm’
lai.
4) Bict thuc hién phép tinh vi cdc | 4) Vi dy. Tinh:
50 o dién tich 896mm’ - 159mnr’ 1270k’ x 8.
4. Thétich | 1)Biétcm’, dm’, m’ 1a nhimg don | 1) Vi du

vi do thé tich.
Bict doc, viét cdc so do thé tich
theo nhimg don vi do da hoc.

a) Doc cdc 6 do: 76em’; 85,08dm™; % m; 0911m’

b) Viét cdc 6 do the tich:
Bay nghin hai trim mét khoi.
Mot phan tam dé-xi-mét khoi.
Hai muroi tr phay nim xing-ti-mét khoi.

900 - 8 - T1 AeSu 90 OS
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2) Bict moi quan hé gifa m’ v
dm’, dm’ vi em’, m’ va em’

3) Biét chuyén doi don vi do thé
tich trong trromg hop don gian.

2) Vi du. Viét s6 thich hop vio chd chim:

ldm'=.. cm3; Im'= ... dm’: Im'=...cm'
3) Vidu 1. Viét so thich hop vao chd chim:

a) 375dm’ = e’ b) 2000cm’ = .. dm’

’—: dm'=..om’ 5100cm’ = ... dm’

Vidu 2. Viét cic s0 do sau dudi dang 56 do ¢6 don vi 1a de- xi-

mét khoi:

lem': 5,126m’; 13.8m’ : %m“; 0.22m’,

3. Thoi gian

1) Bict moi quan hé giita mot sb
don vido thoi gian thong dung.

2) Biét doi don vi do thoi gian.

1) Vi dy. Viét 56 thich hop vao chd cham:
| the ki = ... ndm | tudn I& ¢6 ... ngy
| ndm = ... thing I ngay =... gio
[ ndm (khong nhudn) ¢d ... ngdy 1 gio= .. phit
I ndm (nhuan) ¢d ... ngay | phit = .. gidy
2) Vi du. Viét s thich hop vio chd chim:

; . 3o ,
a) 6 ndm = ... thing ; gio = ... phit

3 nam rudi = ... thing 0.5 ngay = ... gio

2 210 15 phit = ... phat

0s1
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CHU DE

MUC DO CAN PAT

GHI CHU

3) Biét cdch thuc hién phép cong,
phép trir cdc so do thoi gian (c6

dén hai tén don vi).

4) Biét cich thyc hién phép nhin,
phép chia 56 do thai gian (co dén
hai tén don vi) véi (cho) mot s0 tu

nhién khéc 0.

b) 60 gio'= ... ngay ... gio
182 phiit = ... gio'... phit
75 gidy = ... phit ... gidy

3) Vi d. Tinh:

a) 3 gitr S phit + 6 gid 32 phit

12 phiit 43 gidy + 5 phit 37 gidy

b) 15 giér 55 pht 13 gid 10 phi

3 phit 20 giay -2 phat 45 gidy

4) Vi du. Tinh:
a) 3gio 12 phiit x 3

12 phit 25 gidy x 5

b) 24 phit 12 gidy : 4

7 ¢io 40 phit : 4

6. Vin toc

Budc dau nhan biét duge vin toc
cila mdt chuyén dong; tén goi, ki
hiéu cia mot 50 don vi do van toc

(km/gid, m/phat, m/gidy).

Vi du. Mot 6 t0 di quang dwong dai 170km hét 4 gior, Nhu vy,

trung binh moi i 6 10 di duge: 170 : 4 = 42,5 (km). Ta ndi

vn toc trung binh, hay ndi tat van toc ca 0 10 1a bon muoi hai

phay nam Ki-1o-mét gio. viet tat 1 42,5 km/gio.

900C - 8 - Z1 Ae3u 9 OS
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CHU BE MUC DO CAN DAT GHI CHU

111, YEU TO HINH HOC

1. Hinh 1) Nhdn bict duoc cic dang hinh | 1) Vi du

tam gidc tam gidc:
- Hinh tam gidc ¢d ba goc nhon.
- Hinh tam gidc ¢6 mot goc ti va
hai gdc nhon.
- Hinh tam gidc ¢6 mdt géc vudng u
vi hai goc nhon.
2) Biét cdch tinh dién tich cua hinh | 2) Vi du. Tinh dicn tich hinh tam gidc c6 do dai ddy 12 §em va
tam gidc. chiéu cao 13 bem,

2. Hinh thang | 1) Nhan biét duoc hinh thang va | 1) Vi du. Trong cdc hinh sau, hinh ndo 12 hinh thang ?

mot $d ddc diém cua no.

2) Biét cdch tinh dién tich cia hinh
thang.

N

[AC

2) Vi dy. Tinh dién tich hinh thang biét do dai ddy 16n a 12em,

do dai ddy bé 1a 8cm va chiéu cao la Sem.

OV EL DONOD
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CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

3, Hinh tron

Biét cdch tinh chu vi va dién tich
cua hinh tron.

Vidu 1. Tinh chu vi hinh tron:
a) CO duong kinh d = 0,6¢m;

b) Cé ban kinhr=1,2m.

Vi du 2. Tinh dién tich hinh tron:
a) CO ban kinh r = Sem;

b) Co duong kinh d = 12cm.

4. Hinh hop
chir nhat.
Hinh lap
phuong

1) Nhan bict duoc hinh hop chir
nhdt v hinh 13p phuong vi mt s6
dc diém cua no.

2) Bict cich tinh dién tich xung
quanh va dién tich toan phin ciia
hinh hop chir nhdt va hinh lap
phuong.

1) Vi du. Viét 50 thich hop vio 6 trong:

S6 mit, canh, dinh |
SO mat
Hinh

S0 canh

S0 dinh

Hinh hop chir nht

Hinh lap phuong

chiéu cao 3dm.

dung dc 1am hop (khong tinh mép dan).

2) Vi dy 1. Tinh dién tich xung quanh va dién tich toan phan
cua hinh hop chir nhét ¢6 chiéu dai Sdm, chiéu rong 4dm va

Vil dy 2. Nguoi ta lam mot cdi hop khdng ¢d nap bang bia cing
dang hinh 1dp phuong c6 canh 2.5dm. Tinh dién tich bia phai

S

S
S
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CHU BE MUC DO CAN PAT

GHI CHU

3) Bict cach tinh thé tich hinh hp
chir nhat va hinh lap phuong.

3) Vi du 1. Tinh thé tich hinh hop chir nhit ¢d chiéu dai Sem,
chiéu rdng 3em va chiéu cao dem.

Vi dy 2. Tinh thé tich hinh 13p phuong ¢6 canh 13 3em.

5. Hinhtru | 1) Nhan bict duoc hinh tru.

1) Vi du. Trong cdc hinh dudi day, hinh nao I hinh try ?

H /
i

] i

i [
'

! \

I '

i

-------

6. Hinh cdu | Nhan biét dugc hinh ciu.

Vi du. Trong cdc hinh dudi day., hinh ndo 13 hinh cau ?

IV. GIAI BAI TOAN CO LOT VAN

\\\\\

todn ¢6 dén bon budc tinh, trong
dd cd cdc bii todn vé:

el

+84-8-3845 6684 * www. ThuVienPhapLuat.com

- T1 AeBu € QS0 ft = Tor-

900C - 8 - Tl Au3u g oS

900C - 8



CHU PE

MUC DO CAN PAT

GHI CHU

1) "Quan he i l¢"

2) Ti 50 phan trim

3) Chuyén dong déu

1) Vi dy 1. Trong | gid, 2 cong nhin dao dwge 7m rinh dé dit
ong nude. Hoi vai mitc ddo nhur vy, trong 1 gio, 6 cong nhin
dao dugc bao nhiéu mét ranh ?

Vi du 2. Mudn dip xong mot nén nha trong 4 ngay, can ¢6 6
nguoi. Hoi mudn dip xong nén nha d6 trong 3 ngay thi can c6
bao nhiéu nguoi ? (Mirc lam cia mdi ngudi nhu nhau)

2) Vi du 1. Mot trwong hoc ¢6 600 hoc sinh, trong dé ¢6 303
hoc sinh nix. Hoi so hoc sinh nir chiém bao nhiéu phan trim s6
hoc sinh toan truong ?

Vi dy 2. Lai suat tiét kiém 12 0,5% mot thang. Mot nguoi gt
tiét kiém 5 000 000 dong. Tinh 6 ticn lai tiét Kiém sau mot
thing.

Vi dy 3. S6 hoe sinh nir cia mot truomg 12 420 em va chiém
52.5% 50 hoe sinh todn truomg. Hoi trwong do ¢6 bao nhiéu hoc
sinh ?
3) Vi du 1. Mot mdy bay bay dugc 1800km trong 2 gior 15 phiit.
Tinh van toc ctia may bay.

Vi du 2. Mot nguoi di xe dap trong 2 gio 30 phit vai van toc

g*e

12.0knv/gio. Tinh quing duong di duoe cia nguoi do.

[} v
¥
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CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

4) Noi dung hinh hoc

Vi dy 3. Mot ca 6 di véi vin toe 18km/gid trén quing dudng
song dai 42km. Tinh thoi gian di cua ca nd trén quang duong
dd.

Vi dy 4. Hai thanh pho A va B cdch nhau 150km. Mot xe mdy
di tir thanh pho A dén thinh pho B véi van toc 3Sknvgio, cing
ldc do mot 0 to di nguoe chiéu véi xe may tir thanh ph6 B dén
thanh pho A véi vin toc 65 knvgio. Hoi sau bao lau 6 to va xe
mdy gdp nhau ?

Vi du 5. Mot nguoi di xe dap khoi hanh tir A dén B vi van toc
12 km/gior. Sau 3 gio mdt xe mdy cling di tir A dén B véi vin
t6c 36 knvgio. Hoi tir lic xe mdy bat dau di thi sau bao ldu xe
mdy dudi kip xe dap ?

4) Vi du 1. Mot thira rugng hinh thang c6 ddy lon 120m, ddy bé
bing % diy 16n, chidu cao kém ddy bé Sm. Trung binh 100m’

thu hoach dugc 64,5kg théc. Tinh s6 ki-16-gam théc thu hoach
dugc trén thua rugng do.

Vi dy 2. Mot phong hoc dang hinh hop chir nhat ¢d chiéu dai
6m. chiéu rdng 4,5m va chiéu cao 4m. Neudi ta mudn quét voi
tran nhi va bon bie trong phia trong phong. Biét ring dién tich
cdc cira bing 8,5, hy tinh dién tich can quét voi.

o<

0
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IV. GIAI THICH - HUONG DAN
1. Quan diém xdy dung va phdt trién chuong trinh

- Trong tam ctia mon Todn o Tiéu hoc 13 56 hoc cdc 50 tw nhién, phan s6, 50 thip phan, cdc dai lugng co ban; mt 0
yéu 16 hinh hoc; cing nhimg tmg dung thiét thyc cia chiing trong thyc hanh tinh, do lwdng, gidi bai todn ¢6 10i van; véi
su ket hop trong thuc hanh va ¢ dang don gian cta mot 50 yéu 10 lhéng ké. Day hoc s6 hoc (dp trung vao $6 tu nhién va
50 thap phan. Day hoc phin s6 chi 2i0i thiu mot §0 ndi dung co ban va so gian nhit phuc vu chu yéu cho day hoc 0
thdp phan vi mdt s0 img dung trong thue té. Cic yéu 16 dai s6 duge tich hop trong 6 hoc, gop phan Lim ndi 16 dan mt

$0 quan hé s0 lugng va céu tric cua cdc tap hop s0.
- Cdc ngi dung cua chuong trinh:

+ Dugc phoi hop mot cch chdt ché, hiru co vai nhau, quan triét tinh thong nhat cua todn hoc, dam bao sy lién tuc gitra
Tiéu hoc va Trung hoc.

+ Bugc sap xcp theo nguyén tac dong tam hop 1i, mo rong va phat trién dan theo cdc vong so, tlr cdc 50 trong pham vi
10, trong pham vi 100, 1000, 10 000, 100 000, dén céc s0 ¢d nhicu chir so, phan so, s0 thap phan; dam bao tinh h¢ thong
v thue hién cung c0, on tap thuong xuyén,

+ Gan bo chdt ché gitra cdc hoat dong tinh (tinh nham, tinh vict), do luong, giai quyét cdc tinh hudng ¢d van dé cua
doi song hién tai o cong dong; dam bao hoc di doi voi hanh, day hoc todn gin vai thyc tien va phuc vy thue tién,

- Cdc kicn thire va ki nang cua mon Todn o Ticu hoc dugc hinh thanh chu yéu bang hoat dong thue hanh, luyén tap
giai mot h¢ thong cde bai todn (bao gom cdc bai todn ¢d 101 van), trong do co:

+ Céc bai todn dan dén viée hinh thanh bude dau nhimg khdi niém todn hoc va nhimg quy tic tinh todn.

=
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+ Cdc bai todn doi hoi hoc sinh tr minh van dung nhimg dicu da hoc d¢ cung ¢d cde kién thuc va ki nang co ban, tap

giai quyet mot s0 tinh hudng trong hoc (ap va trong doi song.

+ Cdc bai todn phat trién tri thong minh doi hoi hoc sinh phai van dung doc lap, linh hoat, sing tao von hicu biét cua

ban than.

Vi vy, thoi gian chi yéu dé day hoc Todn o Tiéu hoc 13 thoi gian thuc hanh, luyén tap vé tinh, do luong va giai bai

todn,...
2. V¢ phuwong phap day hoc

- Qud trinh day hoc Todn phai gdp phn thiét thue vao viéc hinh thanh phuong phdp suy nghi, phuong phip hoc tap va
lam vice tich cuc, chu dong, khoa hoc, sdng tao cho hoc sinh. P lam dugc nhu vy, sich gido khoa va cic i ligu hudng
din giang day nén gitp gido vién 16 chitc cdc hoat dong hoc tap, thuomg xuyén tao ra cic tinh hu6ng ¢6 vin ¢, tim cdc
bién phap 16 cudn hoc sinh tr phat hién va giai quyét van d¢ bing cich hudng din va to chie cho hoc sinh tim hiéu ki
vin de d, huy dong cdc cong cu dd 6 va tim con duong hop 1i nhét dé giai dp timg cau hoi dt ra trong qud trinh giai
quyél vin dé, dién dat (nGi va viét) cdc budc di trong cich giat, tw minh kiém tra lai cdc ket qua dd dat dwoc, cling cdc
ban rit kinh nghiém ve phong phap giai. DG 13 nhimg co hoi d¢ rén luyén ngdn ngir todn hoe va tap duot cho hoc sinh
suy lugn, hinh thinh phuong phdp hoe tap va lam viée khoa hoc; gidp hoc sinh tr phdt hién va t chiém linh tri thire moi,

tw kiém tra va tr khang dinh nhimg tién bo cua minh.

- Trinh 9 chung cuia chuong trinh phit hop v6i timg giai doan phat tricn cua tré em, phit hop véi trinh do pho cap gido
duc Tieu hoc 0 nude ta trong giai doan hién nay. Trén co s d6 chwong trinh tao ra nhimg kha ning dé phit trién ning
luc hoe Todn cia timg ¢d nhan hoe sinh, cu thé 1a: Noi dung va phitong phdp day hoe Todn & mdi giai doan ctia Tiéu hoc
¢6 nhimg sic thdi riéng: o cdc 16p 1.2, 3 (dic bict la 1op 1) chi yeu phai dua vao cdc phuong tién true quan; cdc hinh

thire t0 chie hoat dong hoe tap sinh dong. hap dan. va ndi chung chi dé cap dén nhimg ndi dung c6 tinh tong thé, gan bo

<1
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véi kinh nghiém doi song cua tré em ¢ timg ving, som hinh thanh va rén luyén ki ndng tinh, do luong, giai todn va si
dung cdc dung cy vé hinh hinh hoc, thong qua cdc ki nang dé giip hoc sinh ndm vimg hon cdc in thitc todn hoc, tgo
cho hoc sinh ¢6 niém tin, niém vui trong hoc tap. 0 cic |6p 4, 5 vira dya vao kinh nghi¢m doi séng ctia tr¢ em, vira dua
vio nhimg kicn thirc, ki nang da hinh thanh & cdc 1dp 1, 2, 3 (irong mdn Todn va cdc mdn hoc khdc), sir dung diing mitc
cdc phuong tién tre quan va cdc hinh thirc 16 chitc hoat ddng hoc tap ¢6 tinh chi dong, sng tao hon dé gitip hoc sinh
lam quen véi cdc ndi dung 6 tinh khdi qudt hon, ¢ co 5o 1f ludn hon, tang cuong viée van dung cic kién thirc da hoc
vio hoc tap va doi sfmg.

k # L4 ‘ * A L ] .

3. V¢ danh gia ket qua hoc tap cua hoc sinh

- Dinh gid két qua hoc tap Todn cua hoe sinh la mgt trong nhing giai phdp quan trong dé dong vién, Khuyen khich,
hudng dan hoc sinh cham hoc, biét cdeh t hoe ¢6 higu qua, tin wong vio sur thanh cong trong hoc tdp: gdp phan rén
luyén cdc dirc tinh trung thyc, ding cam, khiém ton....

- Dinh gid két qua hoc (dp Todn phai can cir vio chuan icn thirc, KT nang cia mon hoc trong timg giai doan hoc tp;
phoi hop giiia ddnh gid thuong xuyén va dinh i, gitra ddnh gid bang diém va bang nhin xét, gilra ddnh gid cua gido vién
vi (r ddnh gid cua hoc sinh,...

- Bo cong cu va cdc hinh thirc kiém tra, dénh gid két qua hoc tap Todn cia hoc sinh phai:

+ Dam bao danh gid toan di¢n, khach quan, cong bang, phan loai tich cue cho moi doi tugng hoc sinh,

+ Phoi hop gitra trdc nghi¢m khach quan va r lun, gitra Kiém tra vict vi Kicm tra bang cdc hinh thic van ddp, tdp
duot nghién cir, thue hinh o trong va ngoai lop hoc....

4 Gop phan phit hién dé Kip thoi boi dudmg nhimg hoe sinh ¢6 nang lue ddc bict trong hoc tap Todn, ddp (mg sw phit

trién o cdc trinh do khac nhau cua cac ¢a nhan,

OV a ONOO
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4. V& viéc vin dung chrong trinh theo viing mién va céc doi twgng
hoc sinh

- Viée day hoc va kicm tra két qua hoc tap Todn phai cin clr vdo
chuong trinh, sich gido khoa, dic biét Ia chuan kién thitc va ki ning
ciia mon hoc dé dam bao nhimg yéu cau i thicu clia trinh dg pho cp
gido duc, g6p phan ning cao dan chat lugng gido dye ticu hoc.

- Gido vién can chu dong lwa chon ndi dung, phuong phdp va hinh thirc
0 chirc day hoc sao cho:

+ Dam bio day hoc theo ding muc tiéu gido duc da xdc dinh.

+ Phit hop voi diéu kién, hoan canh cu thé cia 16p hoc, clia nha trudmg,
cua dia phuong,...

+ Dip {mg dugc sir phat trich clia timg di twong hoc sinh.

(Xem tiép Cong bdo so 07 + 08)
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CHUONG TRINH GIAO DUC PHO THONG
Cap Tiéu hoc
(Ban hanh kém theo Quyét dinh so 16/2006/QD-BGDDT ngéry 05 thdng 5 ndm 2006

cua Bg trieong Bo Gido duc va Dao tqo)
(Tiép theo Cong béo s0 05 + 06)

MON DAO PUC

1. MUC TIEU

Mén Dao ditc & cip Tiéu hoc nhim gitip hoc sinh:

1, C6 hiéu biét ban dAu vé mdt s6 chudn myc hanh vi dao ditc va chudn myc hanh vi mang tinh php ludt phd hop véi
Iira tudi trong quan hé cta cdc em voi ban thén; véi nguoi khdc; véi cong viéc; voi cng dong, dat nudc, nhan loi; voi
moi trudng ty nhién va § nghia cia vie thy hién theo cdc chudn myc 6.

2, Budc dau hinh thanh ki ning nhan xét, ddnh gid hanh vi ciia ban than v nhimg nguoi xung quanh theo chuan mye
d3 hoc; ki nang lya chon va thuc hién cdc hanh vi tmg xir phu hop chudn muc trong cdc quan h¢ va tinh hufmg don gian,
cu thé cia cude séng.

3, Budc dau hinh thanh théi d tu trong, tr tin vio kha ndng cua ban than, ¢ tréch nhiém véi hanh dgng cia minh;
yéu thuong, ton trong con ngudi; mong mudn dem lai niém vui, hanh phic cho moi nguoi; yéu céi thién, céi ding, céi

tot; khong dong tinh voi cdi dc, cdi sai, cdi xau.
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1. NOI DUNG
1. K¢ hoach day hoc
Lép $6 tict/tuin Sotuan | Tong so tiét/nim
1 | 35 35
2 | 35 35
3 1 35 35
4 1 35 35
5 1 35 35
Cong (todn cap) 175 175

2. Noi dung day hoc timg lop
LOP1

] tiét/tudn X 35 tuan = 35 tiét

1. Quan hé v6i ban thin

- Phan khai, ty hao da tror thanh hoc sinh 16p 1.

- Gitr v¢ sinh thin the va dn mdc; gitr gin sdch vé, o dung hoc tap.

2. Quan h¢ voi nguoi khac

900T - 8 - Tl A¢3u 80 98
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- Yéu quy nhiig nguoi than trong gia dinh; 1¢ phép vdi ong ba, cha me, anh chi; nhwomg nhin em nho.
- Yéu quy thay gido, o gido, ban be, trwomg 16p; I8 phép, ving 10i thay gido, ¢6 gido; doan ket véi ban be.

- Manh dan, tu tin khi giao tiép. Bict chio hoi, tam biét, cim on, xin 10i.




3. Quan hé vdi cong viéc
Thuc hién ot ni quy nha trwomg: di hoe déu va duing gid, gilr trdt twr khi ra vio 16p va khi nghe giang.
4, Quan hé véi cong dong, dat mrée, nhén loai
- Yéu qué huong, dat nude. Bict tén mrdc ta 2 Viét Nam; biét Quoc ki, Qudc ca Viét Nam; nghiém trang khi chio co.
- Di b0 ding quy dinh.
5. Quan hé voi moi trwong tw nhién
- Gan gii, yéu quy thién nhién.
- Bao v¢ cdc lodi cdy va hoa,
LOP2

[ tiét/man X 35 wan = 35 tiét
1. Quan h¢ voi ban than
- Song gon ging, ngan nap, diing gio gidc.
- Khi ¢6 16i, bict nhan i va sira 101
2. Quan h¢ voi nguoi khac
- That tha, khong tham cta roi.
- Don k¢t véi ban be.
- L& do, lich sy khi néi 10 yéu cau, dé nghi; khi nhan va goi di¢n thoai; khi dén nha nguoi khc,
- Cam thong va gilip d nhitng ngudi ¢6 hoan canh khé khan bang nhimg viée 1am pht hop véi kha nang.
3. Quan h¢ voi cong viéc

- Tur gidc tham gia lam nhimg viée nha pha hop voi kha nang.
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- Chim chi hoc tap.
- Gitr gin v¢ sinh trudng, 10p.
4. Quan h¢ véi cong dong, dat nuée, nhan loai
Ton trong quy dinh vé trdt ty, vé sinh noi cong cong.
5. Quan h¢ voi moi truomg tu nhién
Yéu quy va bao v¢ loai vat c0 ich.
LOP3

| tiét/uan x 35 tuan = 35 tiét
1. Quan h¢ voi ban than
C6 y thitc ty 1am lay viée cia minh, khong  lai vio ngudi khdc,
2. Quan h¢ voi nguoi khac
- Yeu quy, quan tam, cham soc nhimg ngwoi than trong gia dinh.
- Doin ke, hitu nghi véi thiéu nhi quoc (é.
- Ton trong khéch nudc ngodi.
- Gir loi hra,
- Ton trong thu tr, tai san cua nguoi khac.
- Bict thong cam, chia sé vi nhitng dau thong, mat mét cla nguoi khdc.
3. Quan h¢ voi cong vice

Tich cuc tham gia cdc hoat dong tap the vi hoan thanh ot nhi¢m vu duge giao.

S oo S
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4, Quan h¢ véi cong dong, dat ndc, nhén loai

Kinh trong, biét on Bac HO va nhiing ngudi ¢6 cdng vi dat nudc, voi dan .

5. Quan hé véi moi trwdng tw nhién
- Sir dung tict kiém nude va bao v nguon nuc sach.

- Bio vé, cham sdc cdy trong, vat nuol.

LOP 4

] tiét/uan x 35 tudn = 35 tiét
1. Quan hé véi ban than
- Biét bay t6 { kién vé nhimg vin d¢ c6 lién quan dén ban thin, tap the.
- Trung thyc trong hoc tap.
- Sir dung tiét kiém tién cla, thoi gio.
2. Quan hé véi nguoi khic
- Hiéu thio v6i dng ba, cha me.
- Kinh trong, biét on thay gido, ¢ gido.
- Kinh trong, biét on ngudi lao dong.
- Lich sur voi moi nguo,
3. Quan h¢ véi cong viéc
- Biét vuot kho trong hoc tap.
- Yéu lao dong, sin sing tham gia lao dong phit hop véi lifa tuoi,

- Tich cuc tham gia lao dong lam sach, dep truong, 10p.
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4. Quan h¢ véi cing dong, dat nude, nhan loai
- Bao v¢ cdc cong trinh cong cong.
- Tham gia cdc hoat dgng nhén dao.
- Ton trong Ludt Giao thong.
5. Quan h¢ voi moi trudmg tw nhién
Bao vé mdi truong.
LOP S

] tiéthuan x 35 tuan = 35 tiét
1. Quan hé véi ban than
- Ty nhan thitc dwoc vé nhimg diém manh, diém yéu cia ban thin; bict phit huy nhimg diém manh, Khic phuc nhimg
diém yéu dé tién bo.
- C6 trdch nhiém vé hanh dong cta ban than.
2. Quan h¢ voi ngudi khac
- Doin két, thwong yéu, gitip do ban be.
- Biét hop tdc v6i moi nguoi trong cong viéc chung.
- Kinh gia, yéu tr¢, ton trong phu n.
3. Quan h¢ voi cong viéc
- Ham hoc hoi.

- C6 y chi vugt kh, vuon Ién.
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4, Quan hé véi cong dong, dat nudc, nhan logi

- Yéu qué huong, dat mudc; tw hao v¢ lruyén théng t6t dep cila qué huong, dat mudc.

- Tich cyc tham gia cdc hoat dong phit hop véi Iita tuoi dé g6p phan xay dung va bio v¢ qué huong.

- C6 hiéu biét ban dau vé vai trd cia chinh quyén dia phuong di v6i cuge song cia ngudi dan, dic biét 13 tré em.

- Yéu hoa binh.

- Ton trong cdc dan toc va cdc nén van hoa khic.

- C6 hicu biét ban dau vé Lién Hop quéc.

5. Quan hé véi moi truomg tu nhién

Bao v¢ tai nguyén thién nhién.

111. CHUAN KIEN THUC, KI NANG VA THAI DO
LOP1
CHU BE MUC D() CAN DAT GHI CHU
. QUAN HE
VOI BAN THAN - Budc diu biét dugc: Tré em ¢6 quyén ¢ ho tén, | - Mot cach don gian.

1. Em 2 hoe sinh 16p 1 | cd quyén duge di hoc.

- Bict tén trudmg, tén 16p, én thay gido, ¢6 gido
va mt s0 ban trong lop.
- Biet ty gidi thicu v¢ minh trude 10p.

- Vui thich duoc di hoc.

- Bict tur gioi thicu tén minh, nhimg dicu

minh thich.

QY EDNOO
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CHU BE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

2. Gon gang, sach sé

- Biét thé nio 13 an mic gon gang, sach s¢,

- Biét ich loi cua @n médc gon gang, sach sé.

- Biét giit gin vé sinh c4 nhan, dau t6c, quin do
gon gang, sach s¢.

- Néu dwoc vi du.

- Doi véi sitc khoe va vé dep ciia ban
thn.

- Yéu cu; dau téc chai gon ging;
thuong xuyén tim gdi, ci mong tay,
mong chin; quan do chinh t¢, sach s¢;
chan di giay dép.

3. Giit gin sach vo, do
ding hoc tap

- Budie dau biét: Tré em o6 quyén dugc hoc tap.

- Néu duoc ich loi cua vie giir gin sich vo, d6
dung hoc tap.

- Biét giit gin sich vo, do ding hoc tip cua ban
than,

- Ich loi ddi vai viée hoc tip cia ban
thén va tiét kiém tién cia cho gia dinh.

- Yéu cau: khong x¢, lam quin mép sich
va; khong vé by, lam bin sich va, do
ding hoc tap; khong sir dung sach va, do
dung hoc tdp dé choi, nghich.

II. QUAN HE
VOINGUOI KHAC
1. Gia dinh em

- Bude diu bit: Tre em ¢ quyén c6 gia dinh,
¢d cha me; ¢ quyén duge cha me yéu thuong,
cham sdc.

- Biét: Bon phan cia con chdu 1 phai I& phép,
ving 10i ong ba, cha me.

- Yéu quy gia dinh; 1¢ phép, vang loi ong ba,

cha mg.

Ké dwoc mot vai viée lam cu thé thé
hién swr quan tim, chim soc clia bo me
doi voi minh.

ONEIONOO
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CHU DE MUC D() CAN DAT GHI CHU

2. L& phép vdi anh chj, |- Bict: Déi véi anh chi cin ¢ phép, doi voi em

nhwémg nhin em nhd | nho can nhuong nhin.
- Biét vi sa0 can I¢ phép véi anh chi, nhuong nhin | Anh em hoa thuan, gan bo vi yéu quy
em nho. nhau thi cha me vui long, gia dinh dim
- Yéu quy anh chi em trong gia dinh, bict cu xir | am, hanh phic.
1¢é phép véi anh chi, nhudng nhin em nho trong
cude song hang ngay.

3.Lé phép, ving 101 | - Biét duoc thé ndo 2 1¢ phép, ving 101 thay gido, | - Néu duge mot so bicu hién cu thé. Vi

thay gido, cd gido | cd gido. du: chio hoi I¢ phép, néi ndng thua gir,

- Bict vi sao can phai 1¢ phép, vang 16 thay gido,

c0 gido.

- Thuc hién I¢ phép, vang 101 thiy gido, co gido.

bict ding hai tay khi nhan hodc dua vat
gi cho thay gido, cb gido; biét lang nghe
vi 1am theo nhimg 101 day bio cua thay
gido, ¢ gido.

- Néu dugc:

+ Thﬁy gido, ¢0 gido Ia nhimg nguoi da
chim séc, day do minh nén nguoi,

+ L& phép, vang 181 thiy gido. b gido

mai mau tién bg.

o
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CHU DE

MUC DO CAN PAT

GHI CHU

4. Em va cac ban

- Bude dau biét duoc: Tré em c6 quyén duge hoc
tip, quyén dugc vui choi, quyén duoc két giao
ban be.

- Biét can phai cur xir véi ban bé nhu thé ndo khi
ciing hoc, cung choi.

- Bude dau bict duge vi sao can phai cur xir tot
vei ban bé khi cling hoc, cling choi.

- Doin két, thin & vdi ban bé xung quanh.

- Néu duoc mot so vi du cu the

- uge ban bé quy mén, cd nhiéu ban,

5 . 3 s
5. Cam on va xin loi

- Biét khi ndo can ndi cam on, khi ndo can néi
xin 10i.
- Bude dau bict dwoc  nghia cia cdu cam on v
xin 10i.

- Biét ndi cam on, xin 13i trong cdc tinh huong
pho bién khi giao ticp.

- Cam on dé bay 10 su biét on doi voi
nguoi di quan tim, giGp do minh. Xin
16i dé bay to su an han, hodc dy ndy vé
viée Jam cua minh.

- Vidu:

+ Noi cam on khi dugc ban cho muon
sdch v, o dang hoc tap; khi duge b
me quan tam, chdm sdc....

+ N6i xin 131 khi lam hong do ding clia
nguoi khdc; khi so y lam ban bi dau; khi
Jam b6 me buon,...

I
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CHU BE MUC DO CAN DAT GHI CHU

6. Chao hoi va tam - Néu dugc y nghia cua viée chao hoi, tam biét. |- Chao hoi va tam biét gidp cho moi

biét ngudi thém gan gii, thin thién véi nhav.
- Bict chio hoi, tam bigt trong cdc tinh hudng |- Vi du: chio hoi ong ba, cha me khi di
cu thé, quen thudc hng ngay. hoc vé; chio hoi thay gido, cb gido, chio

hoi ban be, hing xém ling gicng;...

- C6 thii g ton trong, 1¢ d9 voi nguoi 1on tud;
than a1 vo1 ban bé va em nho.

[1l. QUAN HE

VO CONG VIEC

1. Di hoc déu va diing
gio

- Néu dugc thé no 1a di hoe déu va dng gio.
- Biét duge ich loi cia viée di hoc déu va diing

gio.

- Bict nhiém vu cua hoc sinh 12 phai di hoc déu
va ding gio.
- Biét khdc phuc kho khin d¢ hang ngay di hoc

déu va diing gio.

- Ich loi d6i véi viée hoc tap cua ban
than va khong lam phién thay gido, ¢6

gido va cdc ban,

- Vi dy: khi trdi ndng nong, mua rét,

duong xa, di lai kho khan,...
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CHU BE MUC DO CAN PAT GHI CHU
2. Trit ty trong - Biét dugc thé ndo 1a g trit tr khi nghe ging, | - Néu duge mdt s6 vi du cu thé: khong
truomg hoc khi ra vao 10p. ndi chuyén riéng, 1am viée riéng, khong

- Néu dugc ich loi cta viée gilr trt tu khi nghe

giang va khi ra vao 10p.

- Thyc hién giir trat ty khi ra vao dp, khi nghe

gidng va bict nhic nha ban bé cing thuc hién.

diia nghich, chen lin, x0 diy....
- D6 voi st khoe va viée hoe tdp ciia
ban than, khong 1am anh hueng dén thiy

gido, ¢d gido va cdc ban khdc.

IV. QUAN HE V(I
CONG DONG, PAT
NUGC, NHAN LOAI
1. Nghiém trang khi

chao cor

- Nhan biét duoc tén nude, Quoc ki, Quoc ca cua
T0 quoc.
- Bict th¢ ndo 1a nghiém trang khi chio co.

- Thuc hién nghiém trang khi chiio c& dau tuan.

- Biét ton kinh Quéc ki vi yéu quy To quéc Viét

Nam.

Bo md, non, dimg nghiém, mat nhin

Quéc ki.

€1
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CHUDE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

2. Dibi ding quy dinh

- Biét duge mdt 0 quy dinh ddi vi ngudi di bo,

- Néu duoc loi ich ctia vice di b diing quy dinh.
- Phin biét dwgc nhimg hinh vi di b ding va di
bd sai quy dinh.

- Thye hién di b diing quy dinh va nhic nhd ban

be cung thuc hién.

- Mot s6 quy dinh don gian, vi du: Di bg
trén via hé (néu duomg khong c6 via hé
phii di sdt 1¢ duong bén phai), qua duong
theo dén hiu va di vio vach son quy
dinh.

- Dam bao an toan cho ban than va cho

MOi NEU0i.

V. QUAN HE VOI
MOI TRUONG TU
NHIEN

Bao v¢ hoa va cay
noi cong cong

- Ké duoc loi ich cita cdy vi hoa noi cong cong
doi vai cude song ctia con nguoi.

- Néu dugc nhimg viée can lam dé bo vé iy v
hoa noi cdng cong.

- Yéu thién nhién, thich gan gtii voi thién nhién,

- Biét bio v¢ cdy va hoa o truomg, o duong ling.
ngd xom va nhimg noi cong cong khdc; bict nhic
nha ban be cung thue hién.

- Néu duoc: Cay va hoa cho vé dep, béng
mdt, huong thom, khong khi trong lanh.

- Nhimg viée 1am ph hop vai hoc sinh,
vi dy nhu: khong hdi hoa, bé canh, giam
én tham co,...

1
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LOP2
CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU
I. QUAN HE
VOI BAN THAN - Biét duoc thé ndo 12 hoc tap, sinh hoat diing gio.
. Hoc tap, sinh hoat | Ney duge fch loi cia viéc hoc tap, sinh hoat | fch loi doi véi viée hoc tap, doi voi sitc
dUng gio ding gio: khoe va tiét Kiém thoi gian cla ban

- Biét cling cha me I3p thoi gian biéu hang ngay
ctia ban than va thyc hién theo thoi gian bicu,

thén.

2, Biét nhan 10i va sira
1bi

- Biét: Khi méc 10i can phai nhan va stra 10i,
. ‘ kY R 1 -~ . " 0
- Biét duogc vi sa0 cin phai nhan va sira 10i.

- Thye hién nhan v sira 16 khi c6 10i.

Thé hién tinh trung thye va diing cam;
biét nhan va sira 10i méi mau ticn bo.

3, Gon ging, ngin nip

- Biét can phai gilr gon gang, ngin nip chd hoc,
chd choi nhu thé nao.

- Néu duoc ich loi cua viée gilr gon gang, ngin
nap cho hoc, cho cho.

- Thuc hién giit gin gon gang, ngan ndp chd hoc,
chd choi trong cude song hing ngdy.

- Néu duoc mot so yéu cau cu the, vi du
nhu: hoc xong, choi xong phai cit don
sach va, quan do, do choi vio ding noi
quy dinh, khong virt bira bai,...

- Lam cho nhi cua thém dep va thodng
mé, gitp nang cao sitc khoe, dong thoi
khi can vit gi khong mat cong tim kiém
lau.
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CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU
1. QUAN HE
VOINGUOI KHAC
1. Tra lai cua roi AT TR T o
' - Biét nhimg vi¢c cn lam khi nhat duoc cta roi.
- Biét dwoc  nghia cia viéc tra lai cia rof. That tha, dwgc moi nguoi quy trong.
- Quy trong nhimg ngudi that tha, khong tham
cula roi.
2. Quan tAm, giip d |- Hi¢u: Ban bé cdn phai quan tim, gitp d Iin

ban

nhau.

- Néu dugc nhimg biéu hién cu thé cla viée
quan tam, giip d& ban bé trong hoc tap, lao
dong va sinh hoat hing ngdy.

- Biét quan tim, gitip d ban bé bing nhimg viée
Jam phil hgp véi kha ning.

Vi du: giang bai cho ban, cho ban muon
sdch v, do dung; xdch ho cap khi ban
bi dau tay; khuyén ngin khi ban lam
diéu sai....

3. Biét nGi 10i yéu cau,
d¢ nghi

- Biét duoc mot s0 ciu yéu cau, dé nghi lich sur.

- Bict duoc ¥ nghia cta vice sir dung nhimg 10i
yéu cdu, d¢ nghi lich su.

- Mt s6 cu don gian, thong dung, vi
du nhw: Ban lam on..., Nho ban..., Ban
¢6 thé gillp..

- Thé hién t trong va ton trong nguoi

khic

o1
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CHU bE MUC DO CAN PAT GHI CHU
- Biét st dung 10 yéu cdu, d¢ nghi phi hop |- Vi du: khi mudn muon do dang clia
trong cc tinh hudng thuomg gip hing ngay. | ngudi khdc; khi mudn nhos ban chuyén
hq sich va, gidy phép; khi muon di qua
chd ngudi khdc dé vao chd ngdi cia
minh,...
4, Lich s khi nhdn va |- Bict duoc mot s6 yéu cau khi nhdn va goi dién | - Vi du: biét chdo hoi va t gidi thidu;
goi dién thoai thoai. noi nang 16 rang, 1& phép, ngin gon;

- Biét: (mg xur lich sur khi nhdn va goi dién thoai
la biéu hién cta nép song van minh,

- Biét xir If mdt s6 tinh hudng thuong gip khi
nhan va goi dién thoai.

nhic va dit mdy dién thoai nhe
nhang,...

- Vi du: khi ¢ nguoi goi dién thoai dén
nha cho bd me nhung bo me di vzing;
Khi ¢6 ngudi goi nham dén nha minh;
khi minh goi nham vio mdy di¢n thoai
cua ngudi khdc,...

5. Lich sur khi dén nha
nguoi khic

- Biét duge cdch giao ticp don gian khi dén nha
nguoi khic.

- Bude dau biét duoc § nghia cta viée thyc hién
cdc yéu cau (duoe hoc) khi dén nha ngudi khic.

- Vidu: cdch bam chudng, go cira, chio
hoi, st dung do vat trong nh,...

- Thé hi¢n long tr trong va ton trong
chu nha.
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CHU BE MUC DO CAN DAT GHI CHU

- Biét cur xit phi hop khi dén choi nha ban b2,
ngudi quen.

6. Giip d nguoi khuyét |- Bict: Nguoi khuyét tat ¢6 quyén duge moi

tat ngudi hd tro, gitip 4, doi xir binh ding.
- Neu duge mt  hanh ding, vige Hm ph hop | Vi dy: Khong xa linh, tréu choc, bic
dé giup o nguoi khuyet tat nhuong chd ngdi trén phuong tién giao

thong cong cong, nhuong duong, chi
| gitip dudmg,... cho nguoi Khuyét tat

- C6 théi dg cam thong, khong phan biét doi xur
vi tham gia gitp d3 nguoi Khuyét tit, ban
Khuyét tat trong 16p, trong treomg vi & cong
dong phi hop voi kha ning.

[1. QUAN HE

VI CONG VIEC

1. Chiim lam viéc nha

- Biét: Tré em c6 bon phan tham gia lam nhimg
viéc nha phu hop véi kha nang dé gidp do ong
ba, cha m,...

- Néu duoc y nghia cua cham lam viéc nha.

- Cham lam viéc nha la th¢ hién tinh
yéu thuong doi voi ong b, cha me va
tréch nhi¢m doi vai gia dinh.

81
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CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU
- Tu gidc tham gia lam mdt s viéc nha phit hop | - Vi du: quét sin, quét nha, rira im
vdi kha ndng. chén, lau ban ghé, trong em, cho g
an,...
2. Chim chihoe tip |- Néu dugc mdt o biéu hién cia viéc cham chi
hoc tép.
- Biét ich loi cita viéc cham chi hoc tép. feh loi: giiip cho vie hoc tap dat két
qua tot hon; duoc thay gido, ¢6 gido,
- Biét dugc: Cham chi hoc tap 12 nhiém vu cia | ban be yéu mén.
hoc sinh.
- Thue hién chim chi hoc tap hing ngay.
3. Giir gin truong lop | - Néu dugc ich loi cua viée gilr gin truong 1dp | - [ch loi doi voi stre khoe va viée hoe
sach dep sach dep. tap cua hoc sinh.

- Néu duoc nhimg viée can lam dé giir gin
truomg 16p sach dep.

- Hiéu: Giir gin truong 16p sach dep 1 tréch
nhiém cua hoc sinh.

- Thye hién giir gin truong 1dp sach dep va nhic
nho ban bé cling thue hién.

- Vi du: vt rdc ding noi quy dinh;
Khong vé by, viet bay Ién tuong 16p
hoc; tham gia tong vé sinh; trong hoa,
trong ciy xung quanh trwomg, 1op
hoc....
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CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

[V, QUAN HE V(I
CONG DONG, DAT
NUGC, NHAN LOAL
Giir trat ty, vé sinh
noi cong cng

- Bidt duoc ich loi cta gilr trat tu, v¢ sinh noi
cong cong.

- Néu dugc nhimg viéc can 1am dé giir trat t, vé
sinh noi cong cong.

- The hign giir trdt tw, v¢ sinh & truong, 10p,
duong lang, ngd pho va nhimg not cong cong
khic.

- {ch 1o doi vai viée bao vé mbi treomg
trong lanh, doi véi sifc khoe va cc hoat
dong di lai, nghi ngoi,... cia con nguoi.

- Vi du: vit réic ding noi quy dinh; di
tiéu, di tiéu diing chd; khong hdi hoa,
phd cy, giam lén tham cd; khong chen
lin, xo day, 1am on A0 & noi cong
cong,..

V. QUAN HE VOI MOI
TRUONG TU NHIEN

Bao vé loai vat ¢ ich

- Ké duoc ich loi cua mot s6 lodi vat quen thue
doi voi cude song con nguoi.

- Néu dugc nhimg viée can lam d¢ bao v¢ loai
vat ¢d ich.

- Yéu quy va biét lam nhimg viéc phi hop vdi
kha nang d¢ bao vé loai vt 6 ich o nha, 0
truomg va ¢ noi cong cong.

- Vi du: chd gilr nha, meo bat chudt,
ngua kéo xe, trdu cdy rugng, bo cho
sira,...

- Vidu: cho an, udng; khong tréu choc,

danh dap loai vat,..
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LOP3

CHU PE

MUC D) CAN DAT

GHI CHU

. QUAN HE VOI BAN
THAN

Tu lam ldy viéc ciia minh

- K& duoc tén mot 6 viéc ma hoc sinh lop 3

¢6 thé tu lam lay.

- Néu duge ich loi cia viée tr lam Ly vige
cua minh,
- Biét t 1am léy nhimg viéc cta minh ¢ nha,

0 truomg.

- Vi du: v¢ sinh cd nhin, thay quan do,
gap chan man, xép don sich va, do
chai,..

- fch 1oi d6i véi su tién b ciia ban than.

1. QUAN HE VOINGUOI
KHAC
1. Giir 10 hia

- Néu dugc the nio a giir 161 hita,
- Biét duogc ¥ nghia cia viée biét gir 101 hira.
- Bict giir o1 hira voi ban bé vi moi ngudi.

- Quy trong nhimg ngudi biét gitr 101 hira,

- Néu duge vi du cu (hé.

- Puge moi ngudi tin cdy, On trong.

900T - 8 - Tl Ag3u 80 OS
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CHU BE

MUC D( CAN PAT

GHI CHU

2. Quan tam, chim soc ong
ba, cha me, anh chj em

- Biét duoc bon phn cia tré em 1a phai quan
tam, chdm soc nhimg ngudi than trong gia
dinh bang nhimg viée 1am phi hop voi kha
nang.

- Biét dugc vi sao moi nguoi trong gia dinh
cin quan tam, chim séc 1an nhau,

- Biét quan tam, chim séc ong b, cha me,
anh chi em trong cudc song hang ngay @ gia
dinh.

Vi du: quan tam, cham soc dng b, cha
me, anh chi em trong gia dinh khi dau
Om, khi ¢d chuyén vui buon, khi vira di

Xa vé,...

3. Chia sé vui budn cling

ban

- Biét cac biéu hién cua chia s¢ vui buon

cung ban.

- Biét y nghia cua viéc chia s¢ vui budn cing

ban.

- Biét quan tam chia s¢ vui buon vdi ban bé

trong cudc song hing ngdy.

- Hoi han, chiic mimg khi ban co dicu
vui; an ui, dong vien, giip do khi ban
¢ chuyén budn.

- Lam cho tinh cam ban be thém than
thict, gin bé, gip ban c6 thém sirc
manh vuot qua kho khan.

- Vi du: chic mimg khi ban duoc diém
(6t: hoi han, dong vién khi ban gap kho

khan...

N 0365524, Si
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CHU DE

MUC D) CAN DAT

GHI CHU

4. Quan tam, gitp do hang
xom léng giéng

- Néu duge mt s0 bieu hi¢n cta viée quan

tim, gitip d& hang x6m ldng giéng.

- Budc dau biét  nghia cia viéc quan tim,
gitip do hing x6m ldng giéng.

- Biét quan tim, gip d& hing xom ling
giéng bing nhiig viée 1am phd hop v6i kha

nang.

- Vi du: chdo hoi hang xom ldng giéng;
cat ho quén 4o khi tro1 mua; nhan ho
thu ti, tin nhin...

- Y nghia doi véi viéc vun dip tinh cam

x0m giéng.

5. Ton trong thu tir, tai sin
cia ngudi khac

- Néu dugc thé ndo L ton trong thu tir, tai san

ctia ngudi khdc.

- Biét: Xam pham thur tir vi i sin clia nguoi
khic la vi pham phdp ludt.

- Biét: Tré em ¢6 quyén duge 1on trong bi
mat riéng tu.

- Thuc hi¢n On trong thur tir, nhat ki, sdch va,

do ding cua ban be va moi ngudi,

- Khong duge ty § bdc thu, doc thu cua
nguoi khdc; khong duge tr ¥ xé dich,
sit dung do dac cia ngudi khdc Khi

chua cd sw dong y.

- Vidu: Khong ai duge tr y doc nhat ki,

thu tr cua em....
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CHU PE MUC D) CAN DAT GHI CHU
6. Doan két véi - Biét: Tré em c6 quyén duoc ty do két giao
thiéu nhi quac té ban bé, quyén duoc méc trang phuc, st dung

tiéng ndi, chi viét cia dan tge minh, quyén
duge di xi binh déng.

- Biét thicu nhi trén thé gi6i déu 13 anh em,
ban be, do d6 can phai doan két, gitp d lan
nhau.

- Tich cyc tham gia cdc hoat ddng doan két,
hiru nghi voi thiéu nhi quéc té phit hop véi
kha ning do nh truong, dia phuong 10 chitc.

Vi du: giao hru, viét thur két ban; ing ho
thiéu nhi cdc nudc bi thién tai, chién
tranh; vé tranh, hdt, doc tho... vé chi
d¢ "Poan két véi thiéu nhi quac t¢".

7. Ton trong khach nudc
ngoai

- Biét vi sao can phai ton trong khach nudc

ngoai.

- Néu duge mot 50 bicu hién cua viée ton
trong khdch nudc ngoai.
- C6 thai do va hanh vi pha hop khi gap o,

tiép xtic vai khdch mudc ngoai.

- Gip khdch nudc ngodi thém hiéu va
quy trong dat mudc, con ngudi Viét
Nam.

- Vi du: khong chay theo, chi tro, tréu
choc, bt chude giong ndi, ché gitu

trang phuc cua ho,...
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CHU DE

MUC DO CAN AT

GHI CHU

8. Ton trong dim tang

- Biét duge nhimg viée can lam khi gip ddm
tang.

- Biét cam thong voi nhimg dau thuong, mat
mét ngudi thin clia nguoi khdc.

Vi du: khong cudi noi, dua nghich, chi
tro khi gdp dm tang; nhuomg duong
cho dm tang,...

[1I. QUAN HE VOI CONG
VIEC

1. Tich cye tham gia viée
lép, viée trudmg

- Bict: Tham gia viéc 1dp, viée truong vira la
quyen, vira Ia bon phan cua hoc sinh.

- Tu gide tham gia viéc 1op, viée trudng phi
hop vdi khd ning va hoan thanh tot nhimg
nhiém vu dugc phan cong.

- Biét nhac nho ban be cung tich cuc tham
gia viéc 10p, viée truong.

- Quyén duoc tham gia cua tré em.

[V. QUAN HE VOI CONG
PONG, AT NUOC,
NHAN LOAI

1. Kinh yéu Bac Ho

- Biét cong lao to Ion cua Bic Ho doi vai dat
nuoc, dan toc.

- Biét dwoc tinh cam cua Bic Ho doi voi
thiéu nhi vi tinh cam cua thiéu nhi doi voi
Béc Ho.
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GHI CHU

- Thye hién t6t Nam diéu Béc H day thicu
nién, nhi dong va nhac nho ban bé cling thue
hién.

2. Biét on thuong binh, liét
si

- Biét cong lao ciia cdc thuong binh, gt si
d0i voi qué huong, dit nudc.

- Kinh trong, biét on va quan tim, giip d
cdc gia dinh thuong binh, liét si ¢ dia phuong
bang nhimg viéc lam phi hop véi kha ning.

V. QUAN HE VOI MOI
TRUONG TU NHIEN
1. Tiét kiém va bio v¢
nguon nuée

- Bit vi sa0 can phai sir dung tiét kiém nuoc
va bao vé nguf)n nuoc.

- Néu duge cich sir dyng tiét kiém nudc va
nhimg viée can lam dé bao vé nguon nudc
khoi bj & nhié.

- Biét thu hién tiét kiém nudc va bio vé nguon
nudc ¢ gia dinh, nha trudmg, dia phuong.

- Biét phan d6i nhimg hanh vi sir dung ling
phi hodc 1am 6 nhiém nguon nuc.

- Nude la tai nguyen quy, nude rit cin
thict cho cude sf)ng clia con nguoi.

- Vi du: ding nude mdy xong phai khoa
voi lai; khong vit rdc, do nudc thi,
tim cho gia siic gan nguon nudc; Khong
lam chuong trai gia sic, lam nhd vé
sinh gan nguon nugc,..
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2. Chim soc ciy trong, vt
nuoi

- Ké duge mot so ich i cua cdy trong, vat
nudi di vi cude song ciia con ngud.

- Néu duoc viée can lam dé cham séc cdy
trong, vat nuoi.

- Biét 1am nhimg viéc phd hop voi kha nang
dé chiam soc cly trong, vat nudi o gia dinh,
nha truong.

Vi du: tudi cdy, bat siu, rao gidu cho
cay non, cho gia siic an,...

LGP 4

CHU DE

MUC D( CAN DAT

GHI CHU

. QUAN HE VOI BAN
THAN

1. Trung thuc trong hoc
tap

- Néu duge mot s6 biéu hién clia trung thuce
trong hoc tap.

- Néu duge y nghia cua trung thue trong hoc
tap.

- Vi du: khong quay cdp trong gio
kiém tra, khong mugn var bai t3p cua
ban d¢ chép, khong bdo diém sai,...

- So sanh véi téc hai cia thicu trung
thue.

- Gitip em hoc tap mau tién bo, dugc
.01 nguai yéu mén.
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- Hiéu duoc trung thyc trong hoc tip 13 tréch
nhiém cua hoc sinh.

- C6 théi do va hanh vi trung thyc trong hoc
(ap.

- Biét quy trong nhimg ban trung thuc; khong
bao che cho nhimg hanh vi khong trung thuc.

2, Biét bay to y kien

- Biét dugc tré em co quyén by t0 ¥ kién vé
nhimg van d¢ ¢6 lién quan dén tré em,

- Biét thyc hién quyén bay 10 y kién cta minh
trong gia dinh, & nha truomg; dong thoi bict
liing nghe va ton trong ¥ Kién cua ngudi khdc.

Vi du: bay to § kién vé ndi dung cdc
hoat dong cla 16p, cla truong; vé
mong mudn dugc bo me cho di choi
nhan dip 18 tét...

3, Tiét kiém tién cia

- Néu duogc thé nao a tiét kiém tién cua,

- Biét dugc vi sao can phai tiét Ki¢m tién cua.

- Biét str dung tiét kiém quan do, sich vo, do
dung, dién, nudc,... trong cude song hang ngay
va nhdc nhd ban be, anh chi em cling thyc hién.

Vi tién ctia 12 md hoi, cong stc clia bo
me va nhimg nguoi lao dong khéc:
tiét kiém ticn cda 13 gop phan lam
gidu cho gia dinh, qué huong, dat
nudc.
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4, Tiét kiém thoi gior

- Biét thé nio 12 tict kiém thot gio.

- Biét vi sa0 phai tiét kiém thoi gid.

- Biét sir dung thoi gian hoc tap, sinh hoat,..
hing ngay mot cich hop .

- Thoi gian la rdt quy, d trdi qua 1a
khong bao gi Iy lai duc.

- C6 thoi gian biéu hop 1i va thuc hién
nghiém tic theo thoi gian biéu.

I1. QUAN HE VOI NGUOI
KHAC

1. Hiéu tho véi dng ba,
cha me

- Hiéu dwgc: Con chéu ¢6 bon phan hiéu thao
véi dng b, cha me dé dén dép cong lao dng ba,
cha me da sinh thanh, nudi day minh,

- Biét thé hién long hicu thao véi ong ba, cha
me bing nhimg viéc 1am cu thé trong cue song
hing ngay & gia dinh,

Vi du: I& phép véi ong ba, cha me;
chiim sdc ng ba, cha me khi dau om,
lic vira di xa vé; an ti, dong vién khi
ong ba, cha me ¢ diéu phicn mugn,..

2. Biét on thay gido, ¢
gido

- Bict duge cong lao cia thay gido, ¢6 gido.

- Néu dwoc nhimg viée cin lam dé thé hién su
bict on di voi thay gido, ¢d gido.

- Thé hién su kinh trong, biét on ddi véi cdc
thiy gido, cb gido i v dang day minh bing
cdc vide lam cu thé hang ngay vi nhic nha ban
be cung thuc hién.

Vi du: 1¢ phép, ving 10i thay gido,
¢0 gido: chdm hoc, cham [am,...
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3, Kinh trong, biét on
ngudi lao djng

- Biét vi sao cin phai kinh trong va biét on
ngudi lao dong.

- Biét cur xir 1¢ phép voi nhimg nguoi lao dong
va biét trn trong, giit gin cdc thanh qua Jao
dong cua ho.

Vi du: cu xir 1¢ phép; khong xa lénh,
coi thuong nhimg nguoi lao dong
chan tay; sir dung tiét kiém quan o,
sich va, do ding, ..

4, Lich sy voi moi nguoi

- Biét § nghia ctia viéc cur xi lich sur véi moi
nguoi.
- Néu duoe mdt 50 bicu hién cu thé ciia phép
lich sur.
- Biét cu xir lich sy vi nhimg nguoi xung
quanh.

- Lich sur 1a mgt bicu hién cia nép
song van minh. Lich su voi ngudi
khdc la tu trong va ton trong ho.

- Vi du: khi di trén cdc phuong tién
giao thong cong cong, khi dén nha
nguoi khdc, khi co khdch dén choi
nha, khi dén rap hdt, rap chiéu phim
vd nhimg noi cong cong khic,.

[11. QUAN HE VOI CONG
VIEC

1. Vuot khd trong hoc tap

- Biét thé ndo 1a vugt kho trong hoc tap va vi
sao can phai vugt kh trong hoc tap.

- Cho dugee vi du vé vugt kh trong
hoc tdp.

- Vuot khd trong hoc tap gitp em hoc
mau tién bo.

(0158
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CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU
- (6 ¥ thire vugt kho vuon Ién trong hoc tap.
- Yéu mén, cam phuc vi noi theo nhimg tam
guong hoc sinh ngheéo vugt kho.
2. Yéu lao dong - Bude dau bict duoc § nghia cialao dong. |- Y nghia ddi v6i su phat trién cua cd

- Tich cuc tham gia cdc hoat dong lao dong o
|dp, & trudmg, & nhi pht hop vdi kha ning cua
ban than.
- Khong dong tinh voi nhimg biéu hién luoi
lao dong.

nhan va xi hoi (mot cich don gian).

- Vi du: trye nhat, tong v¢ sinh truong
&p, ngd phd; tham gia trong cdy xung
quanh truong, 16p.

[V. QUAN HE VOI
CONG DONG, DAT
NUGC, NHAN LOAI

1. Giir gin cdc cong trinh
cong cong

- Biét dugc vi sao phai bao vé, gitr gin cdc cong
trinh cong cong.

- Néu dwge mot 0 viée can lam dé bao v¢ cdc
cong trinh cong cong.

- €0 y thire bao vé, gilt gin nhimg cong trinh
cong cong ¢ dia phuong.

- Vi lgi ich cua ban thin va cong
dong.

- Vi du: bao v¢ dwong sd, bién bdo
giao thong, cau cong, duomg sit,
truong hoc, tru s0 cdc co quan, nha
vin hoa, chiia, nha tho,...

1
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CHU DE MUC DQ CAN DAT GHI CHU
2. Tich cue tham gia cdc |- Cho dugc vi du vé hoat ddng nhén dao. - Vi du: hoat dgng gitip do nhimg ban
hoat dng nhan dao hoc sinh nghéo vuot khé; hoat dong

- Néu dugc ¥ nghia cta hoat dong nhan dao.

- Thong cam voi ban bé va nhimg nguoi gip
khd khan, hoan nan ¢ 10p, 0 truong va cong
dong,

- Tich cyc tham gia mdt s6 hoat dong nhan dao
0 16p, & truong, & dia phuong phu hop voi kha
nang va van dong ban be, gia dinh cung tham
gia.

clru trg nhan dan viing bi bo lut....

- Thé hién truyén thong t6t dep cua
din toc; g6p phin giam bét nhimg
dau kho, mét mdt cia nhimg ngudi ¢6
hoan canh kho khan.

(A

3. Ton trong Luat Giao
thong

- Biét dugc ¥ nghia cua viée ton trong Ludt
Giao thong.

- Phén bit dugc hanh vi ton trong Ludt Giao
thong va vi pham Ludt Giao thong.

- Nghiém chinh chap hanh Luat Giao thong
trong cugc song hang ngay.

Dam bao an toan cho minh va moi
nguoi, giip cho viée di lai duge
nhanh chdng v thuan loi,
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truomg hoc va noi cong cong bang nhimg vie E
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nhiém moi truong. 2 ¢
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GHI CHO
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2, Co trach nhiém vé viéc
lam ctia minh

- Biét thé nao la ¢o trach nhiém vé viéc 1am cua minh.
- Biét ra quyét dinh va kién dinh bao v¢ y kién ding
cua minh.

- C6 théi do khong tan thanh v6i nhimg hanh vi tron
trénh trdch nhiém, d0 16i cho ngudi khc,..

Biét cin nhac trwde khi lam
viée gi d6; bict nhdn va sia
chira lam vicc gi sai.

ve

I QUAN HE VGI NGUOI
KHAC
1. Nhé om to tién

- Biét dugc: Con nguoi ai cling ¢6 td tién vi moi nguoi
déu phai nhd on to tién.

- Néu dwoc nhiing viée cin lam dé thé hién long biét
on to tién.

- Biét on t6 tién; tu hio vé truyén thong tot dep cua gia
dinh, dong ho.

Nhimg viéc phu hop vai kha
nang cua hoc sinh.

2. Tinh ban

- Biét duge ban be can phai doan két, thuong yéu,
gidp d3 lan nhau, nhat i nhing khi khé khin,
hoan nan.

- Biét cur xir tot voi ban be trong cude song hang ngay.

3. Kinh gia, yéu tré

- Bict vi sao can phai (on trong nguoi gia, giip do em
nho.

R 0u stz
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- Néu duge cdc hanh vi, viée 1am thé hién st kinh
trong ngudi gia, yéu thuong em nho.

- C6 théi dg va hanh vi thé hién s ton trong, 12 phép,
gip do nguoi gia, nhudng nhin em nho.

Vi du: 1& phép voi nguoi gia,
nhuong nhin em nho, nhuong
chd, nhuong duomg cho cu

gia, em nho,..

4. Ton trong phu nir

- Biét vi sa0 phai ton trong phu n.

- Néu duoc nhimg viéc ¢in 1am thé hién su on trong
phu ni.

- Ton trong, quan tam, chdm sdc, giip dd; khong phén
biét doi xir véi chi em gdi, ban gdi va nhimg nguoi phu
nit khic trong cudc song hing ngay.

Vi du: cu xir binh ding voi
ban gdi, chi em gdi; hoc tap
guong tot cia nhimg nguoi
phu nir; chic mimg me, chi
em gdi, ¢d gido, ban gdi nhan
ngay § thing 3; khong chen
lin, x6 ddy, khong ding bao
e voi phu ni....

5. Hop tac voi nhimg
nguoi xung quanh

- Biét thé nao 12 hop tdc voi nhimg ngudi xung quanh.

- Ciing tham gia lam viéc, hoc
tap. vui choi.. mot cich co

thién chi, vi muc dich chung.
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- Néu duge loi ich cua viéc hop tic voi moi nguoi
trong cong viéc chung.

- C6 ki nang hop tac voi ban be trong cic hoat dong
cuia lop, cua truong.

- C6 thdi ¢ mong muon, san sing hop tdc véi ban be,
thay gido, c0 gido vi moi nguoi trong cdc cong viée
clia 10p, clia truong, cia gia dinh, ciia cdng ddng.

- Gitip néng cao hi¢u qua cong
vifc, tang nim vui, gan bo
tinh cam gilta nguoi voi nguoi.

[11. QUAN HE V(I CONG
VIEC

Co chi thi nén

- Biét duge mot s0 biéu hién co ban clia nguoi séng co
y chi.

- Biét dwrgc vi sao can phéi ¢6 § chi trong cudc song.

- Xic dinh dugc thudn lgi, kho khan trong cude sf)ng
ciia ban thin va biét 1ap "ké hoach vurot kho khan'",

- Cam phuc nhimg guong ¢6 ¥ chi vuot lén nhing kho
khan trong cudc song dé tro thanh ngudi ¢6 ich cho gia

dinh, x hoi.

- Néu duoc mot vai vi du vé
¢ ¥ chi trong cugc song.
(6 the vuot qua duge kho khan,
vuon lén trong cude song.

o¢

o
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CHU PE

MUC DO CAN PAT

GHI CHU

IV. QUAN HE VOI CONG
PONG, DAT NUGC,
NHAN LOAI

1. Em yéu T6 quac
Viét Nam

- Biét To quéc cia em 2 Viét Nam, T9 quoc em dang
thay doi timg ngay va dang hoi nhdp vao doi song
qudc te.

- C6 mft s6 hicu biét phi hop véi I tudi vé lich st
van héa va kinh té cia To quoc Viét Nam.

- C6 § thitc hoc tap, rén luyén dé g6p phan xdy dung
va bao v¢ dat nuoc.

- Yéu To quoc Viét Nam, ti hao vé truyén thing tot
dep cua dan toc, quan tam den sw phdt trién cua
dat nudc.

Biét mot so su kicn lich st,
chinh tri quan trong cla dat
mrdc; bict nhimg di san thé
gidi cta Viét Nam va mot sb
cdng trinh 16n cia dat ...

2. Em yéu qué hwong

- Biét lam nhing viée phit hop véi kha ning dé g6p
phan tham gia xdy dung qué huong.

- Yéu mén, wr hao vé qué hwong minh, mong muon

dugc gdp phan xay dung qué huong,

Vi du: tham gia tr6ng cdy,
tong v¢ sinh dwong ling, ngd
pho; tham gia tuyén truyen, co
dong thuc hién nép séng vin
hda o dia phuong.

OY €& DNOO

LE
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CHU BE MUC DO CAN DAT GHI CHU
3.Uybannhindanxd |- Budc dau biét vai trd quan trong clia Uy ban nhin | Vi du: quan If viéc xdy dung
(phudng) em dan xa, phuang doi voi cong dong. trudng hoc, bénh x4, diém vui

- Ké duge mot % cOng vic cua Uy ban nhan dan xa, cho; c.;ﬁp giﬁ’y kha1. sinh, trao
phudmg doi véi tré em ¢ dia bin, hoc bong, sich vo' cho-hoc
v e o |sinhngheo:...
- Biét dugc trach nhiém cia moi nguoi dan phai ton
trong Uy ban nhén dan xa, phuong.
- C6 § thitc ton trong Uy ban nhan dn X, phuong;
tich cuc tham gia cdc hoat dong phu hop véi kha ning
do Uy ban nhn dan xa, phudng t0 chirc.
4. Em yéu hoa binh - Biét dugc § nghia cia hoa binh. - Y nghia doi voi cude song

- Biét tré em 6 quycn duge song trong hoa binh v co
trdch nhiém tham gia cdc hoat dong bao v¢é hoa binh
phu hop voi kha ning.

- Néu dugc cdc bicu hién cua hoa binh trong cudc song
hing ngay.

- Yéu hoa binh, tich cyc tham gia cdc hoat dong bao vé
hoa binh phu hop vai kha ning do nha truong, dia
phuong 1o chie.

cia moi nguoi, moi gia dinh
va toan nhan loai.

- Vi du: biét thuong luong, doi
thoai d¢ giai quyét mau thun,
ghét bao luc....

- Vi dy: viét, v&, hdt, dién tiéu
pham vé chi d¢ hoa binh;
tham gia mit tinh, ki tén, dicu
hanh.... vi hoa binh.

W
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CHU PE MUC DO CAN DAT GHI CHU
S.Emtimhiéuvé Liéen |- C6 hiéu biét ban dau, don gian vé to chitc Lién Hop | Lién Hop qudc 13 16 chitc quéc
Hop quoc qudc va quan hé clia nude ta v6i to chirc qudc té ndy. | (¢ 1on nhét hién nay hoat dong

- C6 théi d ton trong cdc co quan Lién Hop qudc dang
lam viéc tai nudc ta.

vi hoa binh, 1¢ phii va tién b
xi hoi. Lién Hop quoc rat quan
tim dén e em. Viét Nam 12
mdt thanh vién cua Lién Hop
ke

V. QUAN HE VOI MO
TRUGNG TU NHIEN

Bio v¢ tai nguyén thién
nhién

- K¢ dwge mot vai tai nguyén thién nhién ¢ nudc ta va
¢ dia phuong.

- Biét vi sao can phai bao v¢ tai nguyén thién nhién.

- Bict giir gin, bdo vé tai nguyén thién nhién phi hop
vei kha ning.

- Vi du: than d4, dau khi, nuoc
ngdm, nii dd voi, quing sit,
qudng a-pa- ...

- Vi tai nguyén thién nhién rat
can thiét cho cuge song cla
con ngudi va tai nguyén thién
nhién 12 ngudn cta cai ¢6 han.

900T - 8 - Tl AgSu g0 ©S
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IV. GIAI THICH - HUONG DAN

1, Quan diém xdy dyng v pht trién chuong trinh

Chuong trinh mdn Dao dire gom mdt s6 chudn muc hanh vi dao ddc vi chudn muc hanh vi mang tinh phdp luat phi
hop vi Itra tudi hoc sinh ticu hoc trong cdc moi quan hé cua cdc em véi ban than, véi ngudi khdc, véi cong viée, véi
cOng dong, dat nudc, nhan loai va véi moi truong tw nhién.

Céc chudn muc hanh vi trong churong trinh thé hién sy thong nhat giira tinh dn tgc v tinh nhan loai, gilra tinh truyén
thong va tinh hién dai, ¢ téc dung gido dyc cho hoc sinh y thire tyr trong, tw tin; ¢6 ¥ chi vuon Ién; yéu thuong, ton trong
con nguat; yéu qué huong, dat nudc; gitt gin ban sic dn toc; 1o trong cdc dan toe khdc trong chung séng hoa binh va
cling phét trién.

Chuong trinh ¢6 cau tric dng tam giita cdc 16p, dong thoi duge phén chia thinh hai giai doan phi hop véi dic diém
tim sinh If Jfa tudi cia hoc sinh theo timg nhém 16p:

Giai doan thir nhat (I6p 1, 2, va 3): chi yéu gido duc hoe sinh cdc chuan myc hanh vi doi véi ban thn, déi véi gia
dinh v nhi trong. Noi dung day hoe dwgc thé hién trén kénh hinh va kénh chi; don gidn, dé hiéu.
Giai doan thir hai (1op 4, 5): ndi dung cdc chuan mue dwge mo rgng vé pham vi (qué huong, dat nudc, nhan loai),

budc dau gido duc cho hoc sinh ¥ thic, hanh vi cia nguoi cdng dan, cdc pham chat dao dire dic trng clia nguoi lao
dong mai,... phi hop voi 1 tuoi,

2. Ve phuong phap day hoc

Day hoc Dao dirc nham chuyén cde gid tri dao dire xa hgi thanh tinh cam, niém tin va hanh vi dao dirc cua hoc sinh.
Muon vdy, day hoe Dao dire phai I qud trinh hoc sinh hoat dgng, voi su hudng dan. gidp dd ciia gido vién, dé hoc sinh
tw khdm phd va chi¢m linh ndi dung bai hoc; trdnh 10i day thién vé thuyet I, kho Khan va dp dt.

b
o
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Céc ni dung gido duc can duge chuyén tai dén hot sinh mdt cdch sinh dong qua cdc truyén ké, cdc tam guong, bai
tho, bii ht, tranh anh, bang hinh,... phong phi, dep vi hip dan; qua viée td chie cho hoe sinh choi cdc tro choi b ich
va Ii thi; qua viée phan tich, xir If cdc tinh huong gan @i vi cude song clia tré em; qua viée huong dan hoe sinh lién
hé va tur lién hé; diéu tra, tim hicu, phin tich, ddnh gid mot sd su kién trong déi séng dao dite cua nha trudmg, dia
phuong, dit nudc,

Sir dung ket hop cdc phuong phép day hoc: xir If tinh huong, dong vai, thao lugn nhém, trd choi, ké chuyén, dim
thoai, truc quan, du dn, néu guong,.... két hop cdc hinh thire hoc theo 16p, theo nhém v ¢d nhan; hoc ¢ trong 16p, ngodi
|dp va ngoai truomg.

Két hop hai hoa gitra viée trang bi Kicn thie voi boi dudng tinh cam va hinh thanh ki nang, hanh vi cho hoe sinh.

A ’ 3 ‘ a A “ .

3. Ve danh gid ket qua hoc tip cta hoc sinh

Dénh gid két qud hoc tdp mon Dao duc cua hoc sinh phai toan dién v¢ tt ca cdc mt: Kién thitc, thdi do, ki nang va
hanh vi tmg xtr ctia cdc em ¢ gia dinh, nha treong vi cong dong.

Hinh thire ddnh gid 1 nhan xét.

Nhan xét duoc dua trén cdc chimg ct.

Céc chimg cir c6 thé thu thap duoe biing nhiéu cach: kiém tra miéng, kiém tra viét, quan sit cdc hoat dong hoc tap cia
hoc sinh, quan st cac hanh vi img xir trong cuge song hang ngay cua hoc sinh, ddnh gid san pham hoat dong cua hoc
sinh.

Can két hop giira ddnh gid cia gido vién va cdc luc lugng gido duc véi tw dénh gid ciia hoc sinh.
.‘A . A A . \ ll \ s J’n .
4, Ve viéc van dung chuong trinh theo vung mién va cac doi twong hoc sinh

Vie day hoc mon Dao dic can gan bé chit ché véi cude song thuc tin ctia 16p hoe. nha trudng, dia phuong. Vi vy,

1t
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gido vién can hét stc linh hoat, séng tao trong viéc Iy chon, sir dung cde thong tin, su kién, tinh huong, trwang hop dién
hinh & 16p hoc, nha truong, dja phuong d¢ minh hoa, so sanh, nhin xét, ddnh gi4,... Ddng thai, cling can td chitc cho hoc
sinh lién hé, tur lién hé, so sanh, doi chiéu cdc hanh vi, viée 1am ctia ban than va nhimg nguoi xung quanh véi cdc chudn
muc da hoe; to chirc cho hoc sinh diéu tra, im hiéu cc van dé trong cudc séng thyc tién ¢6 lién quan dén ndi dung bai
hoc; thye hién cdc du dn nho nhim xdy dung moi truong 10p hoc, nha trudmg, cong déng ngay mot tot dep hon,... C6 nhur
vay, bai hoc Dao ditc mdi trd nén gan gii, song dong, thiét thuc ddi véi hoe sinh va c6 st 16i cudn di véi céc em.

Chuong trinh mdn Dao ditc con danh 3 tiétnim cho mdi 16p dé cdc truomg gidi quyét nhimg vin dé dao dirc cin quan
tam ¢ dia phuong.

v
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MON TU NHIEN VA XA HQI

1. MUC TIEU

Mén Tu nhién vi Xa hoi & cdp Ticu hoc nhim gidp hoc sinh dat doc:

1. Mgt 56 kién thitc co ban ban dau vé:

- Con ngudi va st khoe (co thé ngudi, cdch gitr vé sinh co thé va phong trinh mot s6 bénh t4t, tai nan thuomg gdp).

- Mot 56 sur vat, hién twong don gian trong tw nhién va xa hoi.

2. Mot s0 ki ning ban dau;

- Cham séc sire khoe ban than va phong trdnh mdt s6 bénh tat, tai nan.

- Quan sat, nhan xét, néu thac mac, dt cdu hoi va dién dat nhimg hiéu biét clia minh vé su vat, hién twgng don gian
trong tw nhién va xa hji. '

3, Mot s6 thdi d va hanh vi:

- Tur gide thye hién cdc quy tic giir vé sinh, an toan cho ban than, gia dinh va cong dong.

- Yéu thién nhién, gia dinh, truong hoc, qué huong.

1. NOI DUNG
1. K¢ hoach day hoc
Lép $ tiét/tudn Sotuin | Tongsb tiét/nim
1 l 35 35
2 l 35 35
3 2 35 10
Cang (toan cdp) 105 140

Q¥ EDNOO
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2. Noi dung day hoc timg Idp E
LOP1

[ tiét/tan x 35 tuan = 35 tiet

CHU DE NOI DUNG

1. Cor thé ngudi

1.1, Céc bd phan clia co thé nguoi
1.2. Céc gidc quan

2. Vé sinh phong bénh

Con ngui va sitc khde | 2.1, V¢ sinh co thé, phong bénh ngodi da

2.2. V¢ sinh cde gidc quan, phong bénh cho cic gide quan

2.3. Ve sinh rang, miéng, phong bénh rang

(El“’%()ft * Tel: +84-8 3845 6684 * www. ThuVienPhapLuat.com

3, Dinh duing
An du, uong du
x b vy
1. Cugc song gia dinh i
o0
I.1. Céc thanh vién trong gia dinh R
: | & &
. 7 Nha a va ede da A b o
Xi hji 1.2. Nhit ¢ va cdc do ding trong nha =n
1.3. Vésinhnha o | {loo co
e
i

|.4. An toan khi o nha
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CHU DE

NOI DUNG

2. Truong hoc

2.1. Céc thanh vién trong lop hoc

2.2. Cic do ding trong 16p hoc

2.3. Vé sinh 16p hoc

3. Dia phurong

3.1. Thon, x6m, i hodc duong pho, phudng noi dang sng

3.2. An toan giao thong

Tu nhién

1. Thue vit va dong vat

1.1. Mot s6 cy thuong gip
1.2. Mot s6 con vit thudng gip
2. Hién tugng thoi tiét

2.1, Ning, mua, gio

2.2, Troi nong, rét

900C - 8 - 1 Ag3u g0 OS
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LOP2

] tiét/un x 35 wdn = 35 tiét

CHU BE NOI DUNG
1. Co thé ngudi
I.1. Co quan van dong
1.2. Co quan tiéu héa
2. V¢ sinh phong bénh
Con ngudi va sirc khoe ,
2.1, Vé sinh co quan van dong, phong bénh cong veo cot song
2.2. V¢ sinh co quan tiéu héa, phong bénh giun
3. Dinh dwing
An sach, udng sach
1. Cufe sbng gia dinh
1.1, Cong viéc cua cde thanh vién trong gia dinh
X hij 1.2. Céch bio quan va sit dung mdt s0 do diing trong nha

.3, V¢ sinh xung quanh nha ¢

I.4. An toan khi 0 nha

———— e ——— ]
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CHU BE

NOIDUNG

2, Trudmg hoc

2.1. Céc thanh vién trong truong hoc
2.2, Co's6r vt chat cia nha trurong
2.3. V¢ sinh trudng hoc

2.4. An toan khi ¢ trudmg

3. Dia phuong

3.1. Huyén hodc quan noi dang sémg

3.2. An todn giao thong

Tu nhién

1. Thye vat va dong vit

1.1, Mt s6 thye vat séng & trén can, dudi nude
1.2, Mot s6 dong vat séng o trén can, dudi nudc
2. Bau tri ban ngay v ban dém

2.1. Mt Troi

2.2. Mt Trang va cdc vi sao

LY
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LOP3

2 tiét/uan x 35 tuan = 70 tiét

CHU BE

NOIDUNG

Con ngudi va strc khoe

1. Co thé ngudi

1.1. Co quan ho hip

1.2. Co quan tuan hoan

1.3. Co quan bai tiét nude tiéu

1.4, Co quan than kinh

2. V¢ sinh phong bénh

2.1. V¢ sinh ho hap, phong mot s6 bénh duomg ho hap

2.2, Vé sinh co quan udn hoan, phong mot $0 bénh tim mach

2.3. Vé sinh co quan bi tiét nude tiéu, phong mot so bénh dudng tiét nigu

2.4, Vé sinh than kinh

|t

Xi hii

1. Cude song gia dinh
1.1, Cdc the hé trong gia dinh

[.2. An toan khi o nha
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CHU DE

NOIDUNG

2, Truomg hoc

2.1, Mét sb hoat dong chinh cta nha trudng
2.2. An toan khi ¢ truong

3, Dia phuong

3.1. Tinh hodic thanh phé noi dang séng
3.2. V& sinh noi cong cong

3.3. An toan giao thong

Tu nhién

1. Thye vat va djng vat

1.1. Dic diém bén ngoai cia thye vit

1.2. Dic diém bén ngodi clia mdt s6 dong vt
2. Bau troi va Tréi Dat

2.1 Trdi it va Mat Trang trong he Mt Troi

2.2. Hinh dang va dgc diém bé mit Tréi Dat

900T - 8 - ¢TI Ae3u gQ o
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I1l. CHUAN KIEN THUC, Ki NANG

LOP1
CHU DE MUC DO CAN PAT GHI CHU
1. CONNGUOI
VA SUC KHOE
1. Co thé nguoi Kién thite

- Nhdn ra 3 phan chinh cua co thé va mt s6 b | - N6i tén 3 phan chinh: dau, minh va chin
phan bén ngodi cua co theé. tay; mot s0 bo phan bén ngodi: tdc, tai,
mat, mii, miéng, tay, chan, lung, bung,..

- Sur hiéu biét: biét doc, biét viét, biét lam
tinh,...

- Nhan ra su thay d0i ctia ban than vé chiéu cao,
can nang va su hiéu biét.

OVEDNOD
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- Néu duoc vai tro cua cde gide quan trong viec
nhén biét thé gidi xung quanh,
Kining

Quan st ban than, tranh anh co thé nguoi va chi
ra duge mt s0 bd phan cua co the,

2. Vésinhphong | Kién thirc |
bénh - Néu duge viée nén lam va khong nén lam dé
gir v¢ sinh thin the, ring micng va bao v¢ cdc |

900C - 8 - Tl Ae3u g0 0S
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MUC DO CAN DAT

GHI CHU

3, Dinh duing

- Nhdn ra duge su can thiét phai giir vé sinh
than thé, ring migng va cdc gide quan dé phong
cdc bénh ¢6 lién quan dén da, cdc gidc quan va
ring miéng.

Kindng

Bict ddnh ring, rira mit, rira tay, chdn sach s¢ v
ding cich,

Kién thire

- Ké duge tén nhimg thitc in, o uong hing ngdy.
- Néu duge sy can thiét phai in, udng hang ngay.
Kinang

Biét dn nhiéu loai thirc &n va udng du nudc.

- An, uong dé lon, d¢ khoe, dé hoc, d¢ vui
choi.

- Nhiéu loai thirc dn: thit, ¢4, rau, qua,...

I1. XA HOI

1. Cuje song gia dinh

Kién thie
- Ké duge cdc thinh vién trong gia dinh,

- N6i duoc dia chi nha & cia minh va ké duoc
(en mot s0 do dung can thiét trong nha.

- K¢ duge mt so cong vige thuomg lam ¢ nha
cua moi nguoi trong gia dinh,

- Ong ba, bo me, anh chi em rugt.

|
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CHU DE

MUC DQ CAN DAT

GHI CHU

2, Truomg hoc

- Nhin biét mdt s6 nguyén nhan cd thé gy dut
tay chan, bong va dién giat.

Kining

- Gidi thiéu duge v¢ gia dinh cla minh véi cdc
ban.

- Biét céch phong trénh dirt tay chan, bong, dién
giat,

- Biét goi nguoi 1on khi gap tai nan.

Kién thirc

- Ké duge cdc thinh vién cia 16p hoe va cdc do
dung thuong cd trong 10p hoc.

- N6i dugc tén 10p, tén thiy, co gido v tén mot
sb ban ciing hoc trong 1dp.

- Ké duoc mdt 50 hoat ddng hoc tap & 16p ho.

- Nhan biét dugc thé nio 12 16p hoe sach, dep.
Kinang

Biét gir gin Iop hoc sach. dep.

9
]
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CHU BE

MUC D) CAN DAT

GHI CHU

3. Dia phuong

Kien thite

- Néu duge mot so nét vé canh quan thién nhién
vi cong viéc ctia ngudi dan noi hoc sinh 6.

- Nhén biét duge mot s6 tinh huong nguy hiém
¢6 thé dan dén tai nan trén dong di ho.

- Néu duge mdt s6 quy dinh ¢ dam bao an toin
trén dwong di hoc.

Kinang

Thye hi¢n ding nhimg dicu da hoe dé dam bo
an toan trén duong di hoc,

[1L. TU NHIEN

1. Thue vt va dong
vat

Kién thite

- Ké duge tén va néu ich loi cia mot so cy rau,
céy hoa, ciy go.

- Néu duge tén cic by phan chinh cua nhimg
¢y noi trén,

- K& tén va néu ich loi hodc tac hai cua mot so

R i e i

con vat thuong gdp doi voi con nguai,

- Cdc bd phan chinh cua cay: 18, thin, 14,

hoa....

B
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CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU
- Ké duoc tén céc b phan chinh cta mot s6 con | - Céc bo phan chinh cia mt s con Va:
vt thuong gip. diu, minh, co quan di chuyén (chdn, canh,
Kinang Y.}
Biét quan sdt va chi dugc cdc bo phan bén ngoai
cua cy va con Vat,
2, Hién twong thoi | Kién thire

tidt

Nhén biét va mo ta & mic do don gian mot s0
hién tuong cua thoi tiét nhw: nang, mua, gié,

nong, rét,
Kining

- Biét quan sét bau trdi, nhimg ddm may, canh
vit xung quanh khi troi nang, mua, gid, nong,

rét,

- Bict cdch @n mdc va gitr gin suc khoe trong

nhing ngay nang, mua, néng, lanh, gié rét.
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LGP 2

CHU BE MUC DQ CAN DAT GHI CHU
1. CONNGUOI
VA SUC KHOE
1. Co thé ngudi Kién thite

- Nhan ra co quan van dong gom 6 bo xuong
va hé co.

- Nhan ra su phoi hop clia co va xuong trong
cdc ctr dong cua co the.

- Néu duge tén cdc ving xuong chinh cta b)
xuong.

- Néu duoe tén cdc viing co chinh,

- Néu duoc tén va chite ning chinh cta timg b
phén thude co quan tiéu hda.

- N6i duoe so luge vé sy bién doi thie n &
mi¢ng, da day, rudt non, rugt gia.

- Cr dong cua cd, minh, tay, chan,
- Xuong dau, xwong mét, xuong sudm,
xuong song, Xuong tay, xuong chan....

- Co dau, co ngue, co lung, co bung, co
tay, co chan,...

- Thirc dn dugc nghicn nho, nhio tron, tam
bién thanh chit bd dudng. Céc chat bo

dudng tham vao mau di nudi co the. Céc
chat b tao thanh phan va thai ra ngoai.

udt. Nho cdc dich tiéu héa, thic in duoc |

W
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MUC () CAN DAT

GHI CHU

2. V¢ sinh phong
bénh

Kining

Quan sdt va chi dugc vi tri cdc b phan chinh
cua co quan van dong, tiéu hoa trén tranh vé
hodc mo hinh.

Kién thite

- Biét dugc tap thé duc hing ngay, lao dong va
in uong day d sé gitip cho hé co v xwong phit
trién tot,

- Néu duoc mdt s0 viée can lim dé gilr gin, bao
vé cor quan tiéu hoa, giir vé sinh an uong.

Ki ning
- Biét i, dimg, ngdi ddng tu thé vi mang vic
hop li dé phong trdnh cong veo cot song.

- Biét cdch phong trénh bénh giun.

- An chdm, nhai ki; khong uong nude 3.
- Rura tay sach truge khi an va sau khi di
dai ticu tién,...

11 XA HOI
1. Cufc song gia dinh

Kién thie

- K¢ duge mot s0 cong viée nha cua céc thanh
vién trong gia dinh.

o¢
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MUC DO CAN PAT

GHI CHU

2, Truong hoc

- Biét duge cdc thanh vién trong gia dinh can
cling nhau chia sé¢ cong viéc nha.

- Néu duoc mdt 6 viée can lam dé gilt vé sinh
moi truong xung quanh noi .

- Néu duge mdt s0 viée can lam dé phong trdnh
ngd doc khi ¢ nha.

Kining

Bict cich giir gin va xép it mt s6 do ding
trong nhi gon gang, ngan nép.

- Quét don sach s¢ xung quanh nha @, sin
vudm, chuong trai,..

- Khong an thire an 6i thiu,...

Kién thire

- Noi dwoc tén, dia chi va ké duoc mot s0 co so
vt chat cia nha truong.

- Néu dugc cong viée cua mot so thanh vién
trong nhi truong.

Kinang

- Thye hién mot so hoat dong gitr truong, 1op
sach dep.

- Bict cach phong tranh ngd khi ¢ truong.

- Céc phong hoc, phong lam vice, san choi,
VUon truong,...

- Khong x0 day nhau. Khong tréo cdy, voi
cinh cdy cao,...

LS
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CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU
' A S —

3. Dia phuong Kién thiec
- Néu duge mot s6 nét vé canh quan thién nhién
vi ngh¢ nghiép chinh cia nguoi dan noi hoc
sinh 0.
- Ké duge tén cdc loai duong giao thong vi mt | - Duong bo, dudng thiy, dudng sit, dudng
$0 phuong tién giao thong. hang khong.
- Nhan biét mot 0 bién bdo giao thong. - Bién bdo nguy hiém, bién cam di nguge
Ki ning chicu,..
Thyc hicn ding quy dinh khi di cac phuong ti¢n
giao thong, -

I11. TU' NHIEN

1. Thue vt va Kién thire

dong vat - Néu duge tén, ich loi cia mdt s0 the vt song

trén can, duoi nude.

- Néu duqc tén, ich loi hodc tic hai cia mot s
dong vat song trén can, dudi nudc doi vai con
N,

Kinang

Quan st va chi ra duge mot so cdy va con vt
song trén can, dudi nudc.

8¢
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CHU BE MUC DO CAN DAT GHI CHU
2. Bau trdi ban ngdy | Kién thire
va ban dém - Nhdn biét bau troi ban ngdy va ban dém. - Ban ngly c6 Mat Troi chiéu sdng, ban
- N6i dugc tén 4 phuong chinh va ké dugc dém cd the thay Mat Trang va cdc vi sao.
phuong Mét Trdi moc va lin.
Kinang
- Quan st vi néu nhdn xét bau trdi ban ngay vi | - C6 miy hay quang méy; ¢6 trang hodc
ban dém. khong c0 tring; sao sing, sao mo,.
- Biét tim phuong huéng bng Mt Tréi.
LOP3
CHU PE MUC DO CAN DAT GHI CHU
1. CONNGUOT
VA SUC KHOE
1. Co thé ngui Kién thitc

Nhén biét vi tri, néu duoc én cic bj phan v
chire ndng cta co' quan hd hap, twan hoan, bai
tiét nudc ticu, than kinh.

6S
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MUC DO CAN DAT

GHI CHU

2. Vésinh phong
bénh

Kinang

Quan sdt tranh vé& hogc md hinh va chi ding vi
tri cdc bg phdn cua co quan ho hap, tan hoan,
bai tiét nwdc tiéu, than Kinh,

Kién thire

- Néu duge mt s6 viée cin lam dé giit gin, bao
vé cdc co quan ho hap, tuan hodn, bai tiét nudc
tiéu, than kinh.

- Ké duge tén mgt sd bénh thuong gip 0 co
quan ho hap, tuan hoan, bai tiét nudc ticu,

- Néu duoe mét s6 viéc 1am c6 loi hodc 6 hai
doi voi than kinh.

Kinang

- Biét Iap va thyc hién thoi gian bicu hing ngay
clia ban than,

- Biét céch phong tranh mét s6 bénh thuong gip
0 co quan ho hap, tuan hoin, bai tiet mrdc ticu,

- Biét trénh nhimg viéc 1am o6 hai doi voi than
kinh.

- Vi du: dp tho sau, thor khong khi trong
sach; hoat dong lao dong va tap thé duc thé
thao vira stre; ngu, nghi ngoi va hoc tap,
lam viéc dicu do,...

- Vi du: viém mii, viém hong, lao phoi,
thip tim, viém nhiém cdc bo phn cla co
quan bai tiét nude ticu,

09
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CHU BE MUC D CAN DAT GHI CHU
11 XA HO!I
1. Cufe song gia dinh | Kién thire
- Néu duge cdc thé hé trong mot gia dinh. - Vi dy: Trong gia dinh ¢d 3 thé hé, thé hé
thir nhat 1a ong ba, the h¢ thir hai 1a bo me,
thé hé thir ba 1a con chdu.
- Néu duoc céc mbi quan h¢ ho hang ndi, ngoai. |- Ong ba ngi, ngoai; anh chi em rudt cua
bo, me va con cua ho.
- Neu dnge mi 0 viée can 1am dé phong chdy | - Vi du: Khing dé cic v dé’ chdy gin bép,
khi dun nau. dun bép xong phai nhd tat bep....
Kinang
Phin bigt cdc thé hé trong gia dinh.
2. Tririmg hoc Kién thire

- Néu dugc cc hoat dong chu yéu ctia hoc sinh
khi ¢ truong,

- Néu duoc trdch nhiém cua hoc sinh khi tham
gia cdc hoat dong do.

- Nhén biét dugc nhimg trd choi nguy hiém dé
dén dén tai nan khi & trudng.

- Hoat dong hoc tap, vui choi, van nghe,
thé duc thé thao,..

- Vi du: ddnh quay, ném nhau, chay dudi
nhau,...
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CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU
Kinang
- Tham gia cdc hoat dong do nha truong t0
chirc.
- Tir chdi cho cdc trd choi nguy hiém.
3, Dia phurong Kién thite

- Ké dwoc tén mdt o co s6 cham lo doi song vt
chdt, vin ha, gido duc, y té,... 0 dia phuong.

- Néu dugc mét so diém khdc nhau giita lang
qué va do th.

- Néu duge mt s0 quy dinh dam bio an todn
khi di xe dap.

- Néu duoc téc hai cia rdc, phan va nude thai.

- K& dugc tén mot s0 cach xur Ii rdc, phan, nuoc

thi hop vé sinh.
Ki ning
Thyc hién vit rdc, do nude thai, dai ticu tién

ding noi quy dinh.
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CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU
11 T NHIEN
1. Thue vit v dong | Kién thike

vat

- Néu duoc dic diém chung cua thyc vat,

- Nhén ra sy da dang va phong phi cua thyc vat,

- Néu duge chitc ning cua than, ré, 14, hoa, qua
doi vai doi song cuia thue vat va ich loi cla cdc
b phan do doi véi doi song con ngudi,

- Néu duoe dic diém chung cua dong vat,

- Nhin ra si da dang vi phong phi cua dong
vat.

- Néu dugc ich lgi hodc tic hai cia mt s6 dong
vat doi vai con nguoi.

Ki ning

Quan sdt hinh vé hodc vat thit va chi dugc cdc
b phan bén ngoai ctia mot so thire vat va dong
v,

- Hau hét cdc loai thuc vt déu o than, ré,
14, hoa, qua.

- Céc loai thue vat khdc nhau ¢d sur khic
nhau vé hinh dang, kich thude, miu sic,
cdch moc,... cua than, &, 14, hoa, qua.

- Cor thé dong vit gom 3 phan: dau, minh
va co quan di chuyén,

- Céc loai vat khac nhau co su khdc nhau
vé hinh dang, kich thude, cau tao ngoai.
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CHU DE MUC DO CAN PAT GHI CHU
2, Biu troi Kién thite
. TR 1Y , ‘ ; ’ .
va Trdi Dat - Néu dwge vai trd cia Mt Troi doi voi sw song | - Mat Troi chicu sdng va sudi am Trdi Dat.

trén Tréi Dit.

- Néu duoe vi tri cia Trdi Dat trong hé Mit
Tron,

- Nhan bict Trdi Dat 12 mot hanh tinh cia Mat
Troi va Mat Trang 1 vé tinh ctia Tréi Pit,

- Biét dwoe mdt nam trén Trdi Dit c6 bao nhiu
théng, bao nhiéu ngay va mdy mia.

- Nhan bict hinh dang cua Trdi Dat va néu dugc
ddc diém cua bé mét Trai Dat, bé mit luc dia.

Ki ning

- Stt dung mii tén dé mo ta chicu chuyén dong
cua Trdi Dat quanh minh né va quanh Mat Troi,
- Str dung mir tén d¢ mo ta chiéu chuyén dong
cua Mit Trang quanh Trdi Dat.

- Str dung md hinh d ndi vé hién wong ngay,
dém,

- Tr Miit Trdi ra xa dan, Trdi Dat 1a hanh
tinh thi 3.

- Trdi Dit ¢6 dang hinh ci.
- B¢ mit Trdi Bit: dai duong va luc dia.

- Be mit lye dia: ndi, doi, cao nguyén, dong
bing, sudi, song, ho....

S
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IV. GIAI THICH - HUONG DAN

1. Quan di¢m xay dung va phat trién chuong trinh

- Chuong trinh qudn triét quan diém tich hop, coi tw nhién. con nguoi va xa hoi 1a mot thé thong nhét ¢6 moi quan hé
qua lai. Trong do, con nguoi véi nhimg hoat dong cta minh, vira la cu ndi gitra tw nhién va xa hoi, vira tdc dong manh
mé dén tu nhién va xa hoi.

- Noi dung chwong trinh dugce phat trién theo nguyén tac tir gan dén xa, tir don gian dén phuc tap.

- Noi dung dugc lwa chon thiét thyc, gan giii va cd ¥ nghia véi hoc sinh, gidp cdc em ¢6 kha nang thich (mg voi cuge
song hang ngay.

- Chwong trinh chu trong dén cdc hoat dgng quan sdt, thyc hanh gidp hoe sinh tim t0i phdt hién ra Kién thuc va biét
cdch thue hién nhimg hanh vi ¢6 lgi cho sirc khoe cd nhan, gia dinh va cong dong.

A »

2. Vé phuong phap day hoc

- Vin dung céc phuong phdp day hoc theo hudng tich cuc, chu dong, sing tao, lua chon va phoi hgp nhiéu phuong
phdp khéc nhau nhu: quan st trinh bay, dong ndo, déng vai, tro choi, thao lugn, tham quan, hoi - dap, thuc hanh,...

- Do déc trung cua mon hoc, gido vién can chd trong hudng dan hoc sinh biét cdch quan sit, néu thac méc, tim toi,
phdt hién ra nhimg Kién thie mdi vé con ngudi va suc khoe, tu nhién va xa hi phi hop voi Iira tudi cua cac em; ting
cuong t0 chie nhimg hoat ddng thuc hanh cho hoc sinh d g6p phan phét trién tr duy, rén luyén ki nng mon hoc va ki
nang song.

- D0i twgng cia mén hoc rat gan glii véi hoc sinh. Vi vay, ngodi tranh anh, so do, mau vat, md hinh.... duoc cung cap,
gido vién cdn sur dung khung canh trong thién nhién, gia dinh, truong hoc va hoat dong sinh song o dia phuong.... ¢ day

hoc. Khuyén Khich gido vién ty 1am do dung day hoc bang nhing vt liéu sin ¢d & dia phuong.

2,
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3. V¢ dénh gid két qua hoc tAp cia hoc sinh

- Dinh gid két qua hoc tap mon Tur nhién va Xa hoi can quan tim ca ba mit: Kién thic, ki nang va théi 9. Cong cu
Ki¢m tra, ddnh gid can duge xay dimg theo chuan kién thite, ki nang ciia mon hoc.

- K&t qua hoc tdp cua hoc sinh dwgce ghi nhdn bang nhdn xét cy thé ca gido vién (khong ghi nhdn bang diém),

- Tao diéu kién cho hoc sinh tu ddnh gid va dénh gid lan nhau thong qua cde hoat dong hoc tap cd nhan, hoe nhom va
hoc ca lop.

- Hinh thitc kiém tra c6 thé 1 van ddp hodc bai Viel (o6 thé si dung cdc cau hoi (ric nghiém hodc tu luan ngfm).
4, V¢ vige vin dung chuong trinh theo viing mién va cdc dbi twong hoc sinh

- Dam bao moi hoc sinh déu dat chuan kién thirc va ki nang mon hoc.

- C6 the thay d0i trat ty mot 56 bai hoc cho phi hop v diéu kién & dia phuong.

- Lura chon phuong phdp va phuong tién day ho mét cach linh hoat, sdng tao, phit hop v diéu kién cia dia phuong,
nha truomg va trinh dg hoc sinh.

- Tao dicu kién cho hoc sinh dwge hoc ngodi thién nhién v trong thue té cla dia phuong.

- Khuyen khich hoe sinh lién hé, van dung nhimg kién thitc, ki nang d hoc vio doi song hang ngay.

99
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MON KHOA HOC
1. MUC TIEU
Mon Khoa hoc & cap Tieu hoc nhim gitp hoe sinh dat dugc:
1. Mot s0 kicn thitc co ban ban dau vé:

- S trao doi chat, nhu cau dinh dudng, su sinh san, su 16n lén cia co thé nguoi. Cach phong trénh mot s0 bénh thong
thugng va bénh truyén nhiém.

- S trao doi chit, su sinh san cua the vat, dong vat,

- Diic diém va tmg dung clia mt 50 chat, mgt s0 vt liéu va nguon nang lwong thuong gap trong doi sng Vi san xuat.

2, Motso ki nang ban diu:

- Ung xir thich hop trong mdt so tinh huong ¢6 lién quan dén sitc khoe cia ban thin, gia dinh va cdng dong.

- Quan st va lam mdt s6 thi nghiém don gian, gan gii v6i doi song, san xudt,

- Néu thic mic, djt ciu hoi trong qud trinh hoc tdp, tim thong tin dé giai dp, dién dat nhimg hiéu biét bing 16i ndi,
bai viét, hinh v, 50 ...

- Phan tich, so snh, rét ra nhimg ddu higu chung va riéng cia mt s6 su vat, hién tugng don gidn trong ty nhién,

3. Mgt s thdi dg va hanh vi:

- Tw gide thie hién cdc quy tic vé sinh, an todn cho ban than, gia dinh vi cong dong.

- Ham hiéu bict khoa hoc, ¢6 ¥ thire vin dung nhimg icn thite ¢ hoc vao doi song.

- Yéu con nguoi, thién nhién, dat nude., yéu cdi dep.

- Tich cyc tham gia bao v¢ moi trudmg xung quanh.
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I1.NOI DUNG

1. K¢ hoach day hoe

2. Noi dung day hoc timg lop

£

Lop S0 tiét/tun Sotuin | Tong s tiétnim E

4 2 35 70 E

5 ) 35 70 :

Cong (toin cip) 70 140 | *E

LOP 4

2 tiétdn X35 tudn = 70 tiét

CHU DE NOI DUNG

1. Trao ddi chét & ngudi

-8-Cl Ag3u LRSS oft » Tel: +54

1.1, Mot s0 bicu hi¢n vé sur trao doi chat gitra co the nguoi voi moi truong

<

1.2, Vai tr cua cdc co quan trong sy trao doi chat gitra co thé nguoi voi moi truong
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CHU DE NOI DUNG

Con ngudi va sire khde | 2. Nhu ciu dinh dudng
2.1, Mt 50 chit dinh dwdng ¢6 trong thitc &n va vai trd clia chiing doi v6i co thé

2.2. Dinh dudng hop li

900 - 8 - Tl Ae3u gp oS
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2.3. An toan thuc phim

3. V¢ sinh phong bénh

3.1. Phong mdt 50 bénh do an thieu hodc thira chit dinh dudng
3.2. Phong mdt s6 bénh Iy qua duong tiéu héa

4. An toan trong cugc song

Phong trdnh tai nan dudi nudc

1. Nudr

L.1. Tinh chat

1.2, Vai tro

Vit chat va ning lugng | 1.3, Su dung va bao vé ngudn nude
| 2. Khing ki
2.1. Tinh chat, thanh phin
2.2.Vaiuro

2.3, Bao v¢ bau khong khi

69




CHU DE

NOI DUNG

3, Anh sdng

3.1. Vat ty phdt sdng va vat duge chicu sdng

3.2. Vt cho dnh sing di qua va vit can sing

3.3. Vai tro ciia dnh séng. Sir dung dnh sang trong doi song
4. Nhiét

4.1, Nhiét do, nhiét k¢

4.2, Nguon nhiét, vat dan nhiét va vt cdch nhiét

4.3. Vai tro cua nhiét. Str dung an toan va tiét kiém mot s6 nguén nhiét trong sinh hoat
5. Am thanh

5.1. Nguon im

5.2. Vai trd ciia im thanh trong cudc song

5.3. Mot 50 bién phip chdng ticng on

1. Trao di chit ¢ thye vat
1.1. Nhu cau khong khi, nude, chit khoang, dnh sdng, nhiét

1.2, Sur trao d01 chat gitra thue vat voi moi truomg

oL

2

OYE DNC

O
f‘,glw%oft * Tel: +84-8-3845 6684 * www.ThuVienPhapLuat.com

900T - 8 - Tl Av3u 80 ©S

90N0T - 8 - T1 Auvsu




CHU DE

NOI DUNG

Thue vat va djng vt

2. Trao doi chat & dgng vit

2.1, Nhu cau khong khi, nuc, thitc an, dnh séng, nhiét
2.2. So 0 s trao ddi chit gitre dong vt voi moi trudng
3. Chudi thie &in trong tw nhién

3.1 Mot 50 vi du vé chudi thite an trong ty nhién

3.2. Vai tro cua thyc vat doi voi su song trén Trdi Dt

LOPSS
2 tict/uan x 35 tudn = 70 tiét
CHU BE NOIDUNG
1. Sur sinh sdn va phat trién cia co thé ngudi
1. Su sinh san
Con nguoi va sire khoe

I

1.2. Sur 16m Ién va phat trich clia co the nguoi
2. V¢ sinh phong bénh
2.1, Vé sinh & tudi day th

2.2, Phong trinh mot s0 bénh truyén nhiém
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CHU DE

NOI DUNG

3, An toan trong cudc song

3.1. Sur dung thude an toin

3.2. Khong str dung cdc chat gay nghién

3.3. Phong tranh bi xam hai

3.4. Phong trdnh tai nan giao thong

Vit chat va ning luong

1. Diic diém va mg dung ciia mot o vt liéu thuomg ding

I.1. Tre, may, song

1.2. Sit, gang, thép, dong, nhom

.3, D voi. gach, ngdi, xi mang, thuy tinh

1.4, Cao su. chit déo. to soi

2. Sur bién di cia chat
2.1, Ba thé ctia chit

2.2. Hon hop va dung dich
2.3. Subién doi hoa hoc

3. Sir dung néng lugng

3.1. Ning luong than 4. ddu mo, khi dot

3.2, Ning lugng mat troi, gio, nudc

3.3, Ning lugng dién

'~
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CHUDE NQIDUNG

1. Sur sinh sén ctia thue vat

8 - Tl Ae3u L0 ©S

.1. Corquan sinh san

juitl

1.2. Trong ciy bing hat, thin, 14, ré l

900Z - 8 - T1 A¢3u 80 OS

Thye vat va dong vat
2. Susinh san cua dong vat

2.1, Mot 50 dong vat de trimg

0O

2.2. Mot s6 dong vt dé con

1. Moi truomg va tai nguyén

TLawSoft + Tel: +84 8 3845 6684 * www. ThuVienPhapl 2%

Mai truomg va tai nguyén o
o 1.1, Mo truong
thién nhién
1.2, Tai nguvén thién nhién

2. Moi quan hé gitra moi trudmg va con nguoi
2.1. Vai tro cua moi truong doi vi con nguoi

2.2. Téc dong cua con ngudi doi voi moi truong

2.3, Mot s0 bi¢n phdp bao vé moi truong




I1. CHUAN KIEN THUC, Ki NANG

LOP 4
CHU DE MUC DQ CAN DAT GHI CHU

1. CONNGUOI

VA SUC KHOE

1. Trao doi chat Kién thiee

yngwil - Néu dugc nhimg yéu (0 can cho s song cta | - Thirc dn, nudc uong, khong khi, dnh sing,
con nguoi, nhiét do.
- Néu duge mdt s6 biu hign vé sy trao doi chat
giita co thé ngudi véi méi truomg.
- K& dugc tén mdt 50 co quan tham gia truc ticp | - Cdc co quan tryc (icp tham gia vio qud
vio qud trinh trao doi chat. Biét dwgc néu mot | trinh trao doi chat ¢ nguot: tiéu hoa, ho
co quan ngimg hoat dong thi co the sé chét. hap, tuan hoan, bai tiét.
Kinang
Thé hién sur trao doi chat gitra co thé voi moi
truong bang so do don gian.

2. Nhu céu dinh Kién thiee

dudmg ctia co' the - Ké tén nhimg thirc dn c6 chira nhicu chat dam, | - Thit, ¢4, tring, tom, cua.... chifa nhicu

chat bot duong, chat béo, cic vi-ta-min, chat

khodng, chat xo.

chat dam.

vL
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CHU PE

MUC DO CAN PAT

GHI CHU

- Néu dugc vai tro cua chat dam. chat bot
duong, chit béo, vi-ta-min, chat khodng, chat xo
doi voi co the.

- Néu duge su can thiét phai dn phoi hop nhiéu
loai thire an v thuong xuyén thay doi mén.

- Néu dugc mt s tiéu chuan cua thuc pham
sach va an toan.

- Néu duge mot s0 bién phdp thuc hién vé sinh
an todn thye pham,

- Ké tén mot s0 cdch bao quan thire an.

- Gao, bénh mi, ngd, khoa,... chira nhicu
chit bt duong.

- M@, dau, bo,... chira nhicu chat béo.

- Ca rdt, gac. long 49 trimg, cdc loai rau,.
chira nhiéu vi-ta-min.

- Thit, cd, trimg, cdc logi rau ¢6 & mau

xanh tham.... chira nhicu chat khodne.

~

- Céc loai rau chura nhiéu chat xo.

- Lam kho, wop lanh, wop min, dong hop....

0
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CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

Ki nang

- Biét phan loai thie dn theo nhom chat dinh
dudng.

- Quan sét bang "Thap dinh dudng cin doi cho
mot nguoi trong mot thing" va ndi duge tén
nhém thitc an ¢dn an du, dn vira phai, dn ¢6 mic
4, an it va dn han ché.

- The hién mot s6 bién phdp bao quan thirc an
0 nha.

3. Vé sinh phong

bénh

Kién thitc

- Néu cdch phong trdnh mot s6 bénh do an thiéu
hodic an thira chdt dinh dudng.

- K& tén, nguyén nhin va cach phong trnh mot
50 bénh lay qua duong tiéu hoa.

- Nhan biét nguoi bénh can duge dn uong du
chat, chi mot s0 bénh phai an Kiéng.

Kinang
- Thue hi¢n gitr v¢ sinh dn uong d¢ phong bénh.

- Phan biét duge lic co thé Khoe manh v lic co
thé bi bénh.

YA
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CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU
- Biét ndi véi cha me, nguoi on khi cam thay
trong nguoi kho chiu, khong binh thuong.
- Biét an uong hop If khi bi bénh.
- Biét cdch phong chong mat nude khi bi tiéu
chay.
4. An toan Kién thii
A A i ,
trong cugc song Néu duge mot s0 vice nén va khong nén lam d¢
phong trénh tai nan dudi nudc.
Kinang
Thute hién dugce cic quy tac an todn phong trénh
dudi nud. |
L VAT CHAT |
VA NANG LUONG |
1. Nudce Kién thike !
|

- Néu dwoc mot 50 tinh cht cua nudc vi (g

dung m{t s0 tinh chat do trong doi song.

- Nude 13 chat long, trong sudt. khéng‘
mau. khong mui, khong vi, khong ¢6 hinh |
dang nhat dinh; nudc chay wr cao .\'ufmg .
lhftp. chay lan ra khz‘ip moi phia. tham qua |

Mol $0 vat va hoa tan mot so chat. |

900C - 8 - Tl Ag3u gQ oS
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CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

- Néu dugc nudc 1on tai o ba thé: long, khi, ran.
- Md ta vong tuén hoan ctia nude trong tu nhién.

- Néu dugc vai trd cua nude trong doi song, san

xuat va sinh hoat.

- Néu duoc mdt so cach 1am sach nude.

- Néu duoe mdt s0 nguyén nhan lam 6 nhiém
nguon nude va cic bién phdp bao vé nguon
nuoc.

Kinang

- Quan sdt va lam thi nghiém dé phat hi¢n ra

mat 0 tinh chét cua nudc.

- Lam thi nghiém vé sy chuyén thé cua nwdc,

- Nude gitp co thé hap thu duge nhimg
chit dinh dudng hoa tan lay tir thitc in v
tao thinh cdc cht can cho s séng cuia sinh
vil.

Nudc gidp thai cdc chat thira, chat ddc hai.
Nude duoe sir dung trong doi song hing
ngiy. trong san xudt nong nghiép, cong
nghicp.

- Loc. khur tring, dun soi....

8L
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CHU BE MUC D) CAN DAT GHI CHU
- Thé hién vong tuan hoan cda nudc trong
nhién bang so do.
- Thye hién tiét kiém nudc va bio vé nguf)n
nudc.
2. Khéng khi Kién thire

- Néu duge mdt 50 tinh chit va thinh phin cia
khong khi,

- Néu duge vi du vé img dung mot 0 tinh chat
ciia khong khi trong ddi song.

- Néu duoc vai tr0 va (mg dung cua khong khi
d0i v6i su song va sur chdy.

- Néu duge mdt s0 tc hai cia bio va cdch
phong chong.

- Néu duge mt so nguyén nhin gay o nhiém
khong khi va mot so bién phip bio vé khong
khi trong sach.

- Khong khi trong sudt, khong mau, khong
miii, khong 6 hinh dang nhat dinh; khong
Khi ¢6 thé bi nén lai va gidn ra.

- Thanh phan chinh cia khong khi gom
khi ni-to va khi 0-xi. Ngoai ra con ¢6 khi
clic-bd-nic, hoi nudc, bui, vi khudn,...

- Vi du: bom xe,...

oL
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MUC DO CAN DAT

GHI CHU

3, Nhit

Kinang

- Lam thi nghiém dé nhdn biét xung quanh moi
vit v chd rong bén trong vt déu ¢6 khong khi.
- Quan sit va lam thi nghi¢m dé phdt hién ra
mot s tinh chét ctia khong kh,

- Lim thi nghiém d¢ nhan ra khong khi chuyén
dong tao thanh gi6. Giai thich duge nguyén
nhan gay ra gio.

Kién thire

- Néu dugc vt nong hon thi ¢6 nhiét do cao
hon, vit lanh hon thi ¢ nhiét d9 thdp hon.

- Nhan bict duoc vit o gﬁn vat nong hon thi thu
nhiét nén nong Ién; vat o gﬁn vat lanh hon thi
toa nhiét nén lanh di.

- K& duoe tén mot sd vit dan nhiét ot va dan
nhiét kém.

- Nhan biét dugc chat long no ra khi nong Ién,
co lai khi lanh di.

- Céc kim loai (dong, nhom....) dan nhiét
(0. Khong khi, cic vat xop nhu bong,
len,... dan nhiét kém.

08
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CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

4. Anh sing

- K& tén vi néu dugc vai tro clia mot o ngu6n
nhiét.

Kinang

- Sir dung duoc nhiét ké dé xdc dinh nhiét g co
thé, nhiét do khong khi.

- Thye hién duge mot s6 bién phdp an toin, tict
kiém khi sir dung cdc nguon nhiét trong sinh
hoat.

- Vi du: theo doi khi dun ndu; tit bép khi
nau xong....

Kién thire

- Néu duogc vi du vé cic vat tu phat sdng va cic
vit dugc chiéu sdng.

- Néu duoe mdt sd vt cho dnh séng truyén qua
v mot s6 vat khong cho dnh sng truyén qua.

- Néu duge vai trd cuia dnh sang ddi voi sur song.
- Nhén biét duoc ta chi nhin thay vit khi 6 dnh
sdng tir vt truyén 61 mt,

- Nhan bict duge béng toi & phia sau vt can
sang khi vat nay dugc chiéu sang. Khi vi tri cua
vit can sdng thay doi thi béng cla vit thay doi.

- Vit ty phdt sang: Mat Trai, ngon lua....

- Vit duge chicu sang: Mat Trang, ban ghé....

18
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CHU DE MUC DO CAN AT GHI CHU
Kining
Trdnh dé dnh sing qud manh chicu vio mit, | - Khong nhin thing vio Mat Trdi, khong
Trénh doc, viét dudi dnh sing qud yéu. chiéu dén pin vio mit nhau,...
5. Am thanh Kicn thite

- Nhan biét am thanh do vt rung dong pht ra.

- Néu vi du chimg to am thanh ¢4 thé truyén qua

chat khi, chat 1ong, chat rin,

- Néu duge vi du vé ich li cia am thanh trong

cugc song.

- Néu dugc vi du vé téc hai cia tiéng on v mot
s0 bién phdp chong tiéng on,

Kindng

- Thue hién cdc quy dinh khong gy on noi cong
cong.

- Biét cdch phong chong tiéng on trong cudc

song.

- Am thanh ding dé giao tiép trong sinh
hoat, hoe tap, lao dong, giai trf; ding dé
bdo hiéu (coi tau, xe; trfmg truong,...).

- Anh huong dén ste khoe (dau dau, mat
ngu); gay mat tdp trung trong cong viéc,

hoc tap:...

- Vi du: bit tai khi nghe am thanh qud to,

dong cua d¢ ngan cdch tiéng On,..
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CHU BE MUC DO CAN DAT GHI CHU

1. THUC VAT

VA DONG VAT

I.Trao di chat | Kién thire

0 thye vat - Néu duoc nhimg yéu t0 can dé duy tri s song | - Nude, khong khi, dnh sang, nhigt do va
cuia thuc vit. chat khodng.
- Trinh bay duoc sy trao doi chat cla thue vat | - Thye vat thuong xuyén phai lay tir moi
vOi moi truomg. treong cdc chit khodng, Khi cdc-bo-nic,

nudc, khi 6-xi va thai ra hoi nudc, khi 6-xi,
.. khi cdc-bo-nic, chat khodng khdc....

Ki ning
Thé hién su trao doi chat giira thuc vat voi moi
trudng bing 0 d0.

2.Trao doi chat | Kién thire

0 dong vt - Néu dugc nhimg yéu t can d¢ duy tri su song

cua dong vat.

- Trinh bay dwoc sy trao doi chdt cla dong vét
Vi moi truong.

Ki ning
Thé hién su trao doi chat gitra dong vat voi moi
truomg bang so do.

- Nudc, khong khi, dnh sing, nhiét do va
thie an.

- Pong vat thuong xuyén phai ldy tr moi
truong thire an, nude, khi 0-xi va thai ra cic
chat cn b, khi cde-bo-nic, nudc ticu,..

€8
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CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU
3, Chudithican | Kién thire
trong ty nhién - Néu duoc vi du vé chudi thirc n trong t
nhién,
- Néu duge vai tro clia thue vat doi véi sy sng | - Nho qua trinh quang hop, the vit cung
trén Trdi Dt, cap chat dinh dudng va khi 6-xi cho ngudi
Kiniing v dang vit, duy t s song trén Trdi Dit.
Thé hién moi quan hé vé thitc @n gitra sinh vt
ndy voi sinh vt khdc bing so do.
LOP 5
CHU DE MUC PO CAN DAT GHI CHU
. CONNGUOT
VA SUC KHOE
1. Sursinh sin va phat | Kién thire
tricn cia co the nguoi | Nhin bict Mo U0 déu do bo me sinh ra va

¢ nhimg ddc diém giong voi bo me cua minh,

- Néu dwoe cdc giai doan phi trién cua con nguoi,

- Vi du: giai doan du tho, vi thanh nién,
truong thanh, tudi gia.
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CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

2. Vé sinh phong bénh

3. An toan
trong cudc sfmg

- Néu duge mdt s0 thay doi vé sinh hoc v xi
hoi ¢ timg giai doan phét tricn clia con nguoi,

- Nhin ra su can thiét phai thay doi mot s quan
niém cua xa hoi vé vai trd clia nam, i,

Kining

Ton trong cdc ban ciing gidi va khdc gioi, khong
phan biét nam, nit.

Kién thire

- Néu dugc nhimg viée nén va khong nén lam dé
gilr v¢ sinh, bao vé sirc khoe ¢ tudi day thi.

- Néu dugc nguyén nhéin, dwong lay truyén va
cdch phong tranh mot s6 bénh.

Kining

- Thuc hién vé sinh ¢ nhn o tuoi day thi.

- Biét cich phong trénh mot so bénh truyén nhiém,

- 86 rét, sot xudt huyét, viém ndo, viém
gan, HIV/AIDS.

Kién thire

- Nhan thire dugc su can thiét phai ding thuoc
an toan,

€8
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CHU DE

MUC DQ CAN PAT

GHI CHU

- Néu duoc tdc hai clia ma tdy, thudc 14, ruou,
bia.

- Néu duge mot s quy tic an todn ¢4 nhan dé
phong trdnh bi xam hai.

- Néu duoc mdt s6 viéc nén vi khong nén lam dé
dam bao an toan khi tham gia giao thong.
Kinang

- Tir chdii sir dung ruou, bia, thudc 14, ma tdy.

- Nhin biét dugc nguy co khi bin than ¢6 thé b
xam hai.

- Biét cdch phong trnh va tmg pho khi 6 nguy
¢ bi xam hai.

I1. VAT CHAT
VA NANG LUONG

1. Dic diém va img
dung ciia mit s6 vt
li¢u thuomg dung

Kién thirc
- Nhén biét mot 5o ddc diém cua tre, may, song.

- K& dugc tén mot s6 do dung lam tir tre, may,
song.

98
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CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

- Nhin biét mdt s tinh chat cuia sit, gang, thép,
dong, nhom.

- Néu dwgc mot 6 img dung trong san xudt v
461 song ctia sat, gang, thép, dong, nhom.

- Néu duoc mot 50 tinh chat ciia dd vi va cdng
dung ctia dd voi.

- Nhan biét mét s6 tinh chat ciia gach, ngdi, xi
méng, thuy tinh.

- Néu duge mot $0 cdch bao quan Xi mang, cdc
d0 ding biing thiiy tinh.

- Nhan biét mot $0 tinh chat ctia cao su, chat déo
va Lo so1.

- Néu duge mot so cong dung, cich bao quan
cdc do dung bang cao su, chat deo va to soi,

- Vi du: Dong ¢ dnh kim, déo (de uon,
dé kéo dai thanh soi, dé rén, dap).

- Vi du: D4 voi bi sii bot khi tiép xic voi
a-xit,

- Cao su: dan hoi.
- Chit déo: khong dan dién, cdch nhiét,
- To soi tu nhién: khi chay cd tan tro.

- To soi nhn tao: khi chdy soi von cuc
lai,

L8
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MUC D) CAN PAT

GHI CHU

2. Su bién doi ctia chit

Kinang

- Quan sdt nhan biét mot 6 do dung 1am tr tre,
may, song.

- Quan sit nhdn bict mt s6 do dung lam tr
gang, thép; dong vi nhom.

- Quan sdt nhan biét mot s6 vt liéu xdy dung:
gach, ngoi, xi mang, dd voi.

- Phin biét to so1 tu nhién va to soi nhan tao.

Kién thire

- Néu dugc vi du vé mot s6 cht ¢ thé ran, thé
long va thé kh.

- Néu dwoc mdt s vi du vé hon hop va dung
dich.

- Néu duoc mdt s0 vi du vé bién doi héa hoc xay
ra do téc dung cua nhiét hodc tac dung cua dnh
sdng.

Kinang

Thue hanh tich cdc chat ra khoi mot s6 hon hop
va dung dich.

88
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CHUD

E

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

3, Ning lwong

Kién thic

- Nhin biét moi hoat dong va bién déi déu cin
nang lwong. Néu duoc vi du.

- Ké tén mt s0 nguon ndng lugng va néu vi du
vé viée str dung ching trong doi song va san
Xuat,

- Néu duoe mdt s6 bién phdp phong chong chdy,
bong, & nhiém hi sir dung ning lugng chat dot.

- Néu dugc mt s0 quy tac co ban st dung an
toan, tiét kiém dicn.

Kining
- Thue hién tiét kiém nang lugng chat dot.

- Lap duge mach dién thip sing don gian.

- Sir dung nang lugng mat tri: chicu sang,
sudi am, phoi kho, phat din....

- Sir dung nang lugng gi6: dicu hoa Khi
hau, lam kho, chay dong co gio....

- Sur dung nang lwgng nudc chay: quay
guong nudc, chay mdy phét dién,...

- Str dung nang luong than dd, dau mo,
khi dot: nau an, thap sang, chay mdy....

- Str dung pin, béng dén, ddy dan de lap
mach di¢n don gian.

68
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CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU
I1l. THUC VAT
VA DONG VAT
1. Sinh san ciia thue | Kién thire
vt - Nhin biét hoa la co quan sinh san cta thuc vt
¢ hoa.
- Ké duoc tén mit sb hoa thu phin nh con
triing, hoa thu phan nhd gi6.
- Ké duoc tén mdt s6 cly ¢6 thé moc tlr than,
cnh, 14, ré cua cdy me.
Ki ning
- Phén bi¢t dugc nhi va nhuy; hoa duc va hoa
cdi.
- Chi trén hinh vE hoc vat thit cdu tao cia hat, |~ Hat gom: vo, phoi, chat dinh dudng du
tru.
2. Sinh sin Kién thic
cua dgng vt - K¢ duge tén mot s6 dong vat dé trimg va dé

con.

- Néu duoe vi du vé sy nu6i va day con clia mot
$0 loai tha.
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CHU BE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

Ki ning
Thé hién sy sinh sin ctia con trling, ech bang so
o,

IV, MOI TRUONG
VA TAINGUYEN
THIEN NHIEN

o £ )
Kien thite

- Néu dwgc mot so vi du vé moi truong va tai

nguyén.

- Nhdn biét méi truong c6 anh huong 1on dén

ddi song cua con ngudi.

- Nhin biét tdc dgng cua con ngudi doi vai moi
truomg va tai nguyén thién nhién,

- Néu duoe mot s6 bién phdp bao v¢ moi truong.
Kining

Thyc hién mdt s6 bién phap bao vé moi truomg.

- Téc dgng cta con nguoi dén moi trrong

rimg, dat, nudc, khong khi.

16
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IV, GIAI THICH - HUONG DAN

WA A \ ’ ‘A |

1. Quan diém xay dumg va phat trién chuong trinh

- Chuong trinh tich hop cdc ndi dung ctia khoa hoc tu nhién (vt If, héa hoc, sinh hoc) véi khoa hoe vé stie Khoe.

- Noi dung dugc lra chon thiét thuc, gf"m gui va ¢6 ¥ nghia voi hoc sinh,

- Chuong trinh chi trong dén viée hinh thanh va phit trién cdc ki nang trong hoc tap khoa hoc nhur quan sét, du dodn,
giai thich cdc sy vat, hién tuong tu nhién don gian va ki nang van dung kién thire d hoc vao cuge song.

A P

2. Vé phwong phap day hoc

- Van dung cdc phuong phdp day hoc theo hudng tich cuc, lwa chon va phoi hop nhiéu phuong phdp khdc nhau nhu:
quan sdt, trinh bay, dong ndo, dong vai, tro choi, thao ludn, tham quan, hoi - ddp, thi nghi¢m, thue hanh...,

- T6 chire cho hoc sinh thuc hién cdc hoat dong kham pha nham khoi goi sir to mo khoa hoc, théi quen néu thac méc,
dat cdu hoi, tim cdu giai thich khi cdc em dugc tiep can voi thuce ¢ xung quanh.

- Téng cuong t6 chire nhing hoat dong thue hanh, vin dung kién thire da hoc dé giai thich cac hién tugng tw nhién don
gian, giai quyet nhimg van d¢ don gian trong cuc song, phit hop vai 1 tuoi.
- Ngoii tranh, anh, so' do, mé hinh, gido vién can chd trong s dung cdc do vat, hicn twong tw nhién, thién nhién xung

quanh,... ¢ day hoc. Khuyén Khich gido vién tw lam do dung day hoc bang nhimg vit licu san ¢6 o dia phuong va su

dung nhimg phuong tién day hoc hi¢n dai (néu ¢0).

13
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3, Vé dnh gid két qua hoc tap ciia hoc sinh

- Pinh gid két qua hoc tip mon Khoa hoc can quan tim ca ba mit; kicn thitc, ki ning va thii dg. Cong cu kiém tra

danh gid cn dwogc xy dung theo chuan kién thirc, ki ndng ctia mon hoc.
- Két qua hoc tap ctia hoe sinh duoc ghi nhan bang diém, ket hop vai nhan xét cu thé clia gido vién,

- Tao diéu kién cho hoc sinh tw ddnh gid va danh gid lin nhau thong qua cdc hoat dong hoc tap cd nhan, hoe nhom va

hoc ca lop.
- Hinh thitc kiém tra c6 thé 13 van ddp hodc bai Vit (c thé st dung cdc ciu hoi Iric nghi¢m hodc tu lun ngén).
4, Vé viée van dung chuong trinh theo ving mién v cdc dbi twgmg hoc sinh
- Dam bao moi hoc sinh déu dat chun Kién thie va ki ndng mon hoc.
- C6 thé thay doi trit tr mot s6 bai hoe cho ph hop voi dicu kién o dia phuong.
- Lura chon phuong phap day hoc thy theo diéu kién ciia dia phvong, nhi truomg va dic diém doi tugng hoc sinh.

- Tan dung cdc dicu kién cu thé cua dia phuong dé to chic cho hoc sinh hoc tp 0 ngodi hi¢n truong (cdc co s san

xuat, nha mdy, xi nghiép, mo,...).

OY & ONOD
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MON LICH SU VA DIA L

1. MUC TIEU
Mén Lich sir va Bia If & cap Ticu hoc nhim gitp hoc sinh:
1. Co mdt s6 kién thirc co ban, thiét thc vé:

- Cée su kién, hién tugng, nhan va lich si tiéu bicu, twong doi 6 hé thong theo dong thoi gian lich i cda Viét Nam

tlr budi dau dymg nude cho t6i nay.
- Cdc sur vat, hién tuong va cic moi quan hé dia If don gian & Viét Nam, cdc chau luc va mot s0 qu6c gia trén thé gioi.
2. Buc déu hinh thanh va rén luyén cdc ki ning
- Quan st sur vat, hién twong; thu thép, tim Kiém t liéu lich sir, dia If tir cdc nguﬁn khdc nhau.
- Néu thic mic, dat cdu hoi trong qud trinh hoc tap va chon thong tin de gidi ddp.
- Trinh bay lai két qua hoc tp bang 161 ndi, bai viét, hinh v&, s do,...
- Vin dung céc kién thire dd hoc vao thye tién doi s(')ng.
3. Timg budc phét trién & hoc sinh nhimg thdi d§ va thi quen
- Ham hoc hoi, tim hiéu dé biét vé moi truong xung quanh cdc em.
- Yéu thién nhién, con nguoi, qué huong, dat nue.

- Ton trong. bao v¢ canh quan thién nhién va van hoa ean giii voi hoc sinh,
= o o 4

o
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I1. NQI DUNG
1. Ké hoach day hoc
Lip S tiét/tuan Stuan | Tong sé tiét/mim
4 2 35 10
5 2 35 70
Cong (toan czip) 70 140

2. Noi dung day hoc timg 1ép

Mot 5o sur kién, nhin vat lich sir tiéu bicu cua lich sir dan toc qua cdc thoi Ki. Yeu cau cung cap nhimg nét chinh (dicn
bién, thoi gian, khong gian....) dé tao bicu twgng cho hoc sinh.

2 tiéthudn x35 tuan = 70 tiét

PHAN LICH SU

] tiet/man x 35 tuan = 35 tiet

1. Budi ddu dyng nue va giir nude (tir khoang nim 700 TCN dén nim 179 TCN)

- Surra doi cua nha nudce Vin Lang, Au Lac:

<6

900T - 8 - T1 Audu g0 0S
C-8-Cl Ael3u 008

| 50655251 Noged

9
T.awSoft = Tel: 184-8 3845 6684 = www.ThuWenPhapLuat(.}cq



- Mét 6 phong tuc cia ngudi Viét cdy

- Cude khang chién ciia An Duong Vurong.

2. Hon mgt nghin nim dau tranh gianh lai ddc 13p (tir nam 179 TCN dén nim 938)
- Doi song nhén dan ta trong thai ki bi do hoy

- Mt s6 cuge khéi nghia tiéu bicu va nguoi lanh dao: Hai Ba Trumg..... Chién thing Bach Dang do Ngd Quyén lanh
dao.

3, Budi dau dgc lap (tir nim 938 dén nim 1009)

On dinh dat nudc, chong ngoai xam: i tré cua Dinh B Linh; dep loan 12 st quin; Lé Hoan 1én ngdi vua; cude
khdng chin chong quan Tong xam luoc lan thir nhit.

4, Nue Dai Viét thoi Ly (tir nam 1009 dén nim 1226)

- Tén nude, kinh do, Ly Thii To;

- Cudc khang chién chong quan Tong xam lwoc an thit hai: phong tuyén song Cau (Nhur Nguyét), Ly Thuong Kiét;
- Do song nhin dan: chila, trudmg hoc (Van Miéu).

5. Nuc Dai Viét thoi Tran (tir nim 1226 dén nim 1400)

- Tén nwoc, kinh do, vua;

- Ba lin chién thing quin Mong - Nguyén xam lugc;

- Cong cue xdy dyng dat nude o thi Tran: viée dip dé.

6. Nurde Dai Viét bui dau thoi Hau Lé (thé ki XV)

- Chién thing Chi Ling;

- L& Lot Nguyén Trii. Lé Thanh Tong;

o6
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- Cong cude xdy dung dat nudc: B lugt Hong Die, nong nghiép phit tricn, cdc cong rinh sir hoe, van hoc, gido dyc.
thi ci (bia Tién ).

7. Nude Dai Viét (thé ki XVI - XVIII)

a) Thoi Trinh - Nguyén phan tranh (thé ki XV - thé ki XVII)

- Chién tranh Trinh - Nguyén;

- Tinh hinh Ding Ngoai: Thang Long, Pho Hién;

- Tinh hinh Dang Trong: Hoi An, cong cude khin hoang.

b) Thoi Tay Son (cudi thé ki XVIIT)

- Chong ngoai xam: tran Dong Pa;

- X4y dng dat mude: diing chir Nom, chiéu Khuyen nong;

- Nguyén Hué - Anh hing din toc.

8, Budi dau thoi Nguyén (tir nam 1802 dén nim 1858)

- Nha Nguyén duge thanh lip;

- Kinh thanh Huc.

Lich st dia phuong
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PHAN DIA LY
[ tiét/tudn % 35 wan = 35 tiét
DIA Li VIET NAM
1. Ban d

2. Thién nhién va hoat ddng san xuat ctia con nguoi & micn nii va trung du (day Hoang Lién Son, T rung du Bic Bo.
Tay Nguyén)

3. Thién nhién va hoat dong san xuat clia con ngudi & mién dong bang (dong bang Bic By, dong bang Nam Bo, dong
bing Duyén hai micn Trung)

4. Vung bién Viét Nam; cdc dao, quan dao

LOPS

2 tiet/an x 35 tan = 35 tiét

PHAN LICH SU

] tiét/uan x 35 wan = 35 tiét

M0t 56 sur kicn tiéu bicu cua lich si ddn toc qua cic thoi ki véi nhing nét chinh vé dicn bien, két qua, ¥ nghia vi cdc
nhan vat lich st tiéu bicu.

1. Hon tim muoi niim chong thye dan Phap xam lugc va do hg (1858 - 1945)

- Cudc Khdng chién chong thue din Phdp xam luge: Truong Binh:

8206
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-Pe nghi canh tin dat nude: Neuyén Truong To;

- Cudc phan cong o kinh thanh Hué. Phong trao Can virong: Phan Binh Phing, Nguyén Thién Thut,...

- Sur chuyén bién trong kinh té - x hoi Viét Nam va cuge dau tranh chong thye din Phdp vao dau the ki XX;
- Neuyén Ai Quéc;

- Thanh 1dp Dang Cong san Viét Nam;

- Phong trio ddu tranh gidi phéng dan tdc tir nam 1930 dén nam 1945: X6 viét Nghé - Tinh; Cdch mang thang Tém
nam 1945; Chu tich Ho Chi Minh doc Tuyén ngdn Dc lap ngay 02 - 9 - 1945,

2. Bdo vé chinh quyén non tré, trwomg ki khng chién chong Phap (1945 - 1954)

- Viét Nam nhing nm dau sau Cach mang thing Tam;

- Loi kéu goi todn quc khdng chién;

- Nhimg ngay dau toan qudc khdng chicn;

- Chién thing Viét Biic thu - dong nam 1947; Chién thing Bién gioi thu - dong 1950; hiu phuong cua ta;
- Chién thang lich str Dién Bién Phu,

3, Xy dung chii nghia xi hdi & mi¢n Bic vi du tranh thng nhat nwdc nhi (1954 - 1975)

- Sur chia cdt dat nudc;

- Bén Tre dong kho:

- Mién Biic xay dung: Nha mdy Co khi Ha Noi;

- Sim sét dém giao thira (Tét Mau Thin 1968):

- Chién dich Ho Chi Minh.
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4. Xay dung chu nghia xa hoi trong ca nude (tlr nim 1975 den nay)
- Hoan thanh thong nhat dat nuge;
- Xay dung Nha mdy Thuy dién Hoa Binh.

Lich sir dia phuwong

PHAN DIA LI

I tiét/an x 35 an = 35 tiét
A.DIA LI VIET NAM
. Ty nhién
L. Vitri dia If, dién tich, hinh dang lanh tho
2. Mot 0 diic diém ni bat vé dia hinh, khodng san, khi hau, song, bién, dat, rmg
I1. Dan cur
1. S0 din, sur gia ting din 50 va hiu qua cua nd
2, Mot s diic diém noi bt vé cdc din toc Vict Nam: dan cur va s phan bo dn cu

I11. Kinh t¢

L. Dic dicm noi bt vé tinh hinh phdt trién vi sur phan bo nong nghi¢p. lim nghiép, ngu nghicp

2. Dic diem noi bat ve tinh hinh phdt trién va sy phan bo cong nghiép

3. Die dim noi bt vé giao thong. thuong mai, du lich
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NG

O
Ooft = Tel: +84-8 3845 6684 = www. ThuvienPhapLuat.com

G354

nrl

ovd O

-8 - Tl AuSu g0 oS
Su /0 OS
oW

1 Ae

<

900¢T
900T - 8 -



B. DIA LI THE GIOI

L. Ban do cdc chau luc va dai duong trén (hé gioi

2. Mot 50 ddc dicm cua timg chau luc, tmg dai duong trén thé gidi

3, Khdi quit vé khu vire Dong Nam A

4, Mot s0 quoc gia tiéu bicu ¢ cdc chau luc: Trung Quoc, Lao, Cam-pu-chia, Lién bang Nga, Phdp, Ai Cdp, Hoa Ki va

O-xtrdy-li-a (v1 tri, thu d6 v mot s0 dac diém noi bat cua moi quoc gia)

[1I. CHUAN KIEN THUC, KY NANG

LOP4
PHAN LICH SU
CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU

;c A 5 - A A H [y ’ v . A g 4 H e n - A
1. Budi dau dung | - Nam duoc mot so sw Kién v¢ nhd nude Vin Lang, kinh d0, | - Cha trong dén doi song vat chat
nudc va gilf nurde | thoi gian 10n tai, nhimg nét chinh vé doi song vt chat v tinh | (san xuat, an, mic. 0), doi song
| (tirkhoang ndm | than cua nguoi Viét co. tinh than (ca hdt, 1€ ho,...) cua

700 TCN dén nim nguoi Vict co.
IMTCN) - Nam duge mot cach so Iuge cuge khang chién chong Tricu | - Thoi ki dau do doan két, ¢6 vi
' D cua nhin dén Au Lac. khi i hai nén gianh duge thing
| | loi. Nhung vé sau do An Duong

Vuong chu quan nén cugc khing
chicn that ba.

-
-
—
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CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

2. Hon mot nghin
nim d4u tranh
gianh lai doc lap
(ttrndm 179 TCN
dén nim 938)

- Biét dugc thai gian d6 ho clia phong kién phuong Bic ddi voi
nuoc ta,

- Néu doi nét vé doi song cuc nhuc cua nhan dan ta dudi dch
d0 ho cua cde triéu dai phong kién phwong Bic.

-Ké ngén gon cudc khoi nghia Hai Ba Trung (ndm 40) va tran
Bach Dang (ndm 938).

- Ghi nhd: Cude khoi nghia Hai B3 Trung (nm 40) mo dau
cho cdc cude dau tranh gianh ddc lap va chién [héng Bach
Ding (nim 938) két thiic thoi ki mudc ta bi phong kién phuong
Bac do ho. mo ra thoi ki dat nude doc lap.

- Mét vai diém chinh, so gian v¢
viée nhdn din ta phai cong nap
nhimg san vat quy. di lao dich, bi
cudmg bue theo phong tuc cua
nguoi Hin.

- Cha ¥ nguyén nhan khoi nghia,
nguoi linh dao.

3, Budi ddu dgc
lip (tir nim 938
dén niim 1009)

- Nam duge cdc su kién tir nim 938 dén nam 1009; chi trong
hai sw kién lon: Dinh Bo Linh dep loan 12 sir quan va cudc
khing chién chong quin Tonu xim luge lan thir nhat (ndm
981) do Lé Hoin chi huy.

- Tuong thudt ngin gon cuge khang chién chong Tong lan tha
nhat (981).

- D01 nét vé cuge doi, swnghiép cua Dinh Bo Linh va Lé Hoan

- Sir dung luge do dé néu doi nét
vé dicn bicn va két qua cua cude
khing chién.

- Ké cic cau chuygn vé wor tho

cua Dinh Bo Linh, Lé Hoan Ién

ngor vua,
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CHU DE MUC PO CAN DAT GHI CHU
4, Nute Dai Viét | - Cdc su kién can ndm: Ly Cong Uin 1én ngdi vua, doi d6 tr| - Giai thich vi sao Ly Thdi T6
thoi L (tirnam | Hoa Lu ra Thng Long, Ly Thénh Tong doi tén nudc 13 Pai | doi d ra Thing Long (dat rong,
1009 dén niim Viét. ven song lon, giao luu thudn lgi).
1226) - Nhimg nét chinh vé phong tuyén song Nhu Neuyét. - C6 thé sir dung lwoc do trin
chién tai phong tuyén song Nhu
Nguyét va bai tho twong truyén
cta Ly Thuong Kigt,
- Biét g nhimg bicu hién vé sy pht trién cia dao Phit thoi | - Néu tén mot ngéi chila .
L (xdy dung nhicu chita, vai trd cila céc nha sir trong doi song
Xd hOl) T I L
o _ , - Dua vao kicn thic trén d¢ néu
- Vai nét vé cdng lao cua Ly Cong Udn, Ly Thuong Kiét, cu thé vé ong lao cila hai ong.
5. Nude Dai Viét | - Biét ring sau nha Ly 12 nha Tran, kinh d6 van 13 Thing Long,
thii Tran (| tén nude vin la Dai Vit
v A ¥ " ‘ . :
nam 1226 den | Mot vai su kién vé sir quan tam cta nha Tran 61 san xuat | - Cong cuge dap dé chong lut.
nam 1400)

nong nghiép.

- Néu mot s6 su kién tiéu bicu vé ba lan chin thing quin xam
lurge Mong - Nguyén, thé hién; quyct tm chong gidc ciia quan
dan nha Tran, tai thao luoc clia cc wong s ma tiéu bicu 1A
Hung Dao vuong Tran Quéc Tuin,

- Tap trung vao cdc su kién: Hoi
nghi Dién Hong, Hich tudng s,
chién si thich vio tay hai chi
"Sét That" va chuyén Tran Quic
Toan bop nat qua cam,
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CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU
- Ghi nhé mot s0 su kién vé su suy yéu cia nha Tran; vua quan
an choi sa doa, nong dan va no ti noi ddy dau tranh; hoan canh
HO Quy Ly trudt ngdi vua Tran, 14p nén nha Ho.
6. Nudc Dai Viét |- Nim su kién vé khoi nghia Lam Son va nhd Hau Lé dwoc | - Chi tap trung vio trgn Chi Lang.
budi dau thoi | thanh lap.

Hiu Lé - Su phit rién cia gido duc, van hoc va khoa hoc thei Hau L&, | - St kién cu thé: ve 10 chire gido
Ao H s
(the ki XV) duc, chinh sdch Khuyén khich

hoc tdp, mt vai cudn sdch va tic
gia tiéu biéu thoi Hau Lé.
- Néu cdc mau chuyén vé Lé Loi, Neuyén Trdi, Ngo Si Lién, | - K& chuyén L¢ Loi tra guom
Luong Thé Vinh trong cng cude dng nudi va gitr mede dudi | cho R than,
thoi Hau Lé.
7. Nude Dai - Mot vai sur kién vé su chia cdt dat nudc, tinh hinh kinh té sa |- Diing luge d6 Viét Nam chi ra
Viét thé ki siit. ranh gidi chia it Dang Ngodi -
XVI- XVIII Dang Trong va ving dat khn |

- S0 luge vé qué trinh khan hoang ¢ Dang Trong.

hoang.

- Néu duwoe tr the ki XVI, cic

chita Nguyen 1 chite khai khan

o1
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CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU
dat hoang & Dang Trong. Nhimg
doan nguoi khai hoang di tién
vio ving dat ven bicn Nam
Trung Bo va dong bang song
Curu Long.
- Miéu ta nhimg nét cu thé, sinh dong vé ba thanh thi: Thang | - Diing lwoc do chi vi tri va quan
Long, Phd Hicn, Hoi An o cdc thé ki nity dé thiy ring thong | sét tranh, anh vé cdc thanh thi
nghiép & thoi ki nay phat tricn, nay.
- Déi nét vé viéc nghia qun Tay Son tién ra Thang Long diét | - Tép trung vdo cdc diém:
chaa Trinh (1786).
- Dua vao luge do, twong thuat so luge vé viec Quang Trung | + Didnh bai chua Nguyén. chia
dai phd quan Thanh, chd ¥ cdc trén ticu biéu nhu: Ngoc Hoi, | Trinh, quin xim luge Xiém,
Dong Pa. quan xam luge Man Thanh.
- Néu cong lao cia Nguyén Hu - Quang Trung. + Xy ding dat nud.
8. Budi dau - Nha Nguyén duoc thanh 1ap. Kinh do Hué.
\ x ~ iy ' ¥
thi Nguyen | Ney ot vii chinh sdch cu thé ciia cde vua nhd Neuyén dé | - Chi : Quyén luc t3p trung vio

(1802 - 1858)

ctng ¢ su thong tri.

vua, dan dp cdc cuge khoi nghia

cuia nhan dan.

900T - 8 - T1 Aw3u 80 0§

=+
®
e
e
i
+
®»
- g
®
T
®
+
C
=
%
£
e
:
8
-

SOl

T-8-Cl AvSu £ 0§

F WWW. Thu\«’ienPhapL?lQ;‘.?: oIm



CHU DE MUC DO CAN PAT GHI CHU
- M6 ta doi nét vé kinh thinh Hué. - Vé dep cia kinh thanh (diing
tranh, anh).
Tong két - Lap bang t6m tat sy kién tiéu biéu dé nho duoe cdc thoi ki | - Lap bang tong két sur kién theo

lich sir cila dan toc ta tir triéu Ly dén budi dau nha Neuyén.

- Lap bang néu tén va nhimg cong hién clia c4c nhan vt lich sir
tiéu biéu trong qud trinh dymg nudc va gilr nude bl thoi Hing
Vuong dén budi dau nha Nguyén: Hing Vuong, An Duong
Vuong, Hai Ba Trumg, Ngo Quyén, Dinh Bo Linh, Lé Hoin,
Ly Théi To, Ly Thuong Kiét, Tran Hung Dao, Lé Loi, Nguyén
Trai, Ngo Si Lién, Quang Trung.

mau sau:

Vi du:
Tricu | Sukién, hién twgng
dai liéu biéu
Ly |-Doi do ra Thang Long
- Khng chién chong
T6ng th?mg loi

- Pao Phit rt phit tricn
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PHAN DIA L

CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

I. BANDO

Kién thike

- Néu duge dinh nghia don gian vé bin do.

- Biét mot s6 yéu t6 cia ban do.

- Néu duoc trinh tw cde bude sir dung ban do &' mie 49 don gian,
Kining

-Doc ban d0 ¢ mire o don gian.

- Tén, phuong huong, ti 1¢
vi ki hiéu ban do.

- Poc tén ban o, xem bing
chi gidi, tim doi tuong dia If
trén ban do,

- Nhan biét vi tri va mot sb
dic diém cla doi tuong dia
If trén ban do: dua vio miu
sic, ki hicu phan biét dj cao,
nhdn biét ndi, cao nguyén,
dong bang, viing bicn.

IL. THIEN NHIEN
VA HOAT DONG
SAN XUAT

CUA CONNGUOI
O MIEN NUI
VATRUNG DU

Kién thire

- Néu dwge mot so dic diem tiéu bicu vé dia hinh, khi hiu cua
day Hoang Lién Son, Trung du Bac Bo, Tay Nguyén,
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- Nhé duoc tén mdt so dan toc it nguoi.

- Bict dwoc & mién ndi dan cu thra thot,

- M0 ta 50 luge vé nhi san, trang phuc cua mot s6 din toc it
nguoi.

Ki ning

- Sur dung duge tranh anh d¢ mo ta nha sian va trang phuc cua mot
$0 dan toc.

CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU

1. Thién nhién - M0 ta so luge duge song ¢ vang ndi, rimg ram nhiét doi, rimg
rung 14 mia kho.
- Néu duge vai trd cua rimg doi voi doi song va sin xud, su can
thiét phai bao vé rimg.
Kining
- Chi dugc day Hoang Lién Son, cdc cao nguyén ¢ Tay Nguyén
teén ban o (Iuge do) tr nhién Viét Nam.
- Str dung dugc bang 0 liéu dé néu dic diém khi hau & mic o
dom gian.
- Chi trén ban do (luge do) va ke tén mdt 5o con song bit ngudn
tr Tay Nguyén,

2.Dan cu Kién thirc

- Théi, Mong, Dao, Gia-rai,
E-dé, Ba-na...

SOOI
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CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU

3, Hoat dng Kién thire

san xuat - Néu dwoe mdt 50 hoat dong san xudt chi yéu cua ngudi din ¢ | - Hoat dong trong trot, chan
Hoang Lién Son, Trung du Béc B¢, Tay Nguyén. nudi; lam nghé thu cong;
- Nhdn biét duoc kh6 khan cia giao théng & mién nli. khai thic khodng san, khai

.. thdc stre nude va lam san.

Kinang
- Sir dung tranh, anh, bang 6 liéu dé nhin biét mot s0 dic diém
ve hoat dgng san xudt cia nguoi din.

4. Thanh pho Kién thie

- Néu duoc mot 0 diic diém chu yéu ctia thanh ph6 Da Lat.
Kindng
- Chi duoc thanh pho D Lat trén ban d6 (luge d0).

I1. THIEN NHIEN
VA HOAT DONG
SAN XUAT CUA
CONNGUOL0
MIEN DONG
BANG

1. Thién nhién

Kién thite

- Néu duge mot s0 dac diém tiéu bicu v¢ dia hinh, khi hau, dat
dai, song ngdi cua dong bang Bac Bo, dong bang Nam Bo, dai
dong bang Duyén hai mién Trung.

]
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MUC DO CAN DAT

GHI CHU

- M6 ta so luge song & dong bang.
Kinang

- Nhén biét duoc vi tri cla déng bi’mg Bic Bo, déng bz"mg Nam
Bg, dai dong bing Duyén hai mién Trung trén ban d6 (lwgc o).

- Chi mdt 50 song chinh trén ban 6 (luoc do).

- Nhan xét o mirc do don gian bang s6 liéu nhiét d cua Ha NoI.

- Song Hong, song Théi Binh,
song Tién, song Hau.

2, Dan cu

Kién thite

- Nhé duoe tén mdt s6 dn tdc song & dong bang.

- Biét dong bfmg 1a noi dan cu dong dc.

- Mo td so luge nha o, trang phuc cia mot s6 dn toc.
Kining

- Sir dung tranh anh d¢ mo ta nha & va trang phuc ctia mot s0 din
tc.

- Kinh. Khmer, Hoa, Chim....

3. Hoat dong
sin xuat

Kién thire

- Néu duge mot 50 hoat dong san xuat chu yeu cua nguoi dan ¢
dong bang Bic B9, dong bang Nam Bo. dai dong bing Duyén hai
mién Trung.

- Pong bing Bic Bo: trong
lta, rau xit lanh; nudi nhicu
lon va gia cam; lam nhicu
nghé thu cong, ..

orl
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CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU

- Pong bing Nam Bg: trong
nhi¢u Ida, cly in qua; nui
trong va ché bicn thiy san;
ché bién luong thue, ...
- Dai dong bang Duyén hai
mién Trung: trf)ng lta, mia,

Kinang lac,...; 1am mudi; nudi, ddnh

- it dung tranh, anh, bang 56 liéu, bicu do dé nhin biét mdt s0 | bit vi ché bién thiy san;

hoat ddng san xuat clia ngudi dan. du lich,

- Chi dugc mdt sb tuyén duomg giao thong chinh ciia ving trén

ban dd treo tuomg.

4. Thanhphé | Kién thirc

- Néu dugc mdt s6 dac diém chi yéu cia cdc thinh pho: Ha Noi,
Hai Phong, Thanh phd Ho Chi Minh, Cn Tho, Hué, Da Ning.
Kinang

- Chi duoc thit o Ha N6i, Thanh pho Ho Chi Minh, Hai Phong,
Cin Tho, Hué, D Ning trén ban do (Iuge do).

-8 -1 Ae3u £0 OS
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CHU DE

MUC DO CAN PAT

GHI CHU

IV. VUNG BIEN

Kién thire

VIETNAM; CAC | _piy 5o luge vé viing bién, ddo va quan ddo cia mudc ta.
DAO,QUANDAO | . o gl . . ST v o il :
- Ke duge tén mot 0 hoat dong khai thdc ngudn loi chinh cua | - Hai san, dau khi, du lich,
bién, dao. cang bién,...
Kinang
- Nhdn biet dugc i trf cia Bién Dong, cdc vinh, quan dao, dio | - Vinh Bac B, vinh Théi Lan;
|6n ctia Viét Nam trén ban do (lugc do). quan dao Hoang Sa, Truong
Sa; dao Céi Bau, Cat Ba, Con
Dao, Phi Qudc,...
LOPS
PHAN LICH SU
CHU DE MUC DO CAN PAT GHI CHU
1, Hon tdm muoi |- Bict duoc trong thoi ki dau thue dan Phap xam lugc, Truong | - Néu cdc sw ki¢n chu yéu vé
nim chong thwe | Dinh 13 thi linh ndi tiéng cta phong trio chong Phdp & Nam Truong Dinh: khong tudn theo
dan Phap xam | Ki. lénh vua, cing nhan dan chdng
lwge va do ho Phap....
(1858 - 1945)

0o
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CHU BE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

- Mt vi dé nghi chinh vé cai cdch ciia Nguyén Truomg To.

- Tudng thujt 50 luge cude phn cong o kinh thanh Hué do
Ton Thit Thuyét va mot 50 quan lai yéu nudc (0 chiic.

- Biét tén mot 0 ngudi lnh dao céc cuge khoi nghia lon cua
phong trdo Cin virong (Ham Nehi, Ton Tht Thuyét, Phan inh
Phiing, Pham Banh, Dinh Cong Tréng, Nguyén Thién Thudt....

- Néu mjt b duomg phd, truong hoc, lién doi thicu nién,.. o
dia phuong mang tén cdc nhan vat lich sit néu trén (néu c6).

- Biét mot vai diém méi vé tinh hinh kinh ¢ va xd hoi & Viét
Nam du thé ki XX.

- Chc duomg pho, trudmg hoc ¢
dia phuong mang tén Truong
Dinh.

- Nim duoc mdt vii d¢ nghi
chinh vé cai cdch cia Nguyén
Truong To.

- Gioi han o cdc s kién:

+ Vé kinh t¢: xudt hién nha méy,
ham mo, don dién, dudmg o 10,
duong sat,

+ Ve xi hi: xuat hin cdc tang lop
moi: chu xuong, chu nha budn,
cong nhan,

900¢C - 8 - Tl Av3u 80 0S
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CHU BE

MUC DO CAN PAT

GHI CHU

- Phan Bi Chau 12 m{t trong nhimg nha yéu nude tiéu bicu
dau thé ki XX.

- Ngdy 05-6-1911, tai bén Nha Rong (Thanh pho Ho Chi
Minh), Nguyén Tét Thanh (tén clia Béc H lic d6) ra di tim
duong ciru nudc.

- Dang Cong san Viét Nam dugc thanh [ap ngay 03-02-1930.
Lanh tu Nguyén Ai Qudc (Béc Ho) 1a ngudi chil tri Hoi nghi
thanh lap Dang.

- K& lai cudc biéu tinh ngay 12-9-1930 & Nghé An, mot so
biéu hién vé xdy dung cudc sfmg moi ¢ thon xa.

- Tuong thudt sw kién: Nhin dan Ha Noi khoi nghia gianh
chinh quyén thing loi (19-8-1945).

- Biét Céich mang thang Tam n ra vio thoi gian ndo, sur kién
can nhd, két qua.

- Tuong thudt lai cuge mit tinh ngay 02-9-1945 tai Quang
truong Ba inh (Ha Noi), Chu tich Ho Chi Minh doc Tuyén
ngon Doc lap.

- Gidi thiéu doi nét vé cude dor,
hoat dong cua Phan Boi Chau.

- Xem bitc tranh "Bdc Ho ra di
tir bén Nha Rong".

- Ghi nhd: Béc Ho 1 nguoi thinh
lap Dang, dua phong trdo cich
mang sang thoi ki méi.

- Xem bitc tranh "X viét Nghé -
Tinh" va thay duoc khi the cua
phong trao.

- O mét s6 dia phuong, hoc sinh
¢ thé cin bict thém thoi gian
gianh chinh quyén 1h€ing lor o
dia phuong minh.

- Ngay 19-8 tro thanh ngay Ki
niém Cach mang thang Tam.

Cha y: Bac Ho doc Tuyén ngon
Doc lap.

il
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CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU

- Ghi nh day 1a su kién lich st trong dai, dénh dau su ra doi
cua nude Viét Nam Din chu Cong hoa.

2.Bao vé chinh |- Thyc dan Phdp tro lai xam luge nudc ta. Toan dan dimg Ién
quyénnontré, | khdng chién chong Phdp.
trudmg KIKhang | b bay so luge dién bién cia chién dich Vidt Béc thu - | - Phd tan m mu tiéu diét du

A A ’ % r s '
chién chong Phap | 450 nam 1947 trén luoc dd, ndm duoe ¥ nghia thing loi. | ndo Khdng chién, bao vé can ci
(1945 - 1954) dia khang chicn.

- Tudmg thudt so hwrge dién bién chién dich Bién gidi trén luge
do. |

- Ké lai dugc tam guong anh hing La Vin Cau.

- Hau phuong dwoc mo rong va xdy dung viing manh,

- Tuong thudt so luge chién thfmg bién Bién Phu (néu mot | - Chi y hinh anh bg doi, dan cong
vai tam guong tiéu biéu, vi du: Phan Dinh Giot). trong chicn dich Dién Bién Phu.

- Trinh bay so lvgc { nghia cia chién thing Dién Bién Phii. | - Y nghia chicn thang.

3. Xéy dumg chit |- Bict doi nét vé tinh hinh nudc ta sau Higp dinh Gio-ne-vo | - Chi y:

nghia xahoio  fnim [934. + Dit nude bi chia cat (ding ban
mién Ba(;' va dﬂP - Mién Bic dugc giai phong, ticn hanh xdy dung chu nghia xd | d0 chi gidi tuyén quén sur tam thoi).
tranh thong nhat | .~

nudc nha

(1954 - 1975)

hoi + Nhimg hanh dong tan dc cua
- Mi - Diém am muu chia it lau dai dat nuoc ta, tan sit dong | Mi - Diém.

bao mién Nam, nhin dn ta phai cam vii khi dimg lén chong
Mi - Diém.
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CHUDE

MUC D( CAN DAT

GHI CHU

- Cuoi ndm 1959 - dau nm 1960, phong trao "Bong khoi" nd
rava thang loi & nhiéu viing nong thon mién Nam (Bén Tre la
noi tiéu bicu clia phong trdo "Dong khai").

- Duong Truong Son vai viée chi vién sic nguoi, vii khi,
lwong thyc,... cia mién Bac cho chién truong mi¢n Nam, gop
phan to 1 vao thang loi cua cch mang mién Nam,

- Cuge ’I‘ong tién cong va ni ddy ciia quan din micn Nam
vio dip Tét Mau Than (1968), tiéu biéu 12 cuge chién dau ¢
Str qudn Mi tai Sai Gon.

- Ny 27-01-1973, Mi buge phai ki Hiép dinh Pa-ri vé chim
dut chién tranh, 1ap lai hoa binh ¢ Viét Nam,

- Ngdy 30-4-1975, quin dan ta giai phong Sai Gon (nay la
Thanh pho Ho Chi Minh), két thiic cudc khang chién chong

Mi, clu nudc. Tir day, dat nude hoan toan dgc lp, thono
nht,

- Sir dung ban 40, tranh, anh dé
trinh bay sy kién.

- Huéng dan hoc sinh tra 10i cdu
hoi: "Vi sao ching ta dd giai
phéng durgc hoin toan mién Nam,
thong nhat dt nude ",

4. Xay dung chu
nghia xa hi trong
ca nude (tr nam
1975 dén nay)

- Théng 4-1976, Qudc hdi chung cho ca nude duoe bau va
hop vao cudi thang 6 - dau thang 7-1976.

- Mot s6 thanh tu xdy dung chil nghia xa hoi trong cd mdc,
ddc biét tir sau doi moi.

Xdy dung Nha mdy Thuy di¢n
Hoa Binh.
- Néu mot cong trinh cua dia
phuong minh (chi ¥ nha truomg).

o1l
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PHAN DIA Li

CHU BE MUC PO CAN DAT GHI CHU
LDIALI
VIET NAM Kién thire
- Mo ta so lwge vi tri dia I va gi6i han nude Viét Nam.
- Ghi nhd dién tich phan dt lién clia Viét Nam,
- Néu duge mot so dic diém chinh cua dia hinh va néu tén mgt
50 khodng san chinh cua Viét Nam. - Khi héu nhiét déi dm gié ma, co su
- Néu duoc mdt sb dic diém chinh ciia khi hau Vit Nam, | khdc nhau gidta hai mién: micn Bic ¢
mia dong lanh, mua phin; mién Nam
nong quanh ndm vai 2 mua mua, kho
10 rét.
1. Ty nhién |- Nhan biét anh huong cua khi hiu ti doi song va san xudt ciia | - Anh huong tich cyc: cdy coi xanh

nhan dén ta.

- Néu duoc mot so dac diém chinh cua song ngoi Viét Nam va
vai tro cua ching.

- Nhan xét duge moi quan hé gidia khi hau véi ché o nudc cua
song ngoi.

(6t quanh nam, san pham nong nghiép
da dang; anh hudng tiéu cuc: thién tai
(12 ut, han hdn, bo).

- Boi dap phu sa, cung cap nudc, tom
cd, nguon thuy dién,..
- Nudc song 1én xuong theo mua, mua
mua thuong ¢ 1 1on,

~
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CHUDE

MUC BO CAN DAT

GHI CHU

- Néu duoc mdt so dic diém clia dét phi sa va dat phe-ra-lit

- Phén bi¢t dwoc rimg rdm nhiét ddi va rimg ngdp man
- Néu duge mdt so dic diém va vai tro cia ving bién nudc ta.

Kining

- Nhn biet v tf, gici han phan dat lién Viét Nam trén bin do
(lrge do).

- Chi cdc ddy nii, cao nguyén, df‘)t}g bing 16m; mot 6 mo
khodng san chinh trén ban do (lugc do).

- Chi ranh gidi khi hiu Béc - Nam (ddy néi Bach Ma) trén bin
46 (lwoe o).

- Chi cdc song: Hong, Thi Binh, Tién, Hu, Dang Nai, Ma, Ci
trén ban do (lugc do).

- Chi mot §6 di¢m du lich, nghi mdt ven bién noi tiéng trén ban
do (lugce do).

- Nhin bict noi phéin b cua dit phil sa, dat phe-ra-lit; clia rimg
ram nhiét doi, rimg ngap mén trén ban do (lugc o).

- Nhan biét rimg rdm nhiét ddi, rimg ngap man qua tranh, anh.
- Nhén xét duoc bang 0 liéu Khi hdu & muc do don gian.

- Vé méi trwrdng song va dic diém ciy
trong rimg.

- Picu hoa khi hiu va phdt trién cdc
nganh kinh té bicn,...

- Than & Quang Ninh, sat ¢ Thii
Nguyén, a-pa-tit ¢ Lao Cai, dau khi &
viing bién phia nam,...

- Theo hudng tr nguon téi cua song.

- Ha Long, Nha Trang, Viing Tau....

- Bang s0 liéu vé nhiét do.

SI1
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CHUDE MUC DO CAN DAT GHI CHU
2Dincw | Kién thir
- Biét 50 luoc vé din s0, su gia tang dan 50 v phan bo dan cu
clia nudc ta,
- Ghi nhé 50 dn clia Viét Nam & mot thoi diém cu thé. - Vi du: ndm 2004 Viét Nam cd khoang
82 trigu nguoi,
- Nhan biét dwoc hau qua cua dan so dong va ting nhanh. - Khé dap (mg céc nhu chu clia ngudi
dan vé an, mic, 0, hoc hanh, cham soc
Ki ning Yt
- Sir dung bang s6 liéu, biéu do, ban d6, luge 46 dan cu & mire
dd don gian dé nhan biét mot s6 dic diém dan cu Viét Nam,
3. Kinhté | Kién thite - Trdng trot 12 nganh chinh cia nong

- Néu duge mdt s6 ddc diém noi bat vé tinh hinh phat trién v
phén bo cua nong nghiép, lam nghiép va thuy san o nudc ta.

nghiép; 1a gao duoe trong nhicu ¢
cdc dong bing, iy cong nghiép duoe
trong nhicu & mién ndi va cao nguyén;
lon, gia cam duge nudi nhicu & dong
bing: trau, b, dé duoc nudi nhicu o
micn ndi va cao nguyen.

- Lam nghiép gom cdc hoat dong
trong rimg va bao vé rimg, khai thic
o0 va lam san; phin bo chu yéu ¢
mien nii va trung du.

900C - 8 - T1 Ae3u g0 0S
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CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

- Néu duge mdt s6 dic diém noi bat vé tinh hinh phit trién v
phan bo cua mot so nganh cong nghicp.

- Nhé duge tén 2 trung tam cong nghiép 1n nhat nudc ta,

- Néu duge mt s0 déc diém noi bt vé giao thong, thuong mai,
du lich cua nudc ta.

- Thuy san gom ¢6 cac hoat dong
danh bt va nudi trong thuy san; phan
bo ¢ viing ven bién va nhimg noi ¢
nhiéu song, ho o cde dong bang.

- Gom nhicu nganh cong nghiép va
thu cong nghiép.

- Cong nghiép phan bo rong khap dat
nuoc nhung tap trung nhicu ¢ dong
bang va ven bicn.

- Cong nghiép khai thic khodng san
phén bo ¢ nhimg noi ¢ mo, cic nganh
cong nghip khdc phan bo chu yéu ¢
cdc ving dong bang vi ven bién.

- Ha Noi va Thanh pho Ho Chi Minh.
- Nude ta c¢d nhicu logi dwong va
phuong tién giao thong.

- Xudt khau: khodng san, hing dét
may, nong san, thuy san, lam san.
nhap khau: mdy mac. thict bi, nguyén,
nhién vit licu,

Ooft = Tel: +84-8 3845 6684 = www. ThuVienPhapLuat.com
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CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU
- Nganh du lich cua nuoc ta ngay
cang pht trién.
- Nho tén mot % dia diém du lich. - Ha Noi. Thanh ph(‘) Ho C,hf Minh,
vinh Ha Long, Hu¢, Da Nang, Nha
Trang, Viing Tau...
Kining
- Sir dung so' do, bang 50 liéu, biéu do, ban do (luge d6) dé
budc dau nhan xét vé co cdu va phan bo cla nong nghiép, lim
nghi¢p, thuy san, cong nghiép, giao thdng van tai.
- Chi mot 6 trung tam cong nghiép 16n trén ban do. - Hi ‘N(‘)L Thanh PhéJ Ho Chi Minh,
Da Ning....
- Chi mdt 56 tuyén dwong va dau moi giao thong chinh trén ban | D“‘?“g oy Thiang neal, guck 1y 1A;
& hai dau moi giao thong chinh Ha Noi,
TP. H6 Chi Minh.
ILDIALL | Kién thike
THEGIOT | giéy én cic chiu luc. cdc dai duong trén thé gidi.
1. Chau A

- M6 ta so Tuge vi trf dia 1i va gioi han lanh tho chéu A.

- Néu duge mt s0 déc diém vé dia hinh, khi hau, dan cu va
hoat dong san xudt cua chu A.

| i cao va do s bac nhat the gidi,

- 3/4 dién tich 1a ndi va cao nguyén,

1
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CHU BE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

- Néu duoe mdt s6 dic diém ciia khu vie Dong Nam A va mit
0 nudc lang giéng cia Viét Nam.

- Chiu A ¢6 nhicu d6i khi hdu (nhidt
dai, on doi, han dai).

- Chéu lyc ¢6 s0 dan dong nhat, chu
yéu la nguai da vang.

- Dai bo phan cdc nuoc phdt trién
nong nghiép 1a chinh, mot so nude ¢d
cong nghip phat trién.

- C6 khi hau nhiét doi, san xuat nhicu
lia gao va khai thdc khodng san...

- Trung Quoc: din so dong nhat thé
gidi, dang phdt trién nhiu nganh
cong nghiép hién dai,...

- Lio va Cam-pu-chia 12 nhimg nudc
nong nghiép, bude dau phat trién cong
nghicp.

ccl

Kining

- Str dung qua Dia cau, ban d0 (lwoe do) dé xdc dinh vi uf cdc
chu luc va dai duong trén the gioi; vi trf dia li, gidi han lanh
tho chau A.

0O

o

-§-3845 6684 * www.ThuvienPhapl uat.com

1 Krgﬂu]ég‘ggoft = Tel: 184

900T - 8 - TI Ae8u 80 OS
-Z

200¢C - 8




CHU PE MUC DO CAN DAT GHI CHU

- Doc ddng tén va chi vi tri mot so ddy ndi, cao nguyén, dong | - Diy nii Hi-ma-lay-a (c6 dinh E-vo-

bfmg song lon cila chu A trén ban 40 (Iwoc do). rét cao nhat the gidi); cao nguyén:
Tay Tang, Go-bi; dong bing: Hoa
Bic, An - Hing, Mé Cong; song:

‘ o , | Hoing Ha, Mé Cong,

- St dung tranh, anh, ban do (lwgc do) dé nhan biét mot so dac

diém clia din cu va hoat dong san Xudt clia nguoi din chau A

- Chi v doc trén ban d0 (luge d0) tén nude, tén thi do cua mat | - Trung Quc (Bc Kinh), Lo (Viéng

50 qudc gia & chiu A, Chan), Cam-pu-chia (Phndm Pénh).

2. Chu Au | Kién thire

- Mo ta 5o luge vi tef dia I va gidi han linh thé chau Au.

- Néu dugc mot s0 dic diém vé dia hinh, khi hdu, dan cu va
hoat dong san xudt ctia chiu Au.

- Néu duge mot s0 dac dicm noi bat cia 2 quoc gia: Lién bang
Nga va Phip.

- 2/3 dién tich 12 dong bang, con lai a
ving ndi va cao nguyén.

- Khi' hdu chu yéu Ia on hoa.

- Dan cur chu yéu la ngudi da trang.

- Nhiéu nudc ¢ nén kinh € phat trién.

- Lién bang Nga: cong nghiép ¢o cdc
san pham chinh 13 mdy mdc, thiét bi,
phuong tién giao thong.... nong
nghiep ¢ cdc san pham chinh 12 lia
mi, Iia mach, lon, bo....

900C - 8 - T1 Ae3u gp oS
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CHU DE MUC D) CAN DAT GHI CHU

- Phép: cong nghiep ¢d cic san pham
ndi tiéng 1 mdy mdc, thiét bi phuong
tién giao thong,..., nong nghiép cd cic
san pham chinh 12 khoai ty, cil cai
dudng, Ida mi, bo, cuu,...

Kining

- Sir dung qua Dia cdu, ban 0 (luge do) & nhan biét vi u dia

If, gi6i han linh tho chiu Au,

- Doc diing tén, chi vi tr mot s0 dy ndi, dong bang lon, song | - Mot s0 ddy ndi: An-po, Cle-pdt,

|6 ciia chiu Au trén ban 6 (lwoc do). Xcan-di-na-vi; dong bing ln: Dong
Au, Tay Au va Trung Au; song: Da-

; ; 5. & Ci e i . 4. | Duyp, Von-ga.

- Str dung tranh anh, ban do (lugc do) dé nhan biét mjt so dic P 6

diém vé dan cu va hoat ddng san xudt clia ngudi dan & chéu

Au.

- Chi va doc trén ban d0 (Iwgc o) tén nude, tén thit do clia mot | - Nga (Mat-xco-va), Phap (Pa-ri), Ditc

s0 quoc gia & chiu Au. (Bec-lin), Anh (Ludn Don).

3. Chau Phi | Kién thiie

- MO ta so luge vi tri dia i, gioi han lanh tho chau Phi.
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MUC DO CAN PAT

GHI CHU

- Néu duge mdt s dic diém vé dia hinh, khi hiu, dan cu v
hoat dong san xudt cua chau Phi,

- Néu duoe mot s0 ddc diém noi bt cta Ai Cap.

Kinang

- Sir dung qua Dia cau, ban o (lwuge do) nhn biét vi i dia I,
gidi han linh thd chau Phi.

- Chi dugc vi trf cia hoang mac Xa-ha-ra trén ban do (luge
do).
- Str dung tranh anh, ban a6 (luge do) dé nhan bict mot so dc
diém dan cu va hoat dong san xudt cla ngudi dan chau Phi.

S

- Chi va doc trén ban do (Iwgc o) tén nude va thu do cua Al
Cap.

- Dia hinh chu yéu I cao nguyén.

- Khi hiu: nong va kho.

- Dan cur cha yeu la nguoi da den.

- Trong cdy cong nghi¢p nhiét dai,
khai théc khodng san.

- Nén van minh ¢0 dai, noi tieng vé
cde cong trinh kién tric co.

- Thu do Cai-ro.

IJ

o]
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CHU BE

MUC DO CAN PAT

GHI CHU

4, Chau Mi

Kién thie
- M0 ta so lugc vi tri dia If va gidi han lanh thd chau M.

- Néu dvoc mt s6 dac diém vé dia hinh, khi hau, dan cu va

hoat dong san xudt ctia chu M.

- Néu duoe mot so dac dicm kinh té cua Hoa K.

- Tir tdy sang dong: nii cao, dong
bing, ndi thap va cao nguyén.

- Chau Mi ¢0 nhiéu doi Khi héu,

- Nguoi dan chau Mi chu yéu ¢6
nguon goc la dan nhp cu.

- Biic Mi ¢6 kinh ¢ pht trién cao hon
Trung va Nam MI. Bic Mi co cong
nghiép hién dai, ndng nghicp tién tién.
Trung va Nam M chu yéu san xudt
nong san va khai thic khodng san dé
xuat khau,

- C6 nén kinh t¢ phdt trién voi nhicu
nganh cong nghiép dimg hang dau the
gidi va nong san xuat khau [on nhat the

gidi.

<
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CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU
Kindng
- Str dung qua Dia céu, ban o (Iuge do) dé nhan biét vitri dia
If, @i6i han lanh thé chau Mi.
- Chi va doc diing tén mdt s0 day ndi, cao nguyén, dong bing, | - Cdc diy ndi: Code-di-e, An-dét,
song 16m clia chiu Mi trén ban do (lwgc do). A-pa-Jdt; cao nguyén: Bra-xin; dong
bfmg: Trung tam, A-ma-don; song:
Mi-xi-xi-pi, A-ma-don.
- Sir dung tranh, anh, ban 40 (lwge dé) dé nhan biét mot sb dic
diém cta din cu vi hoat ddng san xudt clia nguoi din chiu M,
- Chi va doc trén ban d0 (lwoe d6) én nude va thi d6 cla Hoa | - Thit o Oa-sinh-ton,
Ki.
5. Chau Dai
Duong,
chau Nam
Cure
5.1 Chiu | Kién thite
Dai Dwong | - M@ 1a sor hwoe vi trf dia 1§ va pham vi lanh thé cia chiu Dai

Duong.

LTl
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CHU BE MUC DO CAN DAT GHI CHU
- Néu dwoc su khac bi¢t cua tw nhién gitra phﬁn luc dia |- Luc dia O-xtrdy-li-a: khi hqu chu
O-xtrdy-li-a voi cic dao, quan do. yéu la kho han, hoang mac va xa-van
chi¢m phan 1n dién tich, |
- Cic dao, quan dao phan lon 6 khi
hiu dai duong: néng am.
- Néu duoc mot s0 dic diém vé dan cu, hoat dong san xuat vi | - C6 sb dan it nhat trong so cdc chau
thue vat, dong vat cia chau Dai Duong. luc. |
- O-xtriy-li-a 2 nudc ¢6 nén kin 1¢ -
xi hi phil trién, noi tiéng vé xuat
. khau long ciru, len, thit bo.
Kinang
- Sir dung qua Dia cau, ban d0 (lwoc o) dé nhan bict vi uf dia |~ Thii 06 tdi: cng-gu-ru, gau tui.
Ii, pham vi Ianh thd chau Dai Duong.
- Chi va doc trén ban do (lugc do) tén nudc va thu do cua | - Tha do Can-be-ra.
O-xtrdy-li-a.
5.2.Chau | Kién thite |
Nam Cye

- M0 ta so lwoc vi tri dia I va gioi han lanh tho cta chau Nam

Cuc.

C




CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

- Néu duoc mot o dic dicm noi bat ciia chau Nam Cue.
Kinang

- Sir dung qua ia cu, bin do (lwge do) nhdn bict vi uf dia I,

gidi han linh tho chau Nam Cyc.

- Chu luc lanh nhat thé gidi, bing
tuyét bao phit quanh ndm, chim cdnh

cut 1a dong vt tiéu bicu.

6. Cac dai
duong

Kién thirc

- Mo ta duoe mdt s6 dic diém cua cdc dai duong,

- Ghi nho tén 4 dai duong.

Kining

- Nhan biét va néu duge vi trf timg dai dwong trén ban do (lwroc
40) hodc trén qua Dia ciu,

- Str dung bang s0 liéu va ban do (luge do) dé tim mot so dic

diém noi bat ve dién tich, do su cua moi dai dwong.

- Dién tich, do siu ctia moi dai duong.

-Théi Binh Duong, An Do Duong,

Dai Tay Duong, Bac Bang Duong.

6Tl
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IV. GIAI THICH - HUONG DAN

1. Quan diém xay dyng va phat trién chuong trinh

Mot s0 kien thic lich sir va dia li da dugc 1ong ghép trong mot vai chu d¢ cua mon Tw nhién va Xa hoi o cde lop 1, 2,
3. Dén 1op 4 va 5, Lich str va Dia If tdch thinh mon riéng nham gidp hoc sinh mo rong va nang cao hicu biét vé moi
truong xung quanh, phit hop voi trinh do nhén thite cua cac em. Chuong trinh gom hai phan: Lich sir va Dia Ii voi ni
dung nhu sau:

- Nhimg su kién, nhan vat lich s phan anh nhimg cot moc danh dau sw phét trién cua cdc giai doan lich sur, nhimg
thanh tuu trong su nghiép dyng nudc (Kinh t¢, chinh tri, vin héa....) va gilr nude ctia dng cha ta tir budi dau dung nude
dén nay.

- Nhimg kién thire ban ddu vé diéu kién song, dan cu, vé mdt s6 hoat dong kinh té, van hoa cua dat nuoc Viet Nam,
cdc chau luc va mot s0 quoc gia trén the gioi.

Khi tién hanh day hoc, gido vién cn tang cudng két hop nhimg noi dung ¢6 quan hé mat thiét véi nhau gitta hai phan
ndi trén (vi du: thay doi thir tw ngi dung cua mot trong hai phan va lién h¢ nhimg kicn thire gan nhau gitra hai phan). Bén
canh do, gido vién can chi y lién hé ndi dung bai hoe voi nhimg nét dac th, tiéu bicu cia lich st dia If & dia phuong.

A ’

2, Vé phuong phap day hoc

Phwong phép day hoc theo dinh hudng phét huy tinh tich cyc doc 1ap, sing tao cua hoc sinh. Gido vién day bai mdi
theo quy trinh sau:

- T6 chire cho hoc sinh khai thic cdc tu ligu trong séch gido khoa, tranh anh, ban do, so do.... Qua dd, cac em duoc
bict sur ki¢n, nhan vat lich str, hién wong dia li dién ra nhu thé ndo.

- Trén co 5o cde biéu tugng vé lich sur, dia If da duoc hinh thanh, gido vién dat cdc ciu hoi, dua ra cdc bai dp.... va van
dung cdc hinh thire 10 chire day hoe (cd nhan, nhdm, ca lop) gidp hoc sinh biét so sanh cdc diém giong vi Khdc nhau,
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phn tich cic dic diém, tong hop nhimg nét chung cta cdc sw kién lich sit, hién twong dia If d¢ budc dau hinh thanh khdi
niém don gian,

- Tir nhitng hiéu biét trén, gido vién to chitc cho hoc sinh trinh bay dudi cdc hinh thire khéc nhau (r6i, viet,...) vé mot
sur kién, nhan vat lich str, hién tugng dia Ii sinh dong va chinh xac. D6ng thoi cdc em cling biét vin dung cdc kién thire da
hoc vao cude séng trong viéc bao v¢ thién nhién, moi trudng va di san vin hoa.

- Gido vién cdn t4n dung t6i da cdc diéu kién cu thé ¢ dia phuong dé 16 chitc cic gi0 hoc ngodi 1dp, cho hoc sinh di
tham quan céc canh quan, cdc di tich lich str - vin hda, gip g& cdc cd nhin va tap thé d true liép tham gia vao cdc sy
kién lich str, cdc hoat dong xa hoi.

3, Vé ddnh gid két qua hoc tap ciia hoc sinh

Vige danh gid két qua hoc tap ciia hoc sinh cin ¢ vio chudn kién thitc, ki ndng va yéu cdu vé thii d9 clia chuong trinh
mon hoc. Dé kiém tra bao dim yéu cu ca vé kién thie, ki nang, théi do va can luu y:

- Khdng yéu cau hoc sinh phai hoc thude long cdc ciu chit trong sach gido khoa hay v ghi bii ma can trinh biy cdc su
kién, nhan vat lich su, hién tugng dia li bﬁng chinh ngon ngit cua minh.

- Rén luyén cho hoc sinh ki néng phin tich, tong hop, khdi qudt,... & mic g don gidn. Vi du, hoc sinh c6 thé tim ra
mdt, hai ddc diém tiéu biéu nhat cia mot su kién, nhan vat lich sir, hién tuong dia If

4, Vé viée vin dung chwong trinh theo ving mién va cdc doi twgng hoc sinh

Viée day va hge mon Lich str va Dia li ¢ cdc viing mién, cdc truong chuyén biét duoc thue hién theo huong dan cla
B0 Gido duc va Dao tao.

Cin dam bao dé moi hoc sinh déu dat dugc chuan kién thire va ki ning bo mon. Nhing hoc sinh ¢6 nhu cdu v hung

thd hoe mon Lich sir v Dia Ii duge khuyén khich va duogc tao diéu kién d¢ ddp img nguyén vong.
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MON AM NHAC

1. MUC TIEU

Mén Am nhac & cap Tiéu hoc nham gitp hoc sinh:

1. C6 nhimg kién thirc am nhac phit hop voi lira tudi vé: hoc hat, phat trién kha ning am nhac, tap doc nha.

2. Luyén tap mot so ki nang ban dau dé hat ding, hoa giong, dién cam va ¢6 thé ket hop mdt 0 hoat dong khi tap hat.

- Bude diu luyén tap doc nhac va chép nhac o mire do don gian,

- Luyén tdp nghe vi cam nhan am nhac.

3, Boi dudng tinh cam trong sdng. long yéu ngh¢ thuat am nhac nham pht trién hai hoa nhan cich,

- Thong qua cdc hoat dong am nhac lam cho doi sf)ng tinh thin phong phi lanh manh, dem dén cho hoc sinh nicm vui,
tinh than lac quan, su manh dan vi tu tin,

- C6 nhi¢t tinh tham gia cic hoat dong am nhac trong vi ngodi trudmg hoc.
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2. Noi dung day hoc timg lop

LOP1

[ tiét/uan X35 tan = 35 tiet

HOC HAT

PHAT TRIEN KHA NANG AM NHAC

- Hoc 12 bai hat ngfm gon, am vyc trong pham vi quing § | -
v6i nhip 2/4 Ia chit yéu. Cdc bai hdt 6 ndi dung phi hop
v6i d9 tuoi 16p 1, trong 6 chon 1-2 bai ddn ca Viét Nam,
-2 bai hdt nudc ngoai.

- Tép tu thé ngdi hodc dimg hit. Bude diu tip ht diing
cao d0, truong do. Tap hdt tu nhién, nhe nhang. Két hop
hdt voi van dong phu hoa hodc trd choi dm nhac.

Nghe mdt 50 bai gom: Quoc ca Viét Nam, dan ca, bai hat
thiéu nhi chon loc hodc nhac khong 101,

- Nghe ké 1-2 cdu chuyén vé am nhac,

- Tap phan bi¢t am thanh cao - thap, dai - ngan voi toc do
khéc nhau va tap nghe d¢ nhan ra hudng di cua dm thanh:
di lén, di xuong, di ngang.

- Tap nhan biét va thé hién cdc tiét tu don gian bang nhac

cu go.

LOP 2

] tiét/tuan x 35 tuan = 35 tiét

HOC HAT

PHAT TRIEN KHA NANG AM NHAC

- Hoc 12 bii hdt ngin gon, am vy trong pham vi quang 8
[ (c6 thé ¢6 bai dén quing 9), nhip 2/4 (c6 thé ¢6 1-2 bai
' nhip 3/4). Cic bai hdt c6 ni dung phit hop vai do tudi 1op 2.

- Nghe mgt s0 bai gom: Quac ca Viér Nam. dan ca. bai ht |

thicu nhi chon loc hodc nha khong 10i.
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HOC HAT

PHAT TRIEN KHA NANG AM NHAC

trong do chon 1-2 bai dan ca Viét Nam, 1-2 bai hat nudc
ngoai.

- Bude dau tdp cdc ki ning ca ht (Idy hoi, bit giong, vio
bai...). Tap hat r0 101, giong hat nhe nhang, tw nhién,

- Tép hdt két hgp van dong phu hoa hodc trd choi am
nhac.

- Gidi thiéu hinh déng vi nghe am sic mot vii nhac cu g
dan tgc: thanh phdch, md, song loan, sénh tin.

- Nghe ké 1-2 ciu chuyén vé am nhac.

- Tap phan bi¢t am thanh cao - thap, dai - ngdn, nhanh -
cham, hwdng di cta am thanh: di 1én, di xudng, di ngang,
lwon song.

- Tdp nhan biét va thé hin cdc tiét tau don gian bang nhac
cu g0. Ding nhac cu go dém theo bai hit.

LOP3
] tiét/man x 35 tuan = 35 tiét

HOC HAT

PHAT TRIEN KHA NANG AM NHAC

- Hoe Quac ca Viét Nam. Hoc 10 bai hit ngﬁn gon, am | -
vy trong pham vi quéng 9 (c6 thé c6 bai dén quing 10),
nhip 2/4 (cd thé cd bai nhip 3/4, 3/8 hodc 4/4). Cac bai hét
¢6 ndi dung phit hop véi d9 twoi 16p 3, trong d6 chon 1-2
bai ddn ca Viét Nam, 1-2 bai hit nude ngoai.

- Tap cic ki nang ca hdt i hoc. Tap hét ngdn giong. Budc
dau tap hat dién cam theo toc do va sic thii tinh cam cia
bai. Tap danh nhip 2/4.

- Tip hat ket hop van dong phu hoa hodc trd choi 4m
nhac.

- Nghe mot 0 bii g ‘gom din ca, bai ht thiéu nhi chon Ioc
hodc nhac khong loi.

- Gioi thiéu hinh ddng va nghe dm sic mot vai nhac cu
din toe nhur: bau, nguyét, tranh (thdp luc). tam thap luc.

- Nghe ké 1-2 ciu chuyén vé im nhac.

- Tép nhan biét tén not nhac, vi trf cde not nhac trén
khudng qua cdc tro choi am nhac.
- Tap nhan biet hinh ndt nhac: den, lr:"lng. mac don va cic
dau ling den, ling don.
- Tap nGi tén not va hinh not trén Khudng.
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LOP 4

I tiét/uan X 35 tuin = 35 tiet

HOC HAT

PHAT TRIEN KHA NANG
AMNHAC

TAP DOC NHAC

- Hoc 10 bai hdt, am vuc trong pham vi
quang 10 (cd thé ¢6 bai dén quang 11). Cde
bii hdt 6 noi dung phi hop vai do tuoi lop
4, trong d6 chon 1-2 bai dan ca Viét Nam,
-2 bai hat nude ngoai.

- Tap hdt 16 loi, phdt am gon tiéng, 19 ring.
Tip giit hoi d¢ hat nhimg ciu hit dai lién
mach. Tép ht ddng nhimg tiéng ¢6 luyén 2-3
am.

- Tép hdt dién cam ding véi toc 49, sic thi
cua bai hat,

- Gidi thi¢u va nghe mdt s0 b | -
c'om din ca, bai hdt thiéu nhi
chon loc hodc nhac khong o,

- Gigi thicu va nghe am sac mot
vii nhac cu dan toc: nhi, tam, t,
(i ba.

-Nghe ké 2
am nhac.

3 cdu chuyen v

Lam quen voi cdc bai Tap doc nhac
nhip 2/4 gom 5 dm: Do-RE-Mi-Son-La,
lan lot xual hién cdc hinh not den, not
tring, ndt méc don, ddu ling den.

- Lam quen véi cdc bai Tap doc nhac
nhip 24 gom 7 am: Do-Ré-Mi-Pha-
Son-La-Si vai cc hinh ndt va dau ling
nhur trén.

Ghi chit: Hoe 89 bai Tap doc nhac ¢6
loi ca, khong dai qud 16 nhip voi am
hinh tict tau don gidn, giai diéu dé doc.

LOP S

I tict/dn x 35 tuan = 35 tiét

HOC HAT

PHAT TRIEN KHA NANG

AMNHAC

TAP DOC NHAC

- Hoc 10 bai hdt, dm vuc trong
pham vi quang 10 (c6 th¢ ¢d bai
dén quang 11). Cic bai hit co ngi

- Gidi thicu va nghe am sac mt
vil nhac cu nude ngodi:
clarinette. trompette, saxophone.

flite.

- Cic bai Tap doc nhac nhip 2/4 ¢6 st dung
hinh not tring, not den, mdc don, du ling
den. Ing don.
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HOC HAT

PHAT TRIEN KHA NANG

AMNHAC

TAP DOC NHAC

dung phi hop véi d tudi 1op 5,
trong d6 chon 1-2 bai din ca Viét
Nam, 1-2 bai hit nudc ngoai.

- Ciing ¢6 cdc ki nang ht nhur: t
thé, hoi tho, phdt am rd 101, hat
dién cam, hoa giong.

- Tap hét ¢4 nhan manh dan, tu tin.

- Nghe tc pham hodc trich doan
am nhac, qua d6 giéi thiéu mot vai
nhac si ndi tiéng trong nude va thé
gidi.
- Nghe ké 2-3 ciu chuyén vé 4m
nhac.

- Cic bai Tap doc nhac nhip 3/4 c6 sir dung
thém hinh ndt trang chim doi. Céc bai tap
doc nhac ding thang 5 am: Do-Ré-Mi-Son-
La hodc 7 am: Do-Ré-Mi-Pha-Son-La-Si.

Ghi chd: Hoc 8-9 bai Tap doc nhac c6 lfri
ca, khong dai qua 16 nhlp vi am hinh tiét
tiu don gian, giai diéu dé doc.

[11. CHUAN KIEN THUC, Ki NANG
LOP 1
CHU BE MUC DO CAN DAT GHI CHU
Hoc hat

Hoc 12 bai hit ngén gon, phi hop véi
hoc sinh 16p 1 (8-9 bai hdt thiéu nhi;
-2 bai din ca Viét Nam; 1-2 bai hit
hodc dan ca nuroc ngodi).

- Budc dau ht ding cao dg va trudng
do, phdt am 16 101, Tap ding tu the
ngoi hdt, dimg hdt.

- Biét v0 tay hodc go dém theo bai
hil.

- Biét két hop hdt véi van dong phy
hoa hodc tro choi am nhac.

- Am vuc cdc bai hdt chu yéu trong
pham vi quang 8.

- Cdc bai hat chu yéu viét & nhip 2/4.

- Moi bai hét hoc trong hai tiét. Tiét
thir nhat hoc hdt, tiét thir hai tap hat
ket hop vai go dém, van dong phu
hoa, tro chor...

o¢l
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CHU DE

MUC DO CAN AT

GHI CHU

Pht trién kha ning Am nhac

- Nghe mot s6 bai gom: Qudc ca Viét
Nam, din ca, bai hdt thiéu nhi chon

loc hodc nhac khong loi.

- K& 1-2 cau chuyén vé am nhac.

- Tip phan biét am thanh cao - thap,
dai - ngﬁn.

- Tap nhan biét hudng chuyén dong
ciia chudi 4m thanh: di Ién, di xudng,
di ngang.

- Tap nhan bict va thé hién cdc tiét tau

don gidn bang nhac cu go.

- Hoc sinh bit tén bai, tén téc gia, c6

hirng thi khi nghe nhac.

- Hoc sinh biét ni dung cau chuyén,

- Hoc sinh phan biét dugc dm thanh
cao - thap, dai - ngin,
- HS nhan biét duge hudng chuyén

dong ciia chudi 4m thanh,

- Budc dau bict dung nhac cu go the

hicn lai tiét tau dugc nghe.

- Cho hoc sinh nghe nhac khong 1oi
(chi dung nhimg bai nge"m gon hodc
trich doan), gido vién c6 thé ding
bang, dia nhac hodc tu trinh bay tic

phém.

- Str dung tranh, anh minh hoa cho
ciu chuyén.

- Chudi 4m thanh chi sur dung 3-4

not nhac.

- Cdc bai tap tict tau nén ngan gon, dé

thuc hién.
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LOP2

CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

Hoc hat
Hoc 12 bai hdt ngin gon, phi hop voi
hoc sinh 1dp 2 (8-9 bai hit thicu nhi;
-2 bai dan ca Viét Nam; 1-2 bai hdt
hodc dan ca nudc ngoai).

- Hit diing cao d va truomg do, phét
am 10 loi, hdt nhe nhing, hoa gigng.

- Thude 10 ca va bict tén tae gia ciia
bai hdt.

- Biét v0 tay hoic g6 dém theo bii
hdt.

- Bict ket hop hdt véi van dong phy
hoa hodc tro choi am nhac.

- Am vuc cdc bai hit chu yéu trong
pham vi quang 8 (cd thé cd bai dén
quing 9).

- Cée b hat chit yéu viét & nhip 2/4,
¢6 12 b viét o nhip /4.

- Mdi bai hat hoc trong hai tiét, Tict
thir nhat ho hdt, tiét thir hai tap hit
két hop voi go dém, vin dong phu hoa,
tro choi...

Phat trién khd ning Am nhac

- Nghe mot s bai gom: Quac ca Viet
Nam, dan ca, bai hat thiéu nhi chon
loc hodic nhac khong loi.

- Ké 1-2 cu chuyén vé am nhac.

- Hoc sinh biét tén bii, én tic gia, ¢
thii do cham chi va hao himg Khi
nghe nhac.

- Hoc sinh bit ndi dung cdu chuyén.

- Gido vién cd thé dung bang dia nhac
hodc tyr trinh bay tac pham.

- St dung tranh, anh minh hoa cho
ciu chuyén.

(")
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CHU DE

MUC DO CAN PAT

GHI CHU

- Phan biét am thanh cao - thap, dai -
ngan, chudi am thanh di 1én, di xudng,
di ngang va lugn song.

- Gidi thiéu mot vai nhac cu go dan
tgc: thanh phdch, mo, song loan, sénh
tién.

- Hoc sinh phan biét duge am thanh
¢a0 - thap, i - ngdn, chudi am thanh
di lén, di xuong, di ngang va lugn
song.

- Bict én goi, hinh ddng v dm sdc
mot vai nhac cu go dan toc.

- Chudi m thanh chi sir dung 4- 3 not
nhac.

- Ciic bai tdp tiét tau ngin gon, dé
thue hién trén cdc nhac cu go.

LOP 3

CHU bE

MUC PO CAN DAT

GHI CHU

Hoc hat

Hoe Quéc ca Viér Nam vi 10 bii
ht ngin gon, phit hop véi do woi
l6p 3 (6-7 bai hit thicu nhi; 1-2 bii
dan ca Viét Nam; 1-2 bai hdt hodc

dan ca nude ngoai).

- Hit diing cao d9, truong do, phit am
r0 10, hoa giong. Bude dau bict hit
dién cam.

- Thudc 101 ca, bict noi dung bai ht

vl (én tic gia,

]

- Am vy cde bai hdt chu yeu trong

pham vi quing 9 (¢6 thé dén quing 10).

- (e bai hat vict o nhip 2/4, 3/4 hodc

3/8. ¢ 1-2 b vict o nhip 4/4.

<]
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CHU DE

MUC DO CAN AT

GHI CHU

- Bict ket hop hat véi go dém theo
phich, theo nhip, theo tiét tau 11 ca.

- Biét két hop hdt v6i van dong phu
hoa hodc tro choi am nhac

- MOi bai hdt hoc trong hai tiét. Tiét
thir nht hoc hdt, tiét thi hai tap hat
két hop voi go dém, vin dong phu
hoa, tro cho...

Phat trién kha ning Am nhac
- Nghe mot s6 bai gom: din ca, bai
hét thiéu nhi chon loc hodc nhac
khong 10i.

- K& 1-2 céu chuyén veé am nhac.

- Gidi thiéu mot vai nhac cu dan toc:
bau, nguyét, tranh (thdp luc), tam thap

luc.

- Tép nhan biét tén 7 ndt nhac trén
khudng, lam quen voi hinh not tring,
not den, not moc don, dau ling den,

lang don.

- Hoc sinh biét tén bai, tén tic gid, c6
thii d) chdm chi va hao himg khi
nghe nhac.

- Hoc sinh biét ké tom tat ndi dung
ciu chuyén.

- Hoc sinh biét hinh ddng va dugc
nghe 4m thanh cia dan bau, dan
nguyét, dan tranh (thép luc), dan tam
thép luc.

- Bict tén goi nt nhac v tip viét not

nhac trén khuong.

- Sir dung nhiéu hinh thire day hoc va
cdc thiét bi day hoc dé phat trién kha

nang am nhac cua hoc sinh.

- Gii thi¢u tén 7 n6t nhac trén Khuong

thong qua trd choi.

orl1
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LOP4

CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

Hoc hat
Hoc 10 bai hdt phit hop véi do tui
16p 4 (6-7 bai hét thiéu nhi; 1-2 bai
din ca Viét Nam, 1-2 bai hdt hodc
dan ca nudc ngoii).

- Hat diing cao d9, truong do, phdt am
10 11, hoa gigng. Tap hdt dién cim,

- Thudc giai diéu va 10i ca, bit noi
dung bai hdt va tén tdc gia.

- Biét két hop hdt vi go dém, vén
dong phu hoa hodc tro choi dm nhac.

- Am vue cde bai hdt chi yéu trong
pham vi quing 10 (co thé dén quing
11).

- Céc bai hdt viét o nhip 2/4, 3/4 (3/8)
hodc 4/4.

- Mdi bai hat hoc trong hai tict. Tiét
thir nhat hoc hat, tiét thir hai tdp hat
két hop vdi cic hoat dong khic.

Phat trién kha niing 4m nhac
- Nghe mot so bai din ca, bai hdt
thi¢u nhi chon loc hodc nhac khong
101,
-Ké 1-2 cu chuyén vé Am nhac.

- Gidi thiéu mot vai nhac cu din toc:
nhi, tam, td, ti ba.

- C6 théi do cham chi va hiao himg
nghe nhac.

- Biét ké tom tit noi dung ciu chuyén,

- Biét hinh ddng va dugc nghe am sic
cua nhi, tam, tt, ti ba.

- C6 the chon ban nhac ngdn hodc
cdc trich doan nhac khong 10i cho hoe
sinh nghe.

- Sir dung nhiéu hinh thirc day hoc v
cdc thict bi day hoc d¢ phdt trién kha
nang am nhac cua hoc sinh,

2
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CHU PE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

Tap doc nhac
Hoc 8-9 bii Tap doc nhac Vit ¢ nhip
2/4 ¢6 sir dung ndt den, ndt tring, not
méc don, ddu ling den,

- Biét doc thang 5 am: Do-Ré-Mi-
Son-La va thang 7 dm: Do-Ré-Mi-
Pha-Son-La-Si.

- Doc diing cao do, truong d cic bai
tap doc nhac va biét ghép loi.

-Cdc bai Tap doc nhac viét ¢ giong
Do trwong, am vye tr DO 1 dén Do 2.
- Gido vién can sur dung nhac cu de
huéng dan hoc sinh doc thang 4m va
doc cao do.

- Cdc bai Tap doc nhac khong dai qud
16 nhip voi dm hinh it tau don gian,
00 107 ca va khong s dung nhip lay
da.

LOP 3

CHU DE

MUC DO CAN PAT

GHI CHU

Hoc hat
Hoc 10 bai hdt phit hop véi do tuoi
16p 5 (6-7 bai hat thicu nhi; 1-2 bai
dan ca Viet Nam; 1-2 bai hdt hodc dan
¢a NUoc ngodi).

- Hit ding cao do, truong do, phit am
10 10i, hoa giong. Tap hdt dién cam,
tp bicu dién bai ht.

- Am vye cde bai hat chu yeu trong
pham vi quang 10 (co th¢ dén quang
11).
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MUC DO CAN DAT

GHI CHU

- Thude giai digu va loi ca, néu dugc
ndi dung bai hit.
- Biét két hop hdt véi go dém, vin

dong phy hoa hodc trd choi am nhac.

- Cic bi hdt vict & nhip 214, 3/4 (3/8),
404,

- M3i bii hét hoc trong hai tict, Tiét
(hir nhat hoc hdt, tict thir hai tdp hét

két hop vai cic hoat dong Khéc.

Phat trién kha ning am nhac
- Nghe mdt 50 bai dn ca, ca Khic
hodc nhac khong 16i. Qua d6 gidi
thiéu so huge vé tac gia, tdc phém.

- K& 2-3 cdu chuyén vé m nhac.

- Gidi thiéu mot vai nhac cu nuoc
ngodi: flite, clarinette, trompette,

saxophone.

- Biét tén tdc pham, tén téc gid. Chim
chil nghe nhac va cd thé néu nhan xét
don gidn.

- Biét ké t6m tat ndi dung cau chuyén.

- Nhd dugc tén goi nhac cu, nhn biét
hinh dang va am sic cua flite,

clarinette, trompette, saxophone.

- C6 thé chon ban nhac ngén hodc
cdc trich doan nhac khong 101 cho hoc
sinh nghe.

- Sir dung nhicu hinh thire day hoc v
cdc thiét b day hoc d¢ phat trién kha
nang dm nhac cua hoc sinh.

- C6 thé dung dan phim dién tir dé

minh hoa dm sic cdc nhac cu.
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CHU BE

MUC DO CAN PAT

GHI CHU

Tap doc nhac

Hoc 8-9 bai Tap doc nhac viét & nhip
2/4 va 314, c6 sir dung not tring, not
tréng chm di, ndt den, not méc don,
dau ling den.

- Biét doc thang 5 am: Do-Ré-Mi-
Son-La va thang 7 am: D6-Ré-Mi-
Pha-Son-La-Si.

- Doc ding cao do, truong do céc bai
tip doc nhac va biét ghép 10i.

- Phin biét duoc nhip 2/4 v 3/,

- Cdc bai Tap doc nhac viét & giong
D6 trromg, m vue tir DO 1 dén Do 2.

- Gido vién can su dung nhac cu dé
huéng dan hoc sinh doc thang 4m va
doc cao do.

- Céc bai Tap doc nhac khong dai qud
16 nhip v6i Am hinh tiét tau don gin,
cd 101 ca va khong st dung nhip liy
da.

IV. GIAI THICH - HUONG DAN

1. Quan diém xdy dung v phat trién chuong trinh

- Am nhac 12 mon van hoa bt buge. Tat ca hoc sinh déu duge hoc dé ¢6 trinh o van héa am nhac nhat dinh trong nén

hoc van chung & Ticu hoc.

- K& thira va phét trién chuong trinh Am nhac dd ¢6, chi y dén tinh dan toc va hicn dai.

- Quan tam den tinh vira sirc, tinh thuc ticn cia chuong trinh.
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- Coi trong viéc rén luyén thuc hanh, khong day li thuyét am nhac.

- Xfly dng chuong trinh xuat phat tir dc trumg cia ngh¢ thudt am nhac pht hop véi lira tudi hoc sinh, két hop véi
nhimg dinh hudng d6i mdi phuong phap gan lién vai thict bi day hoc.

- Am nhac 16p 1, 2, 3 ¢6 ndi dung 13: Hoc hit va Phit trién kha ning am nhac. O 16p 4, 5 o thém ndi dung Tap doc
nhac.

- Nghe nhac 12 mdt ni dung quan trong phai dugc thyc hién thuong xuyén o (At ca cdc bai hoc. Noi dung nay chi yéu
it trong phan Phat trién kha ning 4m nhac. Nhimg téc phém duoc gidi thiéu trong ndi dung Nghe nhac I cdc bai hit
trong chuong trinh, cdc bai hét thiéu nhi hodc dan ca chon loc, mot s6 ban nhac (hodc trich doan) phit hop véi néng luc
tiép thu clia hoc sinh,

2. V& phuong phép day hoc

- Day hoc Am nhac & Tiéu hoc phai khdc cich day am nhac chuyén nghicp. M bai hoc déu nén ¢6 2-3 ngi dung theo
hudng tich hop.

- Chd trong thyc hanh dm nhac thong qua hoat dong ca ht, bicu dién va tap doc nhac.

- Cin c6 du nhimg thiét bi day hoc cho bd mon nhu: nhac cu, phuong tién nghe nhin (mdy nghe, bang, dia nhac,
tranh anh,...).

- Gido vién can phat huy tinh sdng tao, chii dong tim nhing bién phdp c6 hiéu qua dé chuyén tai cdc ndi dung am nhac
mot cdch sinh ddng, hap dan v 6 tc dung gido duc tham mi.

- Ngoai cdc hoat dong day hoc trén 1op, gido vién cd thé 0 chirc cho hoc sinh hoc tip & ngodi 16p, di tham quan, xem

bicu dién....
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3. Vé dénh gid két qu hoc tip ciia hoc sinh
- Hoat dong Kiém tra phai phan dnh dugc tuong d6i chinh xdc kha nang hoc tap cua hoc sinh,
- Kiém tra két qua hoc tdp ctia hoe sinh chit yéu dya trén co so thie hinh am nhac (hdt, doc nhac, nghe nhac,...).

- Gido vién nén thuong xuyén khuyén khich, khen ngoi nhimg em ¢ thanh tich trong viéc tiép thu kién thirc va thue
hanh 4m nhac. Gido vién cdn gitip @, dong vién hoc sinh chua hoan thanh bai hoc dé cdc em phfm dau xép loai dat yéu
ciu,

- Hoat dong kiém tra khong nén tién hanh cmg nhac ma can su linh hoat cua gido vién. Thy thudc vao diéu kién cu
thé 0 timg truomg, timg 10p, gido vién dua ra nhimg hinh thirc kiém tra da dang, phong ph.

-Két qua hoc tap mon Am nhac ciia hoc sinh duge gido vién ddnh gid h?mg nhan xét, theo quy dinh cua B Gido duc va
io tao.

4, Vé viéc vin dung chwrong trinh theo viing mién va cdc dbi twong hoc sinh
- Nhimg noi ¢6 dicu kién phai thye hién day di ndi dung chuong trinh.

- Nhimg ving kho khan, thye hi¢n ni dung day hdt la chu yéu. Noi dung Tap doc nhac, nghe nhac tiy diéu kién c6
thé vin dung linh hoat.

- Chuong trinh moi 1dp danh 1 - 2 tiét dé cdc dia phuong tu chon bai hét thich hop day cho hoc sinh.

- Khi chwong trinh dugc thé hién thanh sach gido Khoa, sach gido vién, nguoi bién soan phai chi ¥ dén thoi luong
danh cho on tap, kiém tra.
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MON Mi THUAT
1. MUC TIEU
Mon Mi thudt & ca"ip Tiéu hoc nhim gitp hoc sinh:
1. C6 nhimg kién thr ban dau vé mi thudt, hinh thanh nhimg hicu biét co ban, can thiét vé duong nét, hinh Khoji, dam
nhat, miu sic, bo cyc. Hicu biét so luge vé mi thut Viét Nam,

2. Rén luyén ki ning quan sdt, qua 6 phat trién r duy, trf tudng tuong, séng tao; thue hanh cdc bai vé theo mau, v¢
trang trf, tdp ndn tao ddng va phan tich dugc so luge mot s0 tdc pham mi thudt Viét Nam va thé gidi. Bict vin dung cic

ki néng dd vao trong cudc song.

3. Budc dau cam nhdn vé dep cta thién nhién, cude song, con ngudi; vé dep cta mt 6 téc pham mi thudt.

I1. NQI DUNG
1. K¢ hoach day hoc
Lép $6 tiét/tuan Sotudn | Tong so tict/nim
1 l 35 35
2 l 35 35
3 I 35 35
1 I 35 35
5 l 35 35
Cong (todn cip) | 175 175
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2. Noi dung day hoc timg 16p
LOP1

[ tiét/udn X35 tuan = 35 tiét

1. Vé theo mau

- Lam quen vdi nét, hinh don gian, phan biét kich thudc: dai, ngan, cao, thap, to, nho.

- V& hinh bing nét, phong theo mau.

2. Vé trang tri

- Nhin biét v 20i tén mot $6 mau quen dung.

- Tép vé hinh, vé mau vio cdc hinh c6 sin.

3. Vé tranh

- Tép nhn biét vé d¢ tai,

- Tép vé tranh vé dé tai quen thuge va v& mau theo ¥ thich.
4, Thuomg thire mi thuat

- Tép nhdn xét theo goi ¥ cua gido vién vé ¢ tai, hinh anh va mau sic cia tranh,
- Xem tranh ctia hoa i, cia thicu nhi.

5. Tap ndn tao ddng

- Tép nhan xét vé hinh Khoi.

- Tép ndn cdc hinh khoi don gidn.

1
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LGP 2

[ tiét/tudn x 35 tuan = 35 tiét
1. Vé theo mAu
- Tép nhdn xét vt mau bing cdch udc lugng.
- Vé cdc 0 vat co hinh ddng don gian bing nét.
- V& phong theo mau,
2. Vé trang tri
- Tip vé miu vio hinh ¢6 sin,
- Tép v& hinh vi mau vao duomg diém, hinh vudng,..
3. Vé tranh
- Quan sdt mot s6 hoat dong trong doi séng dé tap vé tranh,
- Tip lam quen véi cdch sip x¢p hinh vi mau trong tranh,
4, Thuong thire mi thuat
- Tép nhan xét tranh, twong theo goi ¥ cua gido vién vé dé thi, cdch sip xép hinh vi miu sic,
- Xem tranh cia thiéu nhi vd mdt s tic pham ciia cdc hoa si noi liéng,
5. Tap nin tao dang
- Tép nin cdc hinh khoi don gian.

- Tdp nan tao déng ty do.
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LOP3

| tidt/udn x 35 uan = 35 tiét
1. Vé theo mAu
- Tip nhdn xét hinh ddng vit mau tir todn b dén chi tiét
- V& céc d0 v (vE hinh) bing nét. Sp xép hinh phi hop voi kh gidy.
- V& phong theo méu,
2. Vé trang tri
- Tép v& mau voi cdc sic o khc nhau,
- V& hinh va v& mau vio dudng diém, hinh vuong sao cho cin 461, hai hoa.
3. Vétranh
- Bude dau 1am quen véi ¢ tai,
- V& tranh thé hién n6i dung va vé mau theo ¥ thich,

4, Thudmg thirc mi thudt

- Tép nhdn xét vé ni dung qua cdch sap xep hinh vé, mau sic cta buc tranh theo goi y cua gido vién.

- Xem tranh cda thiéu nhi (mot so tranh thicu nhi dep), lam quen vdi tranh dén gian Viét Nam.
5. Tap nin tao déng
- Tap nhdn xét hinh ddng, kich thudc cua vt mau,

- Tap nan cdc hinh khoi don gian va tao ddng tur do.
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LOP 4

] tiét/an x 35 an = 35 tiét
1. Vé theo mau
- Nhén xét hinh ddng, kich thudc ctia vit mau.
- Vé mau ¢6 hinh ddng don gian.
2. Vé trang tri
- Nhin biét thém vé miu sic.
- Tép trang tri hinh co ban vi mdt s6 bai trang trf {mg dung,
- Lam quen véi chit nét déu.
3. Vé tranh
- Tap nhin xét vé dé tai.
- Lam quen vdi tranh sinh hoat, phong canh, chan dung, tinh vit,...
4. Thuong thirc mi thuat
- Budc diu tap nhan xét vé ngi dung tranh qua hinh vé, mau sic, bo cuc.
- Xem tranh ctia thiéu nhi (mot $0 tic phflm tiéu bicu).
5. Tép niin tao dang
- Tap ndn theo miu,

- Tap nén tao dang tur do.
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LOPS5
| tiét/an x 35 tuan = 35 tiét

1. Vé theo mau

- Nhdn xét dic diém twong quan clia mau v&.

- V& mau ¢6 hai hoc ba o vat 12 hinh khoi don gian. Lam quen ba d0 ddm nhat: dam, dam vira, nhat,

2. Vé trang tri

- Trang trf cdc hinh co ban va mjt s6 bai trang trf tmg dung.

- Lam quen va tap ké kieu chit nét thanh nét dim.

3. Vé tranh

- Biét khai thc & t2i va tim nhiing hinh anh tiéu biéu,

- Tép V& tranh cAc thé loai: phong canh, sinh hoat, chin dung,...
4. Thuong thirc mi thuat

- Xem tranh thiéu nhi va mot s0 tdc phém mi thudt tiéu biéu ctia Viét Nam.
- Téap nhan xét.

5. Tap nin tao déng

- Tap ndn theo mau,

- Tép ndn tao déng tu do.
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I1L. CHUAN KIEN THUC, Ki NANG
LOP1
CHU BE MUC DO CAN DAT GHI CHU
1. Vé theo mau
Miu vé Kién thite
- Tranh dnh Nhén biét vé duong nét, vé hinh déng ciia mau | - Hinh vé minh hoa rén bang, trén gidy.
- Khéi hinh . - Anh (nhd, cly, con vat,....
- Hinh khéi don gidn véi mau 13 cdc do
Kining vt v hoa qua.
Tép quan sét, nhin ra hinh ddng cia miu.
Cich vé Kién thite
-Bd cuc - Biét vé hinh vira véi khuon kh giay. - Tép udc lung dé vé hinh vira véi khd
gidy.
- Nét A s0 o1 d ; ‘A ; P ¥ ¢
- Nhan ra nét thang, nét nghiéng, nét ngang, | - Quan sdt, uoc lugng bang mat.
nét cong.
- Hinh - Nhan biét mot s hinh: hinh vudng, hinh tron, |~ V€ bing tay (khong ding thudc), st

hinh tam gidc.
Kinang

- Nét v¢ ban ning.

dung bt chi, bit da....

OVH DNODO
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CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU
- V& dugc hinh mo phong (theo mau).
- Bude dau v dugc dudmg nét va mot s0 hinh
dang don gian.
2. Vé trang tri
M siic Kién thirc
- Miu co bin - Biét goi tén 3 miu corban: 4o, ving, lam. - Cho hoc sinh quan sit, nhdn biét cdc
-Cich vé miu - Nhin bidt duge cdc miu 6 hdp ma v db v | M 0 bin thong qua s dung iy, giay
théng dung. mau va cc do vat quen thudc.
Ki ning
- V& durgc mau vio cdc hinh ¢6 sin. l‘ngmg dan cich sir dung chi ma, sdp
U,
- V& mau theo ¥ thich (hoa qu, phong canh, | - Hurdng dan cich vé ticp hinh va hoa tict,
(inh vat,...).
3, Vé tranh
- Dé tai Kién thire
-Bo cuc Lam quen vai Ve tranh, - Quan sat, goi ¥ cdc hinh anh phu hop
+ Nét vé Ki ning | véi de .
+ Hinh & - V& duge tranh theo § thich, # LA Gy Jil 4ot Sog: AR, odnd
+ Vé miu - Sap x¢p drge hinh vé trong kho giay. e

<l
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CHUDE MUC DO CAN PAT GHI CHU
- Thue hanh - V& hinh to va rd. - Xem tranh minh hoa.
- Vé miu theo § thich - Phén tich cich sip xép bd cuc, hinh

4, Thuomg thire mi thuat

mang, mau sic.

Xen tranh thiéu nhi Kién thie
Lam quen vdi viée xem tranh cuia thiéu nhi. - Chudn bj tranh phién ban khuon kho 16
Ki niing d¢ hoc sinh nhin 1.
- Phén bigt duge tranh va dnh, - Sir dyng cc phuong ién va phong php
- Nhd duoc tén brc tranh va én téc gia. Sy oo, By dim e

5. Tép nin tao dang

Nin, tao ddng Kién thitc

Khoi hinh don gian | Biét cach nin hinh don gian, - Chudn bi mau (anh, d vt) dé hoc sinh

Kining

Nin hodic v¢, x¢ ddn mo phong duoc hinh dang

clia mau.

quan sat.

- Chuan bi vat li¢u cho bai hoc.
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LOP2
CHU BE MUC D) CAN DAT GHI CHU
1. Vé theo mau
Miu vé Kién thite
- Tranh anh (hinh phéng, | Nhan biét vé hinh dng, vé dep clia mau. - Tim chon miu theo hudng dan: ¢d

¢6 cdu tric don gian: 14
c0, ld cdy,...)

- Khoi don gidn vé céu
trlic (cdi nén, cdi hop, cap
sich, ci ca, cdc, trdi
cdy....)

Kining
Tép quan st mau vé. Phin bigt dugc Kich
thidc cao thip, dai ngin, to nho,...

hinh ddng cau tric dep, tranh nhiéu chi
tict ruom r.

- Tim chon mau ¢ dia phwong ¢ hinh
ddng twong ty.

- C6 thé chudn bi nhicu mau dé hoc sinh
vé theo nhom.

Cdch vé
-Bd cuc
- Nét

- Hinh

Kién thite
- Biét v& hinh phit hop véi kho giay (doc, ngang).

- Biét vé nét, v& hinh,
Ki ning
- Nét vé manh dan.

- Hinh v gan véi mau.

- V& hinh cdn doi trén to gidy (hinh vé
vira phai khong to, nho hay léch).

- Quan sit, wéc lugng bing mat, vé bing
tay (khdng dung thudc k¢).

9¢c1
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CHU BE MUC DO CAN DAT GHI CHU
2, Vi trang tri
Mau sic Kién thite
- Céch vé mau - Nhan biét dugc mot sd mau, mau dam, mau | - Quan sit nhan biét mau sic trong cdc )
- Thue hanh: nhat. dung gia dinh.
+ Ve tiép hoa tiét - Biét vé mau vao hinh ¢4 sn. - Tu chon miu dé vé.
+ Trang tf dudmg diém, | Biét vé tiép v trang tri duong diém, hinh | - Nang cao ki ning v& miu (vé ¢ ddm,
hinh vubng vudng theo diing yéu cu. 6 nhat).
Ki ning - Cho hoc sinh xem cdc bai vé ding yéu
- V& dugc mau gon, kin trong hinh vé. cau (hinh vuong, duong dicm)
- Vi tiép hoa tiét don gian dé hinh hoan chinh | - Quan sithinh ¢ sin dé ve.
va vé mau theo ¥ thich. - Hoa tiét giong nhau nén vé cling mot
- Bude diu vé duoe hoa tiét va trang tri dugc mau,
hinh vudng, duong diém don gian, - Hudng din v& miu nén.
3. Vé tranh
- Détai Kién thite
- B0 cuc tranh - Tép nhdn biét dé tai. - Lya chon hinh anh phil hop voi e ti.
p phuhop
+ Hinh mang, duong nét | - Budc dau 1am quen Vi cich sip xép hinh v& | - Gidi thi¢u cich chon hinh anh chinh,

theo ni dung d¢ tai.

phu qua tranh mau.

)0

LS

900T - 8 - ¢l A¢3u 80 OS
8 - ¢I Ae8u L0 OS

T.awSoft = Tel: 184-8-3845 6684 WWW.ThuWenPhapL?l

.C%l’f-l



CHU DE MUC DO CAN AT GHI CHU
+ Mau sic - Hiéu dwoc rd ngi dung dé tai trong tranh. | - V& hinh anh chinh tredic, vé thém nhimg
- Thue hanh Ki niing chi tiét phy dé 1am rd dé tai.
Vé duge bite tranh ¢ chi d¢ va vé miu theo § | T@P q“ dang cic chat liéu (bit da, bit
thich, phd hop ni dung. chi, mau nudc,..).
4. Thuomg thirc mi thuat

- Xem tranh cua thiéu nhi,
cua hoa si

Kién thire

- Biét dugc tén tac pham v tén hoa si

- Tim nhimg tranh, tugng ¢6 lién quan

~Timhiéuvetuong | Byde diu hiéu ndi dung tranh, tugng qua hinh dén bai day dé minh hoa
anh, mau sac, duong nét. - Str dung cdc phuong tién va phuong
Ki ning phip day hoc phit hop, hap dan hoc sinh.
- Phin bit duge tranh, tugng.
- Nhé dugc tén tranh, tugng va tic gia.

5. Tap nin tao dang

Nin, tgo ding Kién thire

- Con vat quen thudc

- Ding nguoi

Nhan biét duoc hinh dang, dic diém céu tao
chung cua doi tugng miéu ta.

Kining

Nan, tao ding duoc hinh ddng nguoi, con vat
theo y thich.

- Chudn bj tranh anh mau phit hop véi noi
dung bai.

- Chuan bj vat liéu phit hp.

8<I
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LOP3

CHU PE

MUC DO CAN AT

GHI CHU

1. Vé theo mau

Miu vé

- Hinh phang, cd cau tric
twong doi phic tap (I
cdy, canh 14,...)

- Khéi don gian vé ciu
triic, ¢6 thém b phan -
do vat quen thugc (cdi
am, lo hoa, binh dung
nwoc,...)

- Cdc con vét bang nhua,
St,...

Kién thire

Tép quan sit va nhdn bict vé hinh ddng, kich
thudc cla mau.

Kinang

Phan biét dwgc hinh ddng, kich thudc, dic diém
cua mau: cao thap, to nho, dai ngan,..

- Tim chon mau phu hop voi yéu cau
hoic mau ¢ dia phuong ¢6 hinh dang
twong duong.

- C6 thé tim chon nhiéu mau twong tr dé
hoc sinh vé theo nhom.

Cach vé
-Bo cuc
- Nét

- Hinh

Kién thie

- Biét v& hinh phi hop véi kho gidy.

- Biét cach vé nét manh dan, 6 dam, cé nhat,
Ki ning

- Vi duge hinh c6 kich thudc gan vdi dic diém
cua mau.

- V& duoc cdc b phan cua mau,

- Hinh v& phi hop voi kho gidy.
- Quan sdt udc lugng bang mét, v¢ bang
lay.,

S
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CHU BE MUC DO CAN DAT GHI CHU
2. Vé trang tri
Mau sic Kién thire
- Thyc hanh - Biét tim mau theo { thich d¢ vé vio hinh ¢6 |- Cho hoc sinh xem cdc bai v& miu dep,

- V& mau vao hinh ¢6
san.

- Tim hoa tiét vé vao
duong diém, hinh vuong,

s,
- Biét vé mau ¢6 dam, co nhat.
Kining

- V& duoc hoa tiét don gidn.

vé chua dep,...

- Huéng dan hoc sinh chon hoa tiét don
gian v¢ vao hinh mang (hinh tam gidc,
hinh tron, hinh vuong,...) chon mau nén
cho phu hop.

hinh chir nhat _ . ) o B
' - Sir dung dugc céc hinh hoa 14 don gian dé lam
hoa tiét.
- V& mau ¢6 dam, ¢d nhat,
3. Vé tranh
-Dé tai Kieén thire
- B6 cuc tranh - Nhan biét dé tai. - Tim chon tranh anh 6 hinh anh chinh,
+ Hinh mang - Biét sip xép hinh vé ¢ chinh, c6 phu. phu d¢ gidi thicu cho pha hop voi kha
o v nang cua hoc sinh.
+ Dudng nét Kining
g . . D, _ | - Ve cdc hinh anh chinh trede, phu sau,
+ Miu sic - V& duogc hinh don gian, ngo nghinh, phi ‘ ‘ , ,
i - C6 thé ¢6 nhiéu cdch b cuc va mau sic
- Thue hanh hop noi dung. '

- V& miu theo ¥ thich (c6 dam, c6 nhat).

khac nhau.

-
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CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU
4. Thudng thire mi thuat
- Xem tranh vé cta thiéu | Kién thire
nhi va clia hoa si - Bict thém mat 50 tranh, tuong v tdc gia, - Chudn bi tranh, twgng phién ban.
~Timhicu vewong 1 Byse diu lam quen voi chit licu va thé loai | - it dung cdc phuong tién va phuong phép
cia tranh, tugng. day hoc phi hop, hp din hoc sinh.
Ki ning
Néu dugc ngi dung tranh, twong qua hinh anh
(nhan vat, canh vAt vi mau sdc).
5. Tép ndn tao dang
Nin, tao ding | Kién thite
- Qud, cly Nhdn biét vé hinh dng, dic diém chung cic b | - Chudn bi tranh anh, do vt theo ndi

- Con vt quen thudc

- Ding nguoi

phan cua doi tugng miéu ta.
Kinang

Nén, a0 dang the hién duge dic diém cua doi

tugng.

dung cua bai.
- Chuan bj d0 dang day hoc phi hop véi

ndi dung.

- Hinh goi ¥.

191
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LOP 4

CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

1. Vé theo méu

Miu

- Hinh khoi ¢6 cau tric
tuong doi phirc tap, thém
chi tiét (hoa 14, qua, cay,
binh dung nudc, hop....)

- Hai 0 vit quen thudc,
cdu tric don gian (cdi
cde Vi cdi b, hoa v
qua, cai x0 va hop,...)

Kién thire
Tép quan sét, nhan bict vé hinh dng, kich
thudc, dam nhat, budc dau cam thy vé dep cua

-~
.

mau.

Kinang

Phan biét dugc kich thudc, ti I¢, tim ra dic

- Tim chon mau theo huéng dan sich
gido khoa hodc mau & dia phuong c6 hinh

dang tuong duong.

- C6 thé tim chon nhiéu mau gan giong

nhau dé hoc sinh vé theo nhom.

diém ciia ma.
Cich vé Kién thite
-Bo cuc - Nhén biét ddc diém cua miu. - Dit, by mau & gan bang 1dp hay giita
- Nét - Biét vé hinh phit hop vdi kho gidy. 16p. C6 thé by vai nhém mau.
- Hinh Ki ning - Diit ngang tam mit.
- Dim nhat - Vé duoc hinh phi hop véi kho gidy. ¢6|” C6 ngudn sdng chinh, phy 16 rang.
- Miu sic rudc, cd sau.

<91
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CHUDE MUC DO CAN DAT GHI CHU

- Nét manh dan, c6 dam, ¢ nhat. - Luu ¥ hoc sinh vi trf cia hai vat miu
- Hinh v& ¢6 dic diém ctia mau (hinh déng, ti 16) (0 trudc, sau, khoang cdch hodc che khuat).
- Budc ddu phan bist dugc o dim nhat, den | - Quan sit, nhan ¢t va udc higng bing
(ring, mau sic. mal.

2, Vé trang tri

Ké chir Kién thike

Ké chit nét déu - Biét duoc dic diém kiéu chit in hoa nét déu. | - Cho hoc sinh xem bang chir ¢ séch gido
- Biét cdch k¢ chir (6im chidu cao, chiéu ngang | Khoa va chit nét déu o bio chi
va bé day cua nét chir). - Ding thuoc dé ke chir.
Kining - Chii ¥ mt 50 chir kho nhu: chir ¢ nét
Ke duge chir nét déu (00 bé day nét bing nhau), | €0ng (B, €, D, S...): chir ¢6 nét chéo

nhu (K, X, Y, M,...).

Mau sic Kién thiie

Hoa tiét - Biét thém mdt s0 mau va tim mau vé theo ¥ | - Tim hoa tiét dan toc don gian cho hoc

- Ve hoa tiét dan t6c thich. sinh xem v huéng dan cich v&.

~Tip vé don gian hoald |~ Nhat} biét mot s0 hoa tiét dan toc, mot s | (vé cdc hinh mang lon ha’ng nét thang, nét

Thee hinh hoa tiét hoa ld la hinh duge don gian hda tir | cong sau d6 ve nét chi tiét)

ue han

thue té.
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CHU BE MUC DO CAN DAT GHI CHU
- Trang tri co ban
-Trang triimg dung | Ki ning
- Trang tri don gian trong khuén kh cdc hinh
¢o ban (hinh vuong, hinh tron,...).
- Trang tri dugc mot s6 do vt thong dung.
3. Vé tranh
-Dé i Kién thitc
+ Bd cuc tranh - Biét nhan xét va tim noi dung d tai. - Goi ¥ tim, chon dé tii qua tranh anh
mau,
+ Hinh mang, duong nét | - Cic trang thdi tinh va dong ciia nguoi va vt | - Tim ra nhimg cdch thé hién khdc nhau
trong sur sip xép trong tranh, theo ¥ thich.
Kining - Goi § vé cich v hinh, vé nét qua tranh
+ Mau sic - Siip xép cdc hinh anh ph hop véi dé ti. .
- Thue hanh - V& duge hinh c6 ddng dong, tinh va c6 thém | - 001 Y st dung cic sic d9 dim nhat cia

chi tiét.
- V& miu ¢ ddm nhat va thé hién 1o ndi dung

tranh.

mau dé tranh vé thém sinh dong.
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CHU PE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

4, Thuong thire mi thuat

Gidi thiéu tdc pham
mi thudt

Tim hiéu vé tranh din
gian

Kién thire

- Lim quen v6i khi niém téc pham mi thuat.

- Biét thém dugc mot s6 tdc phe'im va tde gia.

- Biét mgt 0 chat liéu tranh,

- Lam quen vdi tranh dén gian.

Kinang

- Néu duoc ndi dung tranh qua cich b cuc,
hinh anh, miu sic, chat liéu.

- Nhé tén mdt 50 téc pham, téc gia.

- Chuan bj tranh phién ban,

- Mot s0 tranh dan gian ¢4 lién quan dé
hoc sinh xem, hiéu thém.

- Tim thém tranh khc go mau,

5. Tép nin tao déng

Nin, tao dang
- Ding ngudi

-Con vilt, do vt quen
thuge

Kién thire

Nhin biet dugc hinh ding, dic diém cdc bo
phan va vé dep cua doi tuong.

Ki ndng
- Nan, tao ddng cd dic dicm cua doi tugng.

- Vén dung cdc do vt ¢ san d¢ tao ding theo d¢
tai.

Chudn bi tranh anh va do vat phi hop v6i
noi dung bai day.

D
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LOPS

CHU BE MUC DO CAN DAT GHI CHU
1. Vé theo mau
Miu vé Kién thire
- Khoi co ban Nhin bict vé hinh, cdu tric, dam nhat; bucoc | - Tim, chon m?\u_ theo hudng din ¢ sich
- D6 vit quen thude dau cam thu vé dep cta mau, gido khoa, ¢ thé tim mau ¢ dia phuong

- Hai 6 vit (mau ghép)

Ki ning

Thay duge dic diém clia mau,

¢0 hinh dang twong duong.

- Tim nhiéu mau twong dwong dé hoc
sinh ¢ thé v¢ theo nhdm va so sanh tim
ra ddc diém chung v riéng.

Cich vé
-Bb Cuc

- Nét

- Hinh v¢

- Dam nhat

- Maw sic

Kién thike

- Biét cach dit mau co sing t6i rd ring.

- Biét sip xCp hinh v ciin doi vdi trang giay.

- Bude dau nhn biét dg dam, d6 nhat theo sing
t6i cia mau.

- Bude dau nhan biét duge mau sic cia mav,
Kining

- V& duoc hinh sdt voi mau,

- Budc dau lam quen voi cach vé theo khung
hinh.

- V& ¢0 do dam, nhat va v¢ theo mau bang mau,

- DL, bay o buc trudc hay gitra 1op.
- Dt ngang tim mat.

- C6 ngudn sing chinh, phu ro rang.
- C6 vat trude, ¢d vat sau.

- Huong dan hoc sinh quan sdt v¢ phic
Khung hinh va wde lugng ti I¢ cde b)
phan.

- Quan sat sdng to1 dé vé nét ¢o dam, ¢6
nhat theo 3 muc do: dam, dam vira, nhat.
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CHU DE

MUC DO CAN PAT

GHI CHU

2. Vé trang tri

Ké chir

Chir in hoa nét thanh nét
dam

Kién thite

- Nhén biét kiéu chir in hoa nét thanh nét dam.
- Biét céch ké chi.

- Biét v& mau cho ndi bt dong chi.

Kinang

Ké duoc dong chir nét thanh nét ddm va vé mau
theo ¥ thich.

- Ding bia miu cit chir d¢ hudng dan
hodc str dung chir & béo, tap chi cho hoc
sinh xem.

- Chd ¥ khi ke chir nét thanh, nét dam ¢
nhirng chir kho.

- Cich sip xép khoang céch giita cdc con
chir trong cling mot dong chu.

Mau sac

Kién thitc

- Biét cdch pha tron tao ra cdc mau khdc nhau
tir 3 miu co bin hoc tir cdc miu c6 sin trong
hop mau,

- Phéin biét mau nong, mau lanh.

- Hoa sic.

Kinang

Pha tron dugc cdc mau va vé mau theo ¥ thich,

- Minh hoa mau sic bing nhiéu hinh
thitc, chat liéu khdc nhau.

- Cho hoc sinh quan sét nhimg bai tap co
hoa sic néng, hoa sic lanh.

- V& mau theo ndi dung bai v cd sic d

dam nhat.
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CHU DE

MUC DO CAN AT

GHI CHU

Hoa tiét

V¢ hinh doi ximg va tap

Kién thiec

- Biét cdch vé hinh doi ximg trong trang tri hinh

- Cho hoc sinh quan sdt mot s6 hinh hoa

cdch digu hoa l4 vuong, hinh tron,... tiét doi ximg,
- Nim duoe cich don gian hoa 14 - Hudng dan cach vé hoa tiét doi ximg.
+ V¢ phéc hinh bao qut.
Ki ning + V& nét chi tiét,
Trang trf duge mot s6 hinh co ban va do vit | - Vé miu theo § thich.
quen thudc. - Hucng din cich don gidn hoa ld.
+ Tim chon hoa I,
+ V¢ hinh bao quat.
+ V& hinh chi tiet
3, Vi tranh
-Bé tai Kién thitc
- Bo cuc tranh - Biét chon ndi dung phit hop vai dé tai. - Goi mo tim hiéu dé tai qua cdc hoat

+ Hinh mang
+ Duong nét

+ Mau sic

- Bict sap xcp hinh anh chinh, phu theo ngi
dung.

- Bict vé mau pht hop vai noi dung d¢ tai.

dong, sinh hoat va canh vt thién nhién
(c thé dung tranh anh).

- Gidi thi¢u tranh ¢6 bo cuc don gian,
khic nhau dé hoc sinh quan sdt,

)
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CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU
- Thue hanh Ki nang - Phin tich sw hii hoa cua mau sic trong
V¢ dugc tranh ¢o dé i cu thé. tranh,
4. Thuong thirc mi thuat

Tim hiéu tdc pham
hi hoa va diéu khac

Kién thire

Bict tén va hicu so luge vé tdc pham hoi hoa,
diéu khac va than thé sy nghiép cua téc gia.

Ki ning

- Néu dugc chu dé chinh cua tdc pham qua céch
xdy dung bo cuc, hinh anh, cdch ding mau cua
tdc gia.

- Nh tén tdc gia, tic pham.

- Chuan bi cdc tranh phién bin.

- Tim thém anh téc gia cho hoc sinh xem
khi gidi thicu tdc pham.

5. Tap nan tao dang

Nin, tao ding Kién thire

- Nin con vat Nhan biét dugce hinh ding, dic diém, cdc bd | Chuan bi do dung day hoc: tranh anh, do
- Nin déng ngudi phan cua doi tuong. vit phu hop voi ngi dung deé tai.

Ki ning

- Nan, tao ddng thé hién dwoce dic diém doi

tong ph hop véi ndi dung. |
- Gan ket duoc cde chi tict theo dic diem clia mau,

- Sip x¢p thinh dé tai theo ¥ thich. |
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IV. GIAI THICH - HUONG DAN

1. Quan diém xdy dung va phét trién chuong trinh

a) Gido duc tham mi

Gido duc tham mi thong qua cdc hoat dgng thuc hanh mi thut trong chuong trinh bao o0m: ndi dung kién thirc va
phuong phép day ho.

b) Tinh pho cdp

Chuong trinh cung cap kién thiic co ban ban dau vé mi thuit, gidp cho hoc sinh tiép nhin va &p dung dé dang vio hoe
tip, sinh hoat, ¢ s linh hoat d¢ dam bao tinh kha thi cho moi viing, micn, phit hop voi hodn canh thye tién cuia gido duc
Viét Nam,

¢) Tinh tmg dung

Chuong trinh tao diéu kién cho hoc sinh van dung nhimg kicn thire da hoc vio hoc tap va thue tién cudc sfmg, thﬁy duoc
gid tri cia mi thudt truyén thong cia dia phuong, dat nude va the gidi.

d) Tinh lién thong

Mén Mi thut duge xay dung trén co s khoa hoc, dam bao tinh dong tim va phdt trién theo cip hoc dong thoi dam
bao tinh logic vdi cdc mon hoe khdc.

¢) Tang cuong thiee hanh

Chuong trinh duge xay dung trén co 5o ti 1€ 4/5 thoi lugng cho thue hanh nham rén luyén ki nang va boi dudng kha

ndng cam thu tham mi cho hoc sinh.
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2. Vé phwong phap day hoe

Trong day hoc Mi thudt 6 thé van dung mdt cdch hgp Ii cdc phuong phdp: Phuong phdp quan sit; Phuong phdp true
quan; Phuong phdp goi mo, vin ddp; Phuong php luyén tap; Phuong phap hop téc theo nhom; Phuong phap trd choi.

Di vin dung phuong phdp day hoc nio, gido vién can wu { phat huy tinh tich cuc cia ¢4 nhan trong suy nghi, Gim toi,
sang tao dé hoc sinh chii dgng linh hoi kién thitc.

Pi day hoc cd hiu qua t6t mon M7 thudt nén ¢6 cdc phuong ti¢n va thiét bi day hoc nhu sau:

- Phong day hoc mon Mi thudt 6 i 4nh séng, dugc trang bi gid vé, buc bay mau, bin V&,..

- Mau vé: gbm cdc hinh khi co ban va cdc do vat, binh hoa, chai lo bing gom, thily tinh,..

- Tranh mau va bang, dia hinh hudng dan cdch v& clia cdc phan mén, tranh phién ban cila cdc téc gia, tic pham tiéu
biéu vé hoi hoa, kién tric, diéu khdc Viét Nam va thé gidi;

- Gidy vé, mau cdc loai, biit chi, tay cho gido vién v hoc sinh;

- Séch chuyén mon, tai liéu tham khdo, séch hudng dan, séch gido khoa cho gio vién va hoc sinh;

- Thiét bj day hoc theo noi dung bai hoc do gido vién tw lam theo kha ning va dicu kién & mdi dja phuong.

3, Ve dénh gi két qua hoc tip ciia hoc sinh

- Dinh gid két qua hoc tdp ctia hoc sinh khong chi can cir theo két qua bai hoe ma con duge ddnh gid thong qua céc

hoat dgng hoc tap trong qud trinh day hoc.
- Dinh gid két qua hoc mi thudt cua hoc sinh can luu y:

+ Can ¢l vao muc tiéu mon Mi thudt, muc tiéu cy thé cua timg bai vii chudn Kién thirc, ki nang.
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+ Hinh thitc thé hién & bai vé va nhdn thitc, ki ndng, nhimg cdch thé
hién riéng cua hoc sinh.

- Gido vién ddnh gid két qua hoc tip cta hoc sinh bing nhén xét theo
quy dinh cua Bo Gido duc va Dio tao.

4, V& viée vAn dung chwong trinh theo viing mién va céc doi tugng
hoc sinh

Viée day va hoc M7 thudt & cc ving mién, cdc truong chuyén biét
duge thye hién theo hudng dan cia Bo Gido duc va Do tao.

Cin dam bao dé moi hoc sinh déu dat dugc chudn kicn thitc va ki nang
b6 mon. Nhimg hoc sinh ¢6 ning khiéu vé mi thut hoic cd nhu céu
hoc mi thudt su hon dugc khuyén khich va duge tao diéu kién dé phat

trién nang khiéu,

(Xem !iép Cong bdo 5009 4 10)

<Ll

-8-3845 6684 * www.ThuvienPhapl uat.com

OV HDNOD

900C - 8 - Tl Av3U L@KS oft = Tel: 154

900T - 8 - ¢l Ag3u 80 9S



CHUONG TRINH GIA0 DUC PHO THONG
Cap Tiéu hoc
(Ban hanh kem theo Quyét dinh s6 16/2006/QD-BGDBT ngay 05 thang 5 ndm 2006

ctia Ba trung BJ Gido duc va Dao tao)

(Tiép theo Cong bdo s 07 + 08)

MON THU CONG, Ki THUAT

1. MUC TIEU

Hoc hét chuong trinh mon Thit cong, Ki thuat & cap Tiéu hoe, hoc sinh can dat duge:

1. Vé kién thire

- Biét cach su dung mt 50 dung cu lao dong don gian dé: cat mot s6 hinh don gian béng giéy, bia; cat, khiu, théu trén
véi; ndu an; chim s6e rau hoa, vat nudi; Lap ghép mo hinh ki thuat.

- Biét myc dich, cdch tién hanh mot s cong viéc lao dng don gian trong gia dinh: ct, khau, théu, nau an; chim séc
rau, hoa va vat nudi.

2. Vé Kining

- X¢, gp, cit, dan, ddn dwoc mot s hinh, chi cai va 6 choi don gian tir gidy, bia.

- Lam dugc mt s0 cong viée lao dong don gian trong gia dinh va liip ghép duge mdt so md hinh ki thudt.

3. Ve thi do

- Yéu lao dong va quy trong san pham lao dong. Ren luyén tinh can than, kién tri va théi quen lim vic theo quy trinh,

- (6 thuc ty phuc vu, hop tdc voi ban be va gilr gin moi truong sach, dep.
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I1.NOI DUNG

1. Ké hoach day hoc
Lop S tiét/tuin Sotuin | Tong s6 tiét/nim
1 I 35 35
2 l 35 35
3 l 35 35
4 l 35 35
5 | 35 35
Cong (todn cip) 175 175

2, Nji dung day hoc timg lop

1. X¢, ddn gidy
2. Gap hinh

3. Cit, dén gidy

LOP1-THU CONG
35 tit
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1. Gap hinh
2. Phoi hop gap, cit, dén hinh

. Lam do choi don gidn
2. Cat, dén chir i don gian

3. Dan nan

1. Cét, khéu
2. Théu
3. Trong rau, hoa

4. Lap ghép md hinh co khi

1. Khau, théu

2. Nau dn

LOP 2 - THU CONG

35 tiet

LOP 3 - THU CONG
35 tiet

LOP 4 - KI THUAT
35/70 tiér*

LOP 5 - KI THUAT
35/70 tiér*
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3. Nuéi ga
4, Lip ghép md hinh co khi
5. Lap ghép mo hinh dién

* Ghi chii:

Chuong trinh dugc xay dymg cho 70 tiét dé cac trwomg c6 diéu kién lua chon ni dung day hoc phu hop. Céc trudng
can cit vio diéu kién vé co s& vat chdt, thiét bi day hoc vi nhu cau hoc tp ctla hoc sinh dé lya chon cdc ndi dung day
hoc trong 35 tiét.

60 OS

e3u

900¢C - 8 - Tl Ae8u Q] 9S
awSoft = Tel: +84 8 3845 6684 = www.ThuWenPhapL%Q;(.?%n: 8 - CTL A%

QY EPNOO



11I. CHUAN KIEN THUC, Ki NANG

LOP1- THU CONG

CHU BE MUC DO CAN PAT GHI CHU

1.Xé,dangidy | Kién thitc
- Biét dugc mbt s6 loai giéy, bia va cdch sir dung dung cu | Mot $6 san phém don gian: hinh
1am thu cOng, qua, hinh cly (tin 14 tron, tin 14
- Biét duoc céch xé, ddn mot b sin pham don gidn. dai, hinh con giong...
Ki ning
Xé, dén dwoc mot s san pham don gian.

2. Gap hinh Kién thicc

- Biét dwgc nhing ki hiéu va quy wdc gap hinh.

- Biét dugc cch gap cic doan thang cach déu va mdt 5o hinh
gdp don gian,

Kinang
Gap duge cdc doan thang cdch déu va mt so vat dung don

gian,

Gép mdt s0 vat dung don gian
nhu ¢di quat, mii ca lg....
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CHU DE

MUC BO CAN PAT

GHI CHU

3. Cat, dan gidy

Kién thirc

- Biét duoc cich sit dung bit chi, thudc k¢, kéo dé lam thi
cong.

- Bidt duoc cach cét, ddn mot 50 hinh co ban, don gian,
Kining

- Sir dung duoc bit chi, thude ké, kéo dé 1am thi cong

- Cit v ddn duoc mot s hinh co ban va hinh don gian,

Thdi @9

Cén than, kién trl. Yéu thich 1am thi cong.

Cit, din mot s6 hinh nhu hinh
chit nhdt, hinh tam gidc, hinh
vuong, hinh hang rao, hinh ngdi
nha,...
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LOP2- THU CONG

CHU bE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

1. Gép hinh

Kién thitc

Biét dugc cach gap mdt s6 hinh dé lam d6 chot.
Ki nang

Gép dwoc mot s hinh dé 1am d6 choi.

Thdi d

Thich gp gidy lam d0 choi.

Gdp mot so hinh don gian lam
do choi nhw médy bay phan Iy,
médy bay dudi rdi, thuyén khong
mui, thuyén 6 mui,...

2. Phéi hop gip,
cit, ddn

Kién thitc

- Biét duoc cdch glp, cit, dén hinh tron dé lam mot s san
phim.

- Biét duoc cdch phdi hop gdp, cit, ddn dé lam mt s0 san
pham don gidn,

Kindng

- Phéi hop gap, cit, dén duoc hinh tron va mot 50 san pham
don gian,

- Lam dwge mot s6 o choi don gian bing cdch phéi hop 94p,
cat, dan giay.

Thai dg

C6 tinh kién i, can than.

Gép, cit, dén hinh trdn va mot s
hinh don gian dé lam mot s6 loai
bién bdo giao thong vi lam
phong bi, thiép chiic mimg....
Phoi hop gap, cit, ddn d¢ lam
mt s0 do choi nhr ddy xic xich
trang trf, dong ho deo tay,...
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LOP 3 - THU CONG

CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU

1. Lam o choi | Kién thitc

don gidn Biét duoc cdch gép, cit, dén mot s6 do choi don gian. Phit trién ki ning gdp, ct, dan
Kiniing hinh da hog 0 ‘céc 1op trude dé
Gip, ct, din dugc mt 5 con vit vi db choi bing gidy, | 12m ™ot $0 do choi phic izp
Thii 8 hmj_: c?n ,EChf, tau th}xy hai Ong

. khoi, 14 co do sao vang, lo hoa

Yeéu thich lam do chot. gﬁﬂ tlI(‘]fﬂg, dong hé dé b‘:i[],

2. Cht, dén chir | Kidn thire

caidongidn | Biét duoc cach ké, ct, ddn mdt sO chi cdi don gidn c6 nét
thang va doi ximg nhau.
Kining
Ké, cat, ddn dwoe mdt so chir c4i don gian cd nét thang, nét doi
Xung.

3.Dannan | Kién thirc

Biét cdch dan mot s6 kiéu dan nan don gian bing gidy bia.
Kindng

Dan duoc mét s kiéu dan nan don gidn,

Thai dg

C6 tinh kién tri, can thn.

Dan mot s0 kiu dan nan: dan
nong mot, nong do,...
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LOP 4 - KI THUAT

MUC DO CAN PAT

GHI CHU

1. Ciit, khu

Kién thitc

- Biét dwoc dic diém, cdch sir dung mdt sb dung cu, vt liéu cét, khau
don gidn, thong thuong.

- Biét céch cat vi va quy trinh khiu mdt s6 mii khéu thong thuomg.
Kining

- Sir dung duoc dung cu v vt liéu cdt, khau.

- Khau dwoe mot s0 miii khau thong thuong va o vt don gidn,

Thdi dg

C6 tinh kién t, can than va ¥ thire tu phuc v

2, Théu

Kién thirc

- Biét duoc cach théu mot s6 mili théu don gian,

- Biét cich sir dung dung cu, khung théu cdm tay v sang mau théu don
gian,

Kindng

- Théu dugc mot s miii théu don gian,

- §ang duoc mau théu va su dung dugc khung théu cim tay dé théu
mau théu don gian.

Thai do

C6 tinh kién tri, can than,

o1
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CHU BE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

3. Trong rau,

hoa

Kién thie

- Biét duoc loi ich cia viée trong rau, hoa.

- Biét duoc téc dung cua viéc thir do nay mam cta hat vi mot s6 khu
trong quy trinh tréng rau, hoa.

Ki nang

- Thir dugce do nay mam cua hat.

- Sir dung duoe mot s6 dung cy trong rau, hoa don gian,

- Thue hién dugc mdt o khau trong quy trinh gieo trong rau, hoa,

Thai dp

Yéu thich cong vice trong rau, hoa.

4, Lip ghép md

hinh co' khi

Kién thike

- Biét duoc dic diém, cdch sir dung cdc dung cu va chi tiét clia b ldp
ghép.

- Biét duoc quy trinh lap ghép mot s mo hinh co khi don gian,
Kinang

- Sir dung duoc cdc dung cu va chi tiét cia b Iap ghép md hinh co khi,
- Lip ghép duoc mot so mo hinh co khi déing quy trinh, ddng ki thudt
Thdi do

Lam vicc kién tri, theo quy trinh va dam bao an toan.
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LOP 5 - KI THUAT

CHU BE

MUC DO CANDAT

GHI CHU

1. Khau, théu

Kién thite

Biét céch dinh khuy, théu trang trf don gidn va phdi hop cit, khau,
théu.

Kining

Lam duoc mot s6 cong viéc khau, théu trang tri san phz"im don
gian.

Thai dj

C6 tinh kién tr, can than va ¥ thie tur phuc v,

<l

2. Ndu in

Kién thir
- Biét duoc mot s6 cong viéc ndu an trong gia dinh.

- Biét cch sir dung mot so dung cu nau an thong thuomg va thuce hién
mdt 6 cong viéc nau dn don gian trong gia dinh.

Kinang
Lam dugc mdt s0 cong viée ndu dn don gidn gidp gia dinh,
Thai do

Tich cuc giip do gia dinh trong cong viée ndu an.
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CHU BE

MUC DO CAN PAT

GHI CH(

3. Nugi ga

Kién thike

- Biét duoc loi ich ciia viéc nudi g

- Biét duoc mot 50 loai thitc an cho g; cich cho ga 4n, udng; chim
sdc, vé sinh phong dich.

Kindng

Phan loai dugc mdt s6 loai thirc &n nudi g,

Thai do

C0 ¥ thirc cham sdc, bao v¢ vat nudi va gilr vé sinh moi truong,

4, Lip ghép mo
hinh co khi

Kién thite

Bict quy trinh ldp ghép mét s6 md hinh co khi.

Kinang

Lip ghép duge mdt 0 md hinh co khi ding quy trinh, diing ki thudt.
Thdi d

Yéu thich lip ghép md hinh co khi va ¢6 ¥ thitc lam theo quy trinh.

5, Lap ghép mob
hinh dién

Kien thire

- Biét cdch st dung cde dung cu, chi tiét trong b lap ghép md hinh
dién va quy trinh 1ap ghép mdt so mach dien don gian,

- Biét duoc mot 50 kién thuc vé an toan dicn.
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CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU
Kining
Lap ghép duoc mot s6 mach dién don gian ding quy trinh, ddng ki
thuat.
Thai dp

C6 y thire thyc hién an toan dién.

IV. GIAI THICH - HUONG DAN

1. Quan diém xdy dung va phat trien chuong trinh

Noi dung day hoc Thu cdng va Ki thuét ¢ Ticu hoc thude linh vuc gido duc cong nghé. Thu cong duge day hoc ¢ cdc 1op
1,2, 3. Ki thugt duoc day hoc ¢ 1dp 4 va 16p 5. Chuong trinh mon Thu cong, Ki thudt dugc xdy dung theo nhimg quan
diém sau:

- Quan di¢m Ki thudt tong hop va hudng nghiép: Noi dung chuong trinh dugc bién soan nham cung cap cho hoc sinh
mt s0 kién thire don gian, can thict, o1 thicu vé thu cong, ki thuat. Mon hoc con trang bi cho hoc sinh mot s6 ki néng ki
thut don gién trong linh vyc trén dé cdc em c6 kha ning van dung vio cude song hing ngay. Trén co s d6, hoe sinh
budc dau lam quen voi cong vice ki thudt trong cdc Iinh vuc thi cong, cong nghicp, nong nghiép, dich vu.

- Quan di¢m co ban, thiet thue: Nhimg kién thite, ki ndng duoc dua vio chwong trinh 13 nhimg kicn thire co ban, can

thict doi vai hoc sinh, khong phén bict ving micn, gioi tinh dé hoc sinh cd the tng dung vio cudc song.
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- Quan diém coi trong thuc hanh: Hoat dong thuc hanh 1a trong tam cua céc tict hoc. Thong qua hoat dgng thue hanh,
hoc sinh linh hoi kién thic, hinh thanh ki ning va thi 46 can thiét. Do vay, thoi lugng dinh cho hoat ddng thyc hanh
phai chiém ti Ié cao trong chwrong trinh mén hoc.

2. Vé phwrong phap day hoc

- Trong qué trinh day hoc Thii cong, Ki thudt can chii trong sir dung phuong phap thyc hanh. Khi huéng dan hoc sinh
thuc hanh, cin lam cho cdc em hiéu 16 toan bo quy trinh thuc hién trudc khi day tung budc va ki thudt tién hanh timg
cdng doan cu thé. M1 quy trinh déu duoc bit déu bang viée chuan bi, tiép dén Ia trinh tu cdc budc dé thye hign va ket
thic bing viéc ddnh gid két qua. Thuong xuyén thuc hién phuong phap nay trong day hoc s tao cho hoc sinh théi quen
lam viéc theo k& hoach, tudn thil ddng quy trinh, dong thoi g6p phan hinh thanh tdc phong cdng nghiép cho cdc em. Cde
thao téc mau cia gido vién phai chudn xdc, diing ki thudt, déing quy trinh cong nghé. Danh da s0 thoi gian ciia bai hoc
cho hoc sinh hoat ddng thuc hanh luyén tip cdc thao tac dé hinh thanh ki ning ki thudt.

- Néi dung day hoc Thil cong, Ki thut thuong gin véi thue tién, vi vay trong khi day hoc can phai giiip cho hoc sinh
vin dung duoc céc kién thitc va ki nang da hoc vao cue song dé gy himg thé hoc tap va long say mé doi véi mon hoc.

- Day hoc Thi cong, K thudt gan lién voi cdc phuong tién v thiét bi. Khi day hoc, gio vién can ting cuong sit dung
phuong phép trre quan, thue hanh dé hoc sinh tim hiéu céc mo hinh, miu vat, biét cich sir dung cdc dung cu lao dng,
vit liéu va thyc hién cdc thao téc trong quy trinh ki thudt lam ra san pham,

3. Vé danh gid két qua hoc tp ciia hoc sinh

Gido vién danh gid két qua hoc tap cua hoc sinh b?mg nhdn xét theo quy dinh cua B9 Gido duc va Do tao. Khi dénh
gid két qua hoc tap ciia hoc sinh, cn ddnh gid trén ca ba mit: kién thie, ki ndng. théi do va két hop tw dénh gid ctia hoc
sinh voi danh gid cua gido vién.

- Dinh gid kién thire: Ngoai nhimg cich dénh gid thong thuong nh vén ddp, ra ciu hoi, bai tp.... gido vién cin ting
cuong dénh gid bin g tric nghiém khdch quan.
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- Dénh gi4 ki nng: Hoc sinh phai hoin thanh san pham ngay tai 16p hoc. K7 ning cua hoe sinh duge ddnh gid qua san
phiim cdc em tir lim durgc hodc cong viée d hoan thanh so voi chuan theo quy dinh.

- Diénh gid théi do: Théi do dugc ddnh gid qua qua trinh hoc tap, théi quen lam viée theo quy trinh, ding ké hoach,
tinh ki ludt trong lao ddng, tinh thén hop tic, say mé cong vie, tiét kiém va béo vé mdi trudm.

A ] A lk by 4 . .

4. Vé van dung chwong trinh theo viing mién v cdc doi twomg hoc sinh

Viée thye hién chuong trinh mén Tha cong, Ki thut ¢ cap Tiéu hoe khong cé su phan biét gidi tinh ciia hoc sinh va
viing mién. Trong qud trinh thyc hién mon hoc, gido vién cdn cin oif vao dic diém cua hoe sinh va dieu kién day hoc cu
thé ctia trromg, dia phwong dé wa chon ni dung phi hop v6i thoi lugng clia ké hoach gido duc.
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1. MUC TIEU

MON THE DUC

Mon Thé duc o cdp Tiéu hoc nham giip hoc sinh:

- Co su ting tién vé sirc khoe, thé luc, dat tiéu chudn rén luyén than thé theo 1ra tudi, gioi tinh.

- Biét duoc mot s0 kicn thirc, ki nang dé tap luyén gitr gin sie khoe, ning cao thé luc.

- Rén luyén téc phong nhanh nhen, ki lut, nép song lanh manh, thi quen tur gide tap luyén thé duc thé thao va giir gin

vé sinh.

- Biét vén dung & mitc 6 nhat dinh nhimg diéu da hoc vio nép sinh hoat & trong nha truomg va ngodi nha truong.

I. NOI DUNG
1. Ké hoach day hoc
Lép S0 tiet/tuan Sotuan | Tong so tiét/mim
1 1 33 35
2 2 35 70
3 2 35 70
4 2 35 70
5 ) 35 70
Cong (todn cap) 175 315
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2. Noi dung day hoc timg ldp
LOP 1

[ tit/tudn x 35 tudn = 35 tiét

1. Déi hinh doi ngii: Tap hop hing doc, dong hang. Tu thé dimg nghiém, d(mg nghi. Quay phai, quay tréi (nhdn bit
hudng sau d6 xoay nguoi sang huong theo Khdu 1énh). Diém s6 tir 1 dén hét (theo t6). Din hang ngang, don hang. Di
thuong theo nhip (1 - 4 hang doc).

2. Bai tap rén luyén tur thé co ban: Tur thé dimg co ban. Dimg dua hai tay ra trude (dang ngang, chéch cao). Dimg
kiéng g6t, hai tay chong hong (dang ngang). Dimg dua mot chdn ra trudc (sang ngang, ra sau). Ding hai chin rong bang
vai, hai ban chan thing hudng phia trude, hai tay dua ra trudc (dang ngang, chéch cao).

3. Baii thé duc phét trién chung: Bai 7 dong tc nhim rén luyén cic nhom co Khop chinh cla co thé va pht trién thé v
chung.

4. Tro choi vin dong: Hoc 6 - 8 tr0 choi rén Juyén kha nang ho hap, dinh huéng va cdc i ning di, chay va bit - nhy

(U tién cdc trd choi dan gian ¢6 101 dong dao).

LOP2

2 tiét/dn x 35 dn = 70 tiét

1, Doi hinh dgi ngii: Quay phai, quay trdi. Diéms6 1 - 2, 1 - 2 dén hét theo hang doc. Céch chao, bdo cdo, xin phép

ra - Vo 1p.

81
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2. Bai thé duc phat trién chung: Bai § ddng tic ¢ k¢ thira vi nng cao hon Ip | nham rén luyén cdc nhom co khop
chinh ctia co the va phit trién the luc chung,

3. Bai tip rén luyén tur thé va ki ning vén dong co ban: Di theo vach ke thing. D theo vach k¢ thang hai tay chong
hong. Di theo vach ke thang, hai tay dang ngang. Di kiéng g6t hai tay chong hong. Di nhanh chuyén sang chay.

4. Trd choi vin dong: Hoc 8 - 10 trd choi rén luyén kha ning ho hdp va cic ki nang di, chay, nhay, ném (U tién cdc

tro choi din gian ¢6 101 dong dao).

LOP3

2 tiet/tudn x 35 tuan = 70 tiét

1. Dgi hinh di ngii: Tdp hop hang ngang, déng hang, diém s0. Di déu (theo 1 - 4 hing doc), ding lai.

2. Bai thé duc phét trién chung: Bai 8 dong téc c6 do kho hon ¢ cdc 1dp 1, 2 v ¢6 thé tip voi dung cu nhe nhur: coy,
hoa, khan,...

3, Bai t4p rén luyén tu thé va Ki néing van dong co ban: Bi vuot chudng ngai vt (thip). D chuyén hudng (phai, trii).
Nhay day kiéu chum hai chin 6 va khong 6 nhip dém. Tung va bit béng c4 nhan. Tung va bit béng theo nhém 2 - 3 ngui
(tai chd, di chuyén),

4. Trd choi vin dong: Hoc 8 - 10 1o choi rén luyén kha nang ho hap, dinh huéng va cdc KT nng di. chay, nhay, ném,

thing bang, mang vic (Uu tién cdc trd choi dan gian ¢6 loi dong dao).
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LOP 4

2 tiet/man x 35 tuan = 70 tiét

1. Dgi hinh ddi ngii: Quay sau. i déu vong phai, vong tréi, dimg lai.
2. Bai thé duc phét trién chung: Bai 8 dong tdc ¢6 d6 khé hon cdc 16p 1,2, 3 va c6 the tap tay khong hodc vi cd.
hoa, vong, gdy,...

3. Baii tAp rén luyén tw thé vi ki ning vin ddng co ban: Di chuyén tung va bit béng theo nhom. Nhay dy ki¢u
chén trudc, chan sau. Bat xa. Phoi hop chay, nhay, mang vic,...

4. Trd choi vin ddng: Hoc 8 - 10 trd choi di, chay, bit - nhay, thing bang, mang vic, leo tréo,...
5, Mon thé thao tir chon
a) Dd cdu: Tang cau. Chuyén cdu. Chuyén cdu theo nhém.

b) Ném béng (150g): Cdch cim béng - tu thé dimg chuan bi. Phéi hop cam béng - dimg chuan bi - ngdm dich - ném vio

dich. Mot so dong téc bo tro va pht trién thé lyc,

LOP S

2 tiet/an x35 tan = 70 tiét

1. Doi hinh dgi ngii: Doi chan khi di déu sai nhip. On tap, nang cao nhimg kién thuc, ki nang da hoc tirlop 1 dén lop 4.

2. Bai thé duc phét trién chung: Bai § dong téc c6 do kho hon cdc 16p 1.2, 3,4 vi ¢d the tap tay khong hodc voi co,

hoa, vong, gay.

oc
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3. Bai tap ren luyén tur thé va ki ning vin dong co ban: Bit cao. Phoi hop chay - bt cao.

4. Tro choi van dong: Hoc 6 - 8 tro choi vé chay, bat - nhay, mang vic, ném, leo tréo d¢ tiép cdn vdi cdc mon thé

thao, trong d6 ¢ tro chot phf)i hop tir 2 dén 3 hoat dong (trong mdi trd choi).

5. Mon thé thao tw chon

a) Da cau. Tang cau bang mu ban chan. Phat cau bang mu ban chan.

b) Ném bing triing dich: Ném béng 150g triing dich (tai cho, di chuyén). Céch cim bong - dimg ném 10 béng hai tay,

Céch cdm bong - dimg ném 0 bang mot tay.

I11. CHUAN KIEN THUC, KI NANG

LOP1
CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU
1. Dgi hinh dgingd | Kién thic
Bict cdc khau 1énh va cach thuc hién cdc bai tap doi hinh dgingd. | Hoc ki I, ¢6 the diém
§0 theo Lop.

Kinang

- Thyc hién co ban ding cée bai tap: Tap hop hang doc; Dong hang
doc; Diém 6 theo hang doc tu | dén hét (theo 16): Dimg nghiém,
dimg nght; Quay phai, quay trdi (nhdn biét hudng va cich xoay nguoi
theo khau 1énh); Dan hing ngang, don hang; Chuyén doi hinh hing
doc thanh vong tron va ngugc lai; Di thuong theo nhip (1 - 4 hang
doc).

- Van dung vao nép sinh hoat o truong.
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CHU BE

MUC DO CAN PAT

GHI CHU

2, Bai tap ren luyén
tu thé co bin

Kién thite
Biét céich thuc hién cdc bai tap ren luyén tu thé co ban.
Kining

- Thye hin co ban ding cdc bai tap: Tu thé dung co ban; Ding dua
hai tay ra trudc (sang ngang, chéch cao); Dimg kiéng got hai tay
chéng hong (dang ngang); Dlmg dua mot chén ra trude (sang ngang,
ra sau); Ding hai chan rong bing vai, hai bin chin thing hung phia

trudi, hai tay dua ra trwdc (sang ngang, lén cao).

- Van dung dé wr tap.

3. Bai thé duc
phat trién chung

Kién thirc

Biét tén va cach thuc hién bai thé duc phét trién chung 7 dong téc:

vuon tha, tay, chén, vin minh, bung, toan than va dicu hoa.
Ki ning
- Thye hién co ban diing todn bai.

- Vén dung d¢ tp hing ngay.

4. Tro choi van dong

Kien thire

| Biét tén va cdch choi cdc 10 choi: Dit céc con vt co hai; Nhay

cc
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CHU BE

MUC DO CAN AT

GHI CHU

diing, nhay nhanh; Qua duong 16i; Chay ticp sirc; Chuyén béng ticp
stic; Tang cau; Kéo cua lira xé; Nhay 6 tiép sirc.

Kining
- Thuc hién duoc cédc tro choi trén.

- Vin dung dé vui choi, ti tap hing ngdy.

LOP2

CHU DE

MUC DO CANDAT

GHI CHU

1. D hinh dgi ngi

Kién thiic
Biét khau 1énh va cdch thyc hién cdc bai tap doi hinh doi ngl,
Kining

- Thue hién co ban diing cdc bi tap: Quay phai, quay trdi; Diém so
1-2,1-2,.. dén hét theo hing doc; Cach chio, bdo cdo, xin phép ra -
vao lop.

- Van dung vio nép sinh hoat ¢ truong v ngoai nha truong.
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CHU BE MUC DO CAN AT GHI CHU
2, Bai thé duc Kién thirc
pht trién chung | giés (e va cich thue hign bii thé duc phat trién chung 8 dong tic: | Vé chu tric, phuong
vuron tho, tay, chan, ludn, bung, toan than, nhay va diéu hoa. hudng, bién do va
nhip.

Kining
- Thuc hién co ban diing toan bai.

- Biét vin dung d¢ tap hang ngay.

3. Bai tap rén luyén
tw thé va ki ning
van dong co ban

Kién thire

Bict cich thuc hién cdc bai tap rén luyén tur thé va ki ning vin dong
co ban.

Ki nang

- Thuc hién co ban ddng cdc bai tap: Bi thuong theo vach ké thing;
Di theo vach ke thang, hai tay chong hong; i theo vach ké thang, hai
tay dang ngang; i kiéng gdt, hai tay chong hong: Di nhanh chuyén
sang chay.

- Vén dung dé tu tdp.

4. Tro choi van dong

Kien thiec

Biét tén va cdch choi cdc tro choi: Bit mat bat dé; Vong tron; Tung
vong vao dich; Ném tring dich; Bo khan; Nhanh Ién ban oi; Chay
doi cho, vo tay nhau; Con céc 1 cau Ong Troi; Nhom ba, nhom bay:
Két ban.

Biét tu to chic chot
nhimg 0 choi don

gian.
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CHU DE

MUC DO CAN PAT

GHI CHU

Ki ning
- Thue hién duoc cac tro choi trén.
- Tham gia choi twong di chi dgng nhitng tro choi da hoc & 16p 1.

- Viin dung dé vui choi, tu tip hing ngdy.

LOP3

CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

1. Dgi hinh déi ng

Kién thice

Biét cic khau 1énh va cdch thuc hién cdc bai tap doi hinh doi ngi,
Kinang

- Thuc hién co ban ding cdc bai tap: Tap hop hang ngang; Déng

hang ngang; Diém so theo hang ngang (tir 1 dén hét va theo chu

ki 1 -2); i déu theo 1 - 4 hing doc, ditng lai.

- Van dung vao nép sinh hoat tdp the ¢ truong va ngoai nha truong.
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CHU DE MUC DO CAN PAT GHI CHU
2. Bai thé duc Kién thire
phat trién chung | piéy 180 v cich thye hign bii thé duc phdt trién chung 8 dong tic: |- C6 thé tap v6i

vuon tho, tay, chan, luon, bung, toan than, nhay va diéu hoa.
Kining
- Thue hién co ban diing toan bai.

- Vin dung dé tap hfmg ngay.

hoa, 0, khan,...
- V& cau triic,
phuong hudng, bién

d va nhip.

3. Bai tap ren luyén
tur thé v ki nang

van dong co ban

Kién thike

Biét cdch thuc hién cdc bai tap ren luyén tu thé vi ki nang van dong
co ban,

Kinang

- Thue hién co ban ding cdc bai tap: Di vuot chudng ngai vét thz"ip;
Di chuyén hwéng phai, trdi; Nhay day Kicu chum hai chan; Tung va
bat béng bang hai tay; Tung béng bing mdt tay. bat bong bing hai
tay; Tung va bit bong theo nhém 2 nguoi; Tung va bt bong theo
nhom 3 nguoi tro Ién.

- Vin dung dé tu tap.

D
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CHU BE

MUC DO CAN PAT

GHI CHU

4. Tro choi vin dong

Kién thire

Bict tén va cich choi cdc trd choi: Tim nguoi chi huy; Thi xép hing
nhanh; Méo dudi chudt; Chim vé to; Dua ngua: Tho nhay; L ¢d tiép
strc; Hoang Anh - Hoang Yén: Ai kéo khoe; Chuyén d6 vit.
Kining

- Thue hién duoc cdc tro choi trén.

- Tham gia cho tuong dbi chit ddng mot 6 trd choi d hoc & cdc 16p

Biét ty t6 chitc choi
nhimg o choi don

gidn,

1,2.
- Van dung dé vui choi, tw tap hing ngay.
LOP 4
CHU BE MUC DO CAN PAT GHI CHU
1. Dii hinh ddi ngd | Kién thie

Bict cdc khau Ienh va cach thuc hién cdc bai tap doi hinh doi ngil.
Ki ning

- Thuc hién co ban diing: Di déu - ding lai.

- Cin su, t0 truong
tap dicu khién lop.
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CHU BE MUC DO CAN DAT GHI CHU
- Thue hién dugc: Quay sau. Di déu vong phai, vong trdi, dimg lai. - C6 thé Iui chin phai
- Vin dung vio nép sinh hoat & truomg vi ngodi nha trudng. ra sau mot bude
trude khi thuce hién
ddng tac quay sau.
2. Bai thé duc Kién thire |
7 WA , ) ; } ’ A LA rs
phat trien chung | piéy a0 vi cdch thuc hién bai thé duc phdt trién chung 8 dong tdc: vuon Come ey,

thd, tay, chin, lung - bung, todn thin, thing bang, nhy v diéu hoa.
Ki ning
- Thye hién co ban diing ca bai,

- Vén dung dé tap hang ngay.

vong, gay....

- V¢ cau triic, phuong
hudng, bién dj va
nhip.

3. Bai tp ren luyén
tur thé va ki ning

van dong co ban

Kién thitc

Biét céch thuc hién cdc bai tap rén luyen tw thé vi ki nang van dong co
ban.

Ki ning

- Thuc hién co ban ding cdc bai tap: Di chuyén tung v bit béng theo
nhém; Nhay day kicu chan trwdc, chan sau; Bat xa; Phoi hop chay -

nhay - mang vc.

- Van dung d¢ tu tap.
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CHU BE MUC DO CAN DAT GHI CHU

4. Trochoivin | Kién thire

d{ng Biét tén va cdch choi cc trd choi vén dong: Nhay luot séng; Chay theo | Biét tu to chite choi
hinh tam gidc; Thing bang; Lan béng; Di qua cau; Con siu do; Kiéu | nhing tro choi don
ngudri; Chay tiép sirc ném bong vio 10; Trao tin gdy; Dan bong. gian.
Ki nang
- Thue hién duoc céc tro choi trén.
- Tham gia choi twong dbi chit dong mdt so trd choi di hoc & cdc 16p 1,
2,3,
- Vén dung dé vui choi, tw tap hing ngay.

5. Mon thé thao ty

chon Kién thitc

@) Di cau Biét cdch thuc hién: Tang cau; Chuyén cau; Chuyén cau theo nhom,

Kinang
- Thye hién co ban ding nhimg bai tap trén.

- Vin dung dé ty tap hing ngdy.
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CHUDE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

b) Ném bong

Kién thire

Biét cdch thuc hién: Cim béng; Dimg chuan bi - ngdm dich - ném; Mot
$6 b tap rén luyén su khéo léo cta tay (N gﬁ“)i xom tung va bit béng;
Tung béng tir tay no sang tay kia; Chuyén bong tir tay no sang tay kia
qua khoeo chn; Viin minh chuyén bong tir tay no sang tay kia).
Kining

- Thue hién co ban ddng nhimg bai tap trén.

- Vén dung dé t tap.

LOPS

CHU DE

MUC DO CAN PAT

GHI CHU

1. Doi hinh doi ngii

Kién thire

Biét cdc khau 1énh va cdch thuc hién bai tap moi hoc va nhing bai

tdp dahoc o ciclop 1,2,3,4.

o¢
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CHU DE MU'C DO CAN DAT GHI CHU
Ki ning
- Thue hién co ban déing: Doi chan khi di déu sai nhip v nhimg bai
on tap chuong trinh céc 16p 1,2, 3, 4.
- Van dung vao nép sinh hoat & trromg va ngodi nha truong.
2. Bai thé duc Kién thire - C6 thé b sung
phit trién chung | Bié e va céch thyc hién b thé duc phat trén chung § dong téc: | hém dOng tic

vuon thd, tay, chan, van minh, toan thn, thang bang, nhay va diéu

thanh bai dong

hoa. dien.

Ki néng

- Thue hién co ban diing toan bai. - Ve cau t“{C'

; oy phuong hudng, bién
- Vén dung dé tdp hang ngay. o
d0 va nhip.

3, Bai tip ren luyén | Kién thirc
tur the va Ki ning Biét cich thuc hién cdc bai tip rén luyén tu thé va ki ning vin dong | Nang dan thanh tich
vén dgng co bin co ban. bit xa, bit cao.

Ki nang

- Thue hién co ban diing cdc bai tap: Bat cao; Phoi hop chay - bit
nhdy; Nhirg bai on tap chuong trinh cdc lop 1,2, 3, 4.

- Vén dung déw (ap.

900T - 8 - Tl Ae3Su Q1 9§
900C - 8 - ¢l Ae8u g0 OS

-8-3845 6654 * www.ThuVvienPhapl uat.com

e

awSoft = Tel: +84



CHU DE

MUC PO CAN DAT

GHI CHU

4. Tro choi vin dong

Kién thike

Biét tén va cdch choi cdc trd choi: Ai nhanh vi khéo hon; Chay
nhanh theo s6; Chay theo vong tron tiép sitc; Bong chuyén séu;
Trong nu, trong hoa; Qua cau tiép sic; Chuyén nhanh, nhay nhanh;
Chuyén va bit bong tiép sitc.

Kinang
- Thuce hién dugc cdc tro choi trén.
- Tham gia chot tuong di chu dong mot 6 tro choi d hoc.

- Viin dung dé vui chot, tu tap hang ngy.

Biét tu t6 chitc choi
nhimg trd choi don

gidn,

5. Mon the thao ty

chon

a) D cau

Kién thite

Biét cach thuc hién: Tang cau bng mu ban chin; Phét cau bing mu ban
chén.

Kinang

- Thuc hién co ban ding nhimg bai tap trén.

- Van dung dé tur tap.

e
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CHU PE MUC DO CAN PAT GHI CHU

Kién thire

b) Ném bon g Nt TR P
Hitem o Biét cach thyc hién: Ném bong 150g tring dich (tai cho, di chuyén);

Ném béng vio o (Dimg cim béng - ném 1o bang hai tay trrée nguc:;
Dimg cam bong - ném rd bing mot tay trén vai); Mot s6 bai tap rén
luyén su khéo 1éo ciia tay (Tung va bt béng bang mot tay: Tung v
bat bong qua khoeo chin; Bat bong nay tir bang ra).

Kinang

- Thuc hién co ban ding nhimg bai tp trén.

- Vén dung dé tu tap.

IV. GIAI THICH - HUONG DAN

1. Quan diém xay dung va phat trién chuong trinh

Chuong trinh mon Thé duc o cap Tiéu hoc:

- Ly vice ning cao strc khoe, thé lue hoc sinh 1 muc tiéu quan trong nhat, xuyén suot tr Tiéu hoc dén hét Trung hoc
phd thong.

- Dam bao tinh khoa hoc, s pham, lién thong, két hop truyén thong van hoa dan toc, tiép thu cd chon loc nhimg thanh
twu khoa hoc gido duc thé chat hién dai.

- Dam bao c6 tinh kha thi, phi hgp v6i tam, sinh If 1 tudi va i6i tinh; véi sire khoe, thé e hoc sinh, dong thoi dinh
hudng cho viée nang cao trinh do cua doi ngd gido vién va tang cuong co s vét chat cho viéc day va hoc mon Thé duc.

OVEDNOO
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- Dam bao tinh théng nhét ciia chuong trinh, ddng thoi mo rong quyén chil dong, sdng tao cia dia phuong trong qud
trinh thuc hién chuong trinh.

Nhimg ndi dung duoc dwa vao chuong trinh 12 co ban, pho thong phi hop véi 1ira tudi, gidi tinh, strc khoe, thé luc cua
hoc sinh tiéu hoc, véi co s vat chat clia nhiéu truomg hién nay, v6i kha nang clia gido vién kiém day va chuyén trich
Tiéu hoc.

Cdu tréc chuong trinh theo kiéu dong tim vira ké thira, nang cao, vira bo sung ni dung moi g0m cé: Poi hinh doi ng,
Bai thé duc phdt trién chung, Bai tap rén luyén tur thé va ki ning vén dong co ban. Trd choi van dong. Tir 1p 4 - 5 ¢d
thém mon ty chon: D4 ciu, Ném béng (cd chuong trinh chi tiét), Bong d4, Béng rd, Béng bn, Cau 1ong, V4, Thé duc
nhip diéu, Boi, Co vua,... (chura ¢ chwong trinh chi tiét). Ddi voi nhimg truomg c6 dicu kién va nhu cau, 6 thé day cho
hoe sinh mon thé thao tir chon ngay tir 16p 1 béing cdch giam quy thoi gian ciia phan trd choi vén dong.

Khi day cdc ngi dung trén, gido vién cé the bo sung bai tdp méi hodc khi cho hoc sinh dn tdp tro choi vin dong) gido
vién c6 thé chon cdc tro choi khdc ¢6 ciing muc dich dé thay thé, trong dé wu tién nhimg tro choi dan gian ¢d loi dng
dao.

2. Vé phuong phap day hoc

Cén doi moi phuong phdp day hoc theo hudng tich cuc hoa hoat dong ctia hoc sinh. Td chire gio hoc khoa hoc, pha
hop voi diéu kién thc € clia trudng, ting cudng cdch to chire theo nhom tap luyén, phoi hop hai hoa gira tap dong loat
vOi tap lin lugt dé tang thoi gian cho hoc sinh tap luyén dat dén lwong van dong hop 1i. Tang cuong van dung phuong
phdp tro choi, thi dau vio gior hoc cho sinh dng. hz"ip dan, 161 cudn hoc sinh hoc tap. Tao dicu kién dé hoe sinh tu quan,
ty diéu khién va tham gia ddnh gia....

3. Vé dnh gid két qua hoc tap cita hoc sinh

Dénh gid ket qua hoc tap cta hoc sinh thuc hién theo quy ché dnh gid cua Bo Gido duc va Dao tao. Bao dam mor hoc

sinh ticu hoc dat ticu chuan rén luyén than thé theo I{ra tuoi va gioi tinh.

ONEIONOO
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4. Viéc vin dung chuong trinh theo viing mién va cac ddi twomg hoc sinh

Vide day hoc Thé duc o cdc ving mién v cc ddi twgng hoc sinh tiéu hoc duoc thuc hién theo hudng dan cia Bd Gido
duc va Dao tao. Bao dam moi hoc sinh déu duoe hoe va dat chudn kién thirc, ki nang mdn hoc. C6 bién phép cu thé giip
hoc sinh c6 thé chat phét trién kém cd co hoi dat chudn va nhimg hoc sinh cd ning khiéu, thé luc tot dat két qua cao hon.

5. Co st vilt chdt va thiét bi

Can ¢6 i sin tap hodic nha tap va thiét bi day hoc cho gido vién, dung cu cho hoc sinh tap luyén theo yéu céu ciia mon
hoc.
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I. CHUAN KIEN THUC, Ki NANG VA YEU CAU VE THAI DO HOC SINH CAN DAT SAU KHI HOC HET
MOI LOP

LOP1

1. Doc ding va rd rang bai vin don gidn (khoang 30 tiéng/phiit), hiéu nghfa cdc tir nglt thong thuomg va ndi dung
thong bio cia cau vin, doan vin. Viét ding chit thuong, chép ding chinh ta doan vin (khoang 30 chi/15 phit). Nghe

hi€u 101 giang va loi huong dan cua gido vién. Noi 10 ring, tra 101 duge cau hoi don gian.

2. Biét dém, doc, viét, so sénh, cong, trir (khong nhd) cic 0 trong pham vi 100. Budc dau biét sir dung cdc don vi do: cm,
ngay, tudn 12, gio trong tinh todn va do lromg; nhén biét duoc mdt O hinh don gian (diém, doan thﬁn_g. hinh vuong, hinh tam

gidc, hinh tron). Bict gidi cdc bai todn co mot phép tinh cong hogc tri.
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3. Biét quan sdt d€ chi ra cdc phan chinh cta co th¢ nguoi, mot so cdy coi, con vat. Néu duge mdt s hién twong thoi

tiét. Biét cdc thanh vién trong gia dinh, 16p hoc. Biét giit vé sinh ¢ nhin, vui choi an toan.

4, Biét hit tir 8 dén 10 bai hit ngdn, két hop hit vi dong tac phu hoa hodc trd choi. Biét sir dung bt chi, sép mau,

thude ke, kéo, gidy dé vé, xé, gap, cit, dan duge mot s0 hinh don gian.
5. Budc dau thuc hién duge mot so bai tap rén luyén tu the co ban, thé duc phat trién toan than va tro choi vén dong.

6. Thich di hoc. Yéu quy nguoi thin trong gia dinh, thdy ¢d gido, ban be, truong 16p. Than thién voi thién nhién.

LOP2

1. Doc diing va ranh mach bai vin ngin (khoang S0 tiéng/phit), nhn bict duge ¥ chinh ctia doan vin, Viét diing v
du nét cc chir thudng, chir hoa; viét ddng bii chinh ta (Khoang 50 chit/15 phit); viét duge doan vin ké, ta don gidn;
bude dau biét viét buu thip, tin nhin,... Nghe hiéu yéu céu, dé nghi cia ngudi doi thoai trong mdt s0 tinh hudng giao
tiép thong thuomg; hiéu ndi dung mau chuyén di nghe. N6i thanh ciu, tra 101 ding vao ciu hoi, ké duge mot doan ciia

ciu chuyén da nghe.

2. Bict dém, doc, viét, so sanh, cong, trir cdc s0 trong pham vi 1000; nhén, chia dang don gian. Budc dau biét st dung
cdc don vi do da hoc va cic don vi: dm, m, mm, km, Iit, kg, tién Viét Nam trong tinh todn va do luong. Nhan biet duoe
mot s0 hinh don gidn (duong thang, duong gap khic, hinh chir nhdt, hinh tir gidc). Biét v¢ doan thang, tinh chu vi cua

hinh tam gidc, hinh (& gidc. Bict gidi cdc bai todn ¢6 mot trong cdc phép tinh cong, trir, nhén, chia,
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3, Néu duoe mt s chife ndng cuia cdc co quan vén dong, tiéu hoa ¢ nguoi. Biét gilr vé sinh dn uong, giir vé sinh nha

6, trudng hoc. Biét quan sit vi mo ta o mitc d6 don gian bau troi ban ngdy, ban dém.
Néu dugc mt s cong viée nha, hoat ddng clia nha truong, Ke duoc tén mot 0 nghé clia nguoi dan noi hoc sinh 6.

4, Biét ht tir 8 dén 10 bai hét ngén, két hop hat véi dong téc phu hoa hodc trd choi. Biét vé, gip, ct dén duge cdc

hinh don gin.

5. Biét thuc hién mot s6 ni dung doi hinh doi ngii, bai tap vé thé duc phit trién todn thén, thé duc rén luyén tu thé v

ki ndng van dong co ban, tro choi vén dong.

6. Cham chi hoc tp. C6 { thitc giir gin vé sinh va sirc khoe cia ban than. Tham gia mt s6 cong viéc gia dinh, trzong

16p phit hop véi kha ning. Kinh trong, 1& phép voi ngurdi 1on toi; nhuromg nhin em nho; doan két vdi ban be.

LOP3
1. Doc ding va ranh mach bai van (khoang 70 tiéng/phiit), hiéu ¥ chinh cia bii. Viét ding cdc chit thuong, chir hoa;
viét diing bai chinh ta (khoang 70 chir/15 phat); viét duge doan vin ké, ta don gian; biét viét th ngan, vit don.... theo
mau. Nghe hi¢u  kién cta nguoi doi thoai vé mot so vin dé gan giii trong do song. Bict hoi va phit biéu ¥ kién trong

hoc tap va giao tiep: ké duge mot doan truyén hodc mau chuyén da nghe.

2. Biét doc, vict, so sanh, thuc hanh tinh cgng, trir, nhan, chia cdc s6 trong pham vi 100 000. Buoc dau bict s dung

cdc don vi dd hoc va cdc don vi: g, e, phit, thang, ndm, tién Viét Nam trong tinh todn va do luong. Nhan biét dugc

8¢
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mot s0 Véu to cta hinh (géc, dinh, canh clia mot s6 hinh da hoc; tam, bdn kinh, duong kinh cua hinh tron). Biét tinh chu
vi va dién tich hinh chir nhat, hinh vudng. Biét gii cac bai todn cd dén hai budc tinh.

3. Néu duge mot so chirc nang cla cc co quan hd hap, tuan hoan, bai tiét, than kinh & nguoi. Biét gitr v¢ sinh cdc co
quan trén; phong mot so bénh lay qua dudng hd hap; gir vé sinh moi truong xung quanh. Biét quan st dé nhn ra su
giong nhau, khdc nhau vé dic diém cia mt s0 ciy coi va con vat. Néu dugc mot so dic diem cua bé mdt Trdi Dat. Bude
dau bict vé vi tri va su chuyén dong cua Trdi Dat trong hé Mat Troi.

Biet vé ho hang ndi ngoai rugt thit; vé hoat dong cua hoc sinh trong nha trrdng. K¢ duge tén mot s0 co so van hoa,
gido duc, y té o dia phwong.

4. Biét hat tir 8 dén 10 bai hat, két hop hat vai dong tac phu hoa. Nhan bict tén mot s not nhac trén khudng nhac. Biét
quan sdt, nhan xét dé tap vé tranh don gian. Bict dung giay, nan, dat dé gap, cit dan, dan, ngn dwoc mdt 0 hinh con vit,
do vat don gian.

5. Thuc hién duge mot s0 ndi dung mdi vé doi hinh doi ngd, bai thé duc phét trién todn thin, thé duc ren luyén tu th
va ki nang van dong co ban, tro choi van dong.

6. Biét on nhiing nguoi ¢6 cong voi dat nude. Manh dan trong giao tiép. Cam thong voi nhimg ngudi ¢ hoan canh
khd khan. Co ¥ thic bao vé cdy cdi va nhimg con vét ¢ ich.

LOP4
1. C6 kién thitc so gian Ve ticng (Am tict), tir; phan bigt dugc tir dom, tlr phire (tir 1y v tir ghép); nhén biet dugc danh

tir, dong tir, tinh tur; hiéu the ndo 1a céu don, cdc thanh phén chinh cua ciu don (chu ngir, vi ngir) va thanh phan phu trang

ngdi; nhén biét va biet str dung ciu k¢, cdu hoi, cau cam, ciu khién. Nam duoc cau tao ba phan cua van ban.
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Doc troi chay bai vin (khoang 100 tiéng/phflt): biét doc dién cam doan van, doan tho; hiéu ndi dung, y nghia cua bai
doc. Viét duoc doan van, bai van ké chuyén, miéu ta (ta do vat, cy coi, con vat); biét viét bdo cdo ngin, gidy méi....
Nghe hiéu dugc ndi dung chinh cua cau chuyén hodc ban tin ngén. Biét thong bdo tin tuc, su viéc; ké lai dugc noi dung
chinh clia cdu chuyén di nghe, di doc; sur viée dd ching kién hodc tham gia. Biét bay to § kién cd nhan trong trao doi,

thao luan.

2. C6 mot s0 hiéu biét ban dau vé s6 tw nhién, phin s0 (tir s0 v mau s0 khong qud hai chit s0) vi vé cong, trir, nhan,
chia voi cdc s0 d6. Biét doc, viét, so sénh, thue hanh tinh cong, trlr, nhan, chia cc s6 di hoc. Biét st dung cac don vi da
hoc va cdc don vi: tan, ta, yén, giy, thé ki trong tinh todn va do lromg. Nhan biét duoe gc nhon, gée tl, gde bet, dudng
thing vudng gdc, dudng thing song song, hinh binh hanh, hinh thoi. Biét tinh dién tich ciia hinh binh hanh, hinh tho,

Biét giai bi todn cd ndi dung thuc t€ cd dén ba bude tinh. Nhan biét duge mot so thong tin trén ban do cot.

3. Co mt so kién thic ban déu vé sur trao doi chat gitta co the nguoi, dong vat, thyc vt voi moi truong. Ké duoc tén mot

$0 chat dinh dutng cd trong thrc an. Bict cach phong mot s6 bénh do n uong.

Biét quan sdt va lam thi nghiém don gian dé tim hiéu mot so tinh chat cta nudc, khdng khi. Budc dau biét van dung

kién thirc vé nuoc, khong khi, anh sang, am, nhi¢t dé giai thich mot so sy vat, hién twong don gian thuong gap.
Biét cach sir dung mot s6 dung cu lao dong don gian dé: cat, khau, théu; cham sic rau, hoa; lap ghép mo hinh ki thuat,

Biet va lam duoe mot s6 cong vige don gian trong gia dinh: cat, khau, théu va chdm sic rau, hoa. Lap ghép duoc mot so

mo hinh ki thuat.

o
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4. Biét va ké lai duoc o mitc do don gian mot so s kién, nhan vt lich sir tiéu bicu cua Viét Nam trong cac giai doan
tir buoi dau dung nude dén dau thé ki XIX; mt so dic diém chinh vé wr nhicn, dan cur va hoat dong san xuat o mot so
noi tiéu biéu thude mién ndi va trung du, dong bang, duyén hai clia nudc ta. Biét tim mdt so thong tin don gian ve lich su

va dia If trong ban do, biéu do, tranh anh, bai viét trong sich gido khoa.

5, Bict hat tir 8 dén 10 bai hdt va doc nhac don gian dua trén mot 50 bai tip ngan (dai khong qud 16 nhip). Budc dau
biet nghe ca nhac ¢6 dan giai. V& va ndn dugc céc hinh, khoi don gian bang cdc vt liéu cho san. Budc dau bict nhan xét

khi xem tranh va tuong.

6. Thuc hanh ding, nhanh cdc ki nang dgi hinh doi ngdl. Thuc hién dugc bai thé duc phat trién toan than, thé duc rén

luyén tu thé va ki nang van dong co ban, trd choi vén dong.

7. Biét on cdc vi anh hing dén toc. Quy trong nguoi lao dong va san phim lao dong. Cén thin, trung thue, vugt kho

trong hoc tép. Ton trong cdc quy dinh vé an todn giao thdng; vé trit tw, v¢ sinh noi cong cong.

LOP S

1. C6 kién thirc so gian vé tir nhicu nghia, tir dong nghia. tir trdi nghia, tir dong am: nhdn bict duoc dai tlr, quan he t:
biét cu tao ciia ciu ghép vi mot s6 kicu ciu ghép thong thudng: bude dau nam duge mot so phép lién két cu, lién ket

doan trong bai vin.

Do luu lodt, trdi chay bai van (khoang 120 ticng/phdt); biét doc dién cam bai van, bai tho: hiéu ngi dung, ¥ nghia bai

doc. Biét viét bai vin micu ta (ta canh. ta nguoi); sw dung dugc bién phap tu tir so sanh, nhin hoa. Bict vict bien ban, bao

11
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cdo lhéng ké.... Nghe - hiéu va ké lai duoc cau chuyén, ban tin c6 ni dung twong doi phong phi. Trinh bay ro y kién cd

nhan vé van dé trao doi, thao luan.

2. C6 mot s6 kién thirc ban ddu vé s6 thip phan va vé cdc phép tinh cdng, trir, nhin, chia cdc s6 d6. Biét doc, viét, so
sanh, thuc hanh tinh cong, trr, nhan, chia sd thap phin. Biét str dung cdc don vi do da hoc va cdc don vi: ha, em’, dm’,
' trong thuc hinh tinh va do luémg. Biét tinh chu vi, dién tich hin tam gide, hinh thang va hinh trdn; bict tinh dién tich
xung quanh, dicn tich toan phén, thé tich ctia hinh hop chit nhét va hinh ap phuong. Nhan biét duoc hinh try va hinh cau,
Biét giai cdc bai todn ¢6 ndi dung thuc té ¢ dén bon bude tinh.

3, C6 mot b kién thc ban ddu vé sinh san & nguoi, dong vat, thuc vat. Biét mt so thay ddi cia tudi ddy thi va cdch

oiit vé sinh. Bict cach song an toan dé phong trénh bi xam hai, tai nan giao thong, khong st dung cdc chat gy nghicn.

C6 kicn thirc ban dau vé ddc diem va (mg dung ctia mdt s chat, vat liu, nguon néng legng thuong dung. Bict quan
sit va [am thi nghiém don gian dé tim hiéu mt s0 tinh chat, ddc diém cta mot s0 vt liéu. Budc dau bict s dung an

toan, tiét kiém dién va chat dot.
Biét cdch sir dung mdt s0 dung cu lao dong don gian dé ndu dn va cham soc vat nudi.

Biét va lam duoc mot s6 cong viée don gian trong gia dinh: dinh khuy, théu, nau an, cham soc vt nuoi. Lap ghép duge

mot s0 mo hinh ki thudt.

4, Bict va trinh bay & mirc dg so luge mgt so su kién, nhin vat lich su tiéu bicu cua Vit Nam trong cic giai doan tr
cuoi the ki XIX dén nay; mot s0 ddic diém chinh vé tw nhién, dan cu, kinh (€ 0 Viét Nam va mjt s0 quoc gia trén the gioi.

Bict tim mot s thong tin don gian vé lich s va dia Ii trong ban do, biéu do, tranh, anh. bai viét trong sich gido khoa.
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5. Biét hdt tur 8 dén 10 bai hdt. Biét so luge ve nhip e va doc nhac don gian dya trén mot s bai tap ngan khoang

16 nhip. Budc dau biét nghe ca nhac ¢d dan giai va c6 nhan xét. Vé va ngn dugc cdc hinh, khoi, nguoi va loai vt. Bude
dau biét nhan xét tranh, twong,

6. Thuc hién ddng, nhanh, déu cdc ki nang doi hinh doi ngii. Thuc hién duogc bai thé duc phdt tricn todn than, thé duc

rén luyén tu thé va ki nang van dong co ban, tro choi van dong.

7. Yéu qué huong, dat nudc. C6 ¥ thie thuc hién cdc quyén va bon phén cua tr¢ em trong gia dinh va nha truong. Yéu

cdi dep, cdi thién, cdi ddng. Yéu thién nhién va c6 y thirc bao vé moi trudng xung quanh.

1. CHUAN KIEN THUC, Ki NANG VA YEU CAU VE THAI DO HOC SINH CAN DAT SAU KHI HQC
HET CAP TIEU HQC

1. Bict céc quy téc chinh ta cua chit viét tiéng Viét. Co von tir ngir twong doi phong phi. Buoc du phan biét duoc tu

dom, ttr phitc; danh tir, dong tur, tinh t, dai tur; tir dong nghia, tr tréi nghia. Nhan biét duoc cdu don, cdu ghép; ciu ke,

cdu hoi, ciu cam, cau khién. Hiéu tic dung cua bién phdp so sanh, nhin hoa trong dién dat. C6 kién thie so gian vé dic

diém, cdu tao cua doan van, bai van ké chuyén, miéu ta.

Doc diing, Tuu lodt bai doc cd do dai tr 250 deén 300 tiéng: biét doc dién cam bai van, bai tho ngan; hiéu ndi dung,

¥ nghia bai doc co ngi dung pht hop voi lira tudi. Bict viét thu, tin nhan. don tir thong dung: viét duoc bai vin ke
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chuyén, miéu ti cd ngi dung don gian, it mac 10i chinh t&, budc dau thé hién doc kha ndng quan sat, két ndi su viéc,
hién tuong,... C6 kha ning nghe, hiéu va doi ddp trong giao tiép thong thuong. Ké lai, thudt lai duoc twong doi day du cau
chuyén hodic tin titc ¢ nghe, d doc. Biét ndi thanh doan, thanh bi ke, ta, gioi thiéu don gian vé ngudi, vat, su viée, hoat

dong; budc dau biét thé hién thai do, tinh cam qua 10i ndi, giong ndi.

2. C6 mot so kién thic ban dau vé so tu nhién, phén 6 (tir s0 va mau s6 khong qud hai chir s0), s0 thp phén; vé céc
phép tinh (cong, trir, nhén, chia) véi cdc $6 d hoc; vé mot 0 dai luong cu the va vé mot s0 hinh hinh hoc thuong gép

trong doi song.

Biét doc, viét, so sénh, thuc hanh tinh cong, trtr, nhan, chia voi cdc s6 da hoc. Biét si dung cic don vi do thong dung
trong thuc hanh tinh va trong do luong lién quan dén do dai, Khoi lugng, thoi gian, dién tich, thé tich, tién Viét Nam. Biét
tinh chu vi, dién tich hinh vudng, hinh chit nhat, hinh binh hanh, hinh thoi, hinh tam gidc, hinh thang, hinh tron; biét tinh
dién tich xung quanh, dién tich toan phan, thé tich ciia hinh 14p phuong, hinh hop chit nhdt; biét nhan dang hinh tru, hinh

céu. Biét giai cdc bai todn ¢6 ngi dung thuc té o6 dén bon budc tinh; nhan bict duoc thong tin trén biéu do don gian,
3. Bude dau biet
- Chife ndng cia mdt so co quan trong co' thé ngudi;
- Gilr vé sinh va bao vé suc khoe cua ban than;
- Dic diém bén ngoai cua mot 50 l0ai thye vt, dong vat;

- Surtrao doi chat, su sinh san va phat trién cua nguoi, cua mot s lodi thye vit vi dong vat:
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- Mot s0 dic diém dé nhn biét va (g dung cia mot so chat, vat li¢u va nguon nang luong thuong gdp trong doi song

va san xuat;
- M0t 5o ddc diém cta bé mat Trdi Dat; vi tri va su chuyén dong cua Trdi Dét trong h¢ Mat Troi.

Quan sdt va lam dwoc mot 50 thi nghiém don gian dé tim hi¢u ddc diém, tinh chat, mi quan h¢ cua mot s0 sur vat, hi¢n

twong gan giii trong doi song, san Xuat.

Biét cch sir dung mot so dung cu lao dong don gian dé: xé, cat mdt s hinh don gidn bang gidy, bia; cdt. khdu, théu trén

vi; nu an; chim séc rau, hoa va vat nudi; lap ghép md hinh ki thuat
Xé, gp, cft, dan, ddn drge mit s6 hinh, chit cdi va d6 chot don gidn tr gidy, bia
Biét vi 1am dugc mot 56 cong viée don gian trong gia dinh: cit, khau, théu, ndu an, cham sc rau, hoa va vt nudi,
Lip ghép dugc mot s6 mo hinh ki thudt don gian,

4. Biét vA trinh bay duoc mdt so s kién, nhan vit tiéu bicu trong qud trinh phdt trién cta lich st dan toc. Bude dau
biét mot s0 dic diém chu yeu ve tu nhién, dan cu, kinh té cua dia phuong, Viét Nam, khu vye Dong Nam A, cdc chiu luc
va mdt $0 qudc gia trén thé gici. Biét tim mdt s0 thong tin don gidn ve lich s va dia Ii trong ban do. bi¢u do, tranh anh,

bai viét trong sdch gido khoa.

5. Bict hdt dng va thudc khoang 40 bai hdt quy dinh. Biét eoi tén cdc not nhac va thuc hanh doc mot so bai nhac
= g [ q P . o i ¥ 5 v

ngan, don gian khong dai qud 16 nhip. Bi¢t nghe nhac. nghe hat vit hiéu ngi dung mot s6 bai hdt. Biet vé vi nin dugc
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mot s0 hinh qud, do vat, con v4t va nguoi. Bude dau bict quan sit, nhan xét va cam thy vé dep cua mot s0 tranh, tuong.

Budi dau biét dwgc moi quan hé mat thiét va tac dung cia nghé thudt vai doi song.

6. Thuc hién duwoc mdt so ki nang doi hinh doi ngdi, mot s0 bai thé duc phat trién chung, mot 50 tur thé, ki ndng vén

dong co ban, tro choi van dong va bai tap dd ciu, ném bong,

7. Yéu qué huong, dat nude. Yéu quy ngudi than trong gia dinh, thdy ¢6 gido, ban b, tromg 16p. LE phép véi ngudi
trén; nhudmg nhin em nho; dodn két, gitip dd ban be; thong cam véi nhiig nguoi 6 hoan canh kho khin, Chim chi, cén
than, trung thue, vuot kho trong hoc tap. Yéu lao dong va quy trong san pham lao ddng. Tich cuc tham gia cong viée cia

gia dinh va nhd truong pht hop véi kha ndng. Manh dan, tu tin khi giao tiép. Biét hop téc voi ban be trong cong viée

chung. Ton trong cdc quy dinh chung ciia cong dong. Biét quy trong cdi dep. Yéu thién nhién va c6 ¥ thitc bao vé mbi
truong xung quanh.
BO TRUONG
Nguyén Minh Hién

ot

OVH DNOD

u >
6%% oft = Tel: +84-8 3845 6684 = www. ThuvienPhaplLuat.com

e3

- C

900T - 8 - Tl Av3u Q] 0§
I &£

900C - 8



